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1. Vorwort

Der URC Sparkasse Glas-Metallbau Renner Langenlois hat derzeit 137 Mitglieder.
Diese haben 2013 bei verschiedenen Veranstaltungen im In- und Ausland
teilgenommen. Vorwiegend wurden MTB-Rennen, Strallenradrennen, Triathlon-,
Duathlon- und Laufveranstaltungen besucht.

Auch dieses Jahr konnten, fir jene die eine Lizenz fur 2013 gel6st und funf oder
mehr Rennen bestritten haben, wieder Prdmien und Startgeldriickvergltungen, sowie
Lizenzkosten ausgeschittet werden.

Wir bedanken uns bei unseren treuen Sponsoren, bei allen Mitgliedern und
freiwilligen Helfern, die uns auch dieses Jahr, tatkréftig unterstitzt haben. Sie alle
trugen mit ihrem Einsatz dazu bei, dass Langenlois, die groRte Weinstadt Osterreichs,
bis Uber die Landesgrenzen hinaus werbewirksam vermarktet wurde.

So sehen wir auch der nachsten Saison mit groRer Zuversicht entgegen und wiinschen
allen ein unfallfreies Sportjahr 2014.

I/
Ww AL ) ‘1' 9 (A \ /1u { f/{ f!\ ,{f \/u
Karl Glantschnig — IGlnther Kanzler
(Président) (Président Stellvertreter)
. Radsport Glantschni
e Sparkasse Langenlois : LB-s;E)stems g
* E;?]s-eMnlez;?;Ibau IS e Lagler Autom. Tiren Tore
.« K &gK Kambtal Klassik e Stadtgemeinde Langenlois
P e Reifen Bauer Langenlois
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2. Top-Athleten

Die Ausdauerathleten des URC Sparkasse Glas-Metallbau Renner Langenlois
erbrachten in der Saison 2013 national und international hervorragende Leistungen,
auf die wir stolz sein kdnnen.

2.1. Alexander Frihwirth (TRIATHLON)

Crosstriathlon Wolfgangsee 1.Rang M40,

Europameister M40
e Ausee Triathlon Blindenmarkt 1.Rang N6LM
e Sprintduathlon Maissau 2. Rang N6LM M40, 1.Rang Team
e Kurztriathlon Mostiman Wallsee 1.Rang N6LM
e Kurztriathlon Krems 1.Rang M40

e Kurztriathlon Langau 1. Rang M40
e Ironman Austria Klagenfurt 3.Rang M40

2.2. Simone Furnkranz (TRIATHLON)

e Duathlon Rohrbach 1.Rang N6LM W-Elite 2
e Kurztriathlon Krems 1.Rang W-Elite 2

o Kaurztriathlon Obergrafendorf 2.Rang W-EK1
e Kurztriathlon WM London 3.Platz
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2.3. Gerald Z6gl (TRIATHLON)

e 1/8 Weinviertler Man Reyersdorf 3.Rang M40
e Sprintduathlon Maissau 4. Rang M40

e Kaurztriathlon Langau 5.Rang M40

e Kurztriathlon Obergrafendorf 5.Rang M40

e Ironman 70.3 Austria St.P6lten 10.Rang M40
(Quali IM 70.3 WM Las Vegas)

e Ironman Lake Placid 15.Rang M40

2.4. Heinz Lunzer (TRIATHLON)

e Duathlon Rohrbach 1. Rang N6LM M60

e Kurztriathlon Obergrafendorf 1. Rang M60
e Gauditriathlon Wallsee 1. Rang M60

e Sprinttriathlon Podersdorf 1. Rang M60

e Sprinttriathlon Krems 1. Rang M60

e Radmarathon Wachau Mautern 1. Rang M60

2.5. Ronald Paur (DUATHLON / MTB)

e MTB Hobby-Trophy Mank 1Rang AK

¢ Rundstreckenrennen Langenlois 4.Rang unliz. bis 35

e Einzelzeitfahren Langenlois 5.Rang unliz. bis 35

e Powerman Austria Duathlon Weyer 3.Rang OM Elite 1
e Sprintduathlon Freistadt 5.Rang Elite 1
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2.6. Andreas Red| (TRIATHLON)

e Sprinttriathlon Krems 1. Rang M45
e Kurztriathlon Obergrafendorf 1. Rang M45
e 1/8 Weinviertler Man Reyersdorf 2.Rang M45

e Ausee Triathlon Blindenmarkt 4. Rang M45,
3.Rang NOLM

e X-Trim Triathlon 5. Rang M45

2.7. Kurt Rotter (TRIATHLON)

e Sprinttriathlon Pértschach 1.Rang M75, 1. Rang
OStMm

e Sprinttriathlon Krems 1.Rang M75

e Sprintduathlon Maissau 2.Rang M70,
2. Rang M70 N6LM

e Ausee Triathlon Blindenmarkt 5.Rang M75, 1.Rang
N6LM

wdS 20 i

2.8. Phillip Schwarzl (DUATHLON)

e Sprintduathlon Maissau 1.Rang U23, 1Rang N6LM
e Kurzduathlon Powerman Austria Weyer 1.Rang U23
e Sprintduathlon Donnerskirchen 1.Rang U23

e Sprintduathlon Powerman Germany Falkenstein 2.Rang
M20
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2.9. Daniel Taubenschmid (TRIATHLON)

e Sprinttriathlon Gmunden 1.Rang U23,

e Waldviertler Eisenman Litschau 2.Rang U23, 2.Rang
6StM U23

e Vienna City Triathlon Wien 2.Rang U23

e Ausee Triathlon Blindenmarkt 3.Rang U23
e Wolfgangsee-Challenge 4.Rang U23

e Sprinttriathlon Linz 5.Rang U23

2.10. Manfred Tischberger (TRIATHLON)

e Duathlon Rohrbach 1.Rang M

e Kurztriathlon Langau 2.Rang M45

e Rookie Triathlon Litschau 3. Rang M45

e Kurztriathlon Obergrafendorf 45. Rang M45
e Kurztriathlon Konigsdorf 5. Rang M40

Kriterium World Masters Games Turin
1.Rang 70+, Weltmeister
Otztal Kriterium Huben 1.Rang Masters 6

e Radmarathon Wachau Mautern 1. Rang M8

e Radmarathon Zwettl 1. Rang 70+

e MTB XC World Masters Games Turin 2.Rang 70+

e Radmarathon Mondsee 2. Rang 70+

e Strallenrennen World Masters Games Turin 2. Rang 70+

e Einzelzeitfahren World Masters Games Turin 2. Rang 70+
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2.12. Christian Sinek (STRASSE)

StralRenrennen 24h Kaindorf 2.Rang
Radrennen 12h Hitzendorf 7.Rang Allg
Radmarathon St.Pélten 18.Rang AK3
Stralenrennen 24h Grieskirchen 37.Rang Allg

MTB Hobby-Trophy Weinsteintour Muhldorf 1.Rang
AK

MTB Trophy Kirnberg 1. Rang AK
MTB Trophy Kirnberg 1. Rang Herren 1
Kamptal Klassik Trophy Zdbing 2.Rang SK-Herren

2.14. Andreas Priesching (MTB)

e MTB Marathon Kleinzell 1. Rang Team

e MTB Marathon Dirndl Race Frankenfels 2.Rang M40

e MTB Marathon Granitbeisser St.Georgen 2.Ramg M40

e MTB Hobby-Trophy Mank 4.Rang Herren unliz.

e MTB Hobby-Trophy Weinsteintour Mihldorf 5.Rang M40
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2.15. Franz Pfeffer (MTB)

MTB Marathon Kleinzell 1.Rang Team

MTB Marathon Neulengbach 2.Rang SK-45

MTB Marathon St.Veit/Golsen 2.Rang Team

MTB Trophy Kiirnberg 2.Rang M40

MTB Marathon Znaim 2.Rang M40

MTB Marathon Eisenberg 3.Rang M40

MTB Hobby-Trophy Weinsteintour Mihldorf 3 Rang M40

2.16. Andrea Steurer (TRIATHLON)

King & Queen Wolfgangsee Challenge 1.Rang W-Elite 2
Kamptal Klassik Trophy Zdbing 2.Rang SK-Damen
Rundstreckenrennen Langenlois 4.Rang SP Frauen
Kurztriathlon Langau 4.Rang W30

Wolfgangsee-Challenge 5.Rang W-Elite 2

Crosstriathlon Wolfgangsee 6.Rang W-Elite 2
Kurztriathlon Obergrafendorf 8.Rang W-EK2

2.17. Manuela Hollerschmid (TRIATHLON)

Kurztriathlon Mostiman Wallsee 1.Rang W40, 1.Rang
N6LM W40

Kurztriathlon Krems 2.Rang W40
Wolfgangsee-Challenge 5.Rang W40
Kurztriathlon Obergrafendorf 6.Rang W40
Ironman Germany Frankfurt 12.Rang W40
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3. Kinder und Jugendmannschaft

Seit 2011 gibt es beim URC Sparkasse Renner Langenlois eine Kinder- und
Jugendmannschaft. 18 Burschen und 3 Madchen trainieren unter der Leitung von
Christian Rauscher, Gerald Zbgl, Andreas Maly und Thomas Prel3lmeyr.

Jeden Samstag wird auf reservierten Bahnen gemeinsam in der Badearena Krems
trainiert, ebenso werden die Rad- und Lauftrainings gemeinsam durchgefiihrt.
Besonderer Dank gilt an dieser Stelle den Trainern, wie auch den Eltern, fur die
ehrenamtliche Tétigkeit.

Bei den Bewerben 2013 war der Nachwuchs bei 2 Bewerben besonders stark
vertreten — in Langau und in Reyersdorf.

In Langau waren beim
Kindertriathlon und beim
Hobbytriathlon insgesamt 8 Kinder
und  Jugendliche der URC
Trainingsgruppe am Start.
Insgesamt erkampften die
Nachwuchsathleten  des  URC
Sparkasse Renner Langenlois 3
Siege, 8 Stockerlplatze und 19 Top-
10-Platze beim Bewerb in Langau
auf die wir sehr stolz sind.

In Reyersdorf beim 1/8Man war
die Jugendmannschaft mit einer
Staffel und dem Einzelstarter
Alexander Rauscher vertreten.
Beim Kids-Triathlon in Krems
gab es fur die Jugend einen Sieg
und einen Stockerlplatz.
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Manuela Héllerschmid

Alexander Rauscher hatte insgesamt eine erfolgreiche Saison —
mit einem 3. Platz Junioren in Langau, 6. Platz Schiler A in
Krems, 6. Platz Jugend in Reyersdorf, 5. Rang MU18 Crosslauf
St. P6lten und einem 4. Platz U20 beim Stadtlauf in Langenlois.

Ein weiterer sehr erfolgreicher Jugend Athlet ist Oskar
Frihwirth, er wurde 2013 NO Landesmeister Uber die
Sprintdistanz Jugend in Ausee. Jeweils erster wurde er beim
Sprint in Krems und beim Duathlon in Maissau. Ein funfter Platz
beim Sprint in Obergrafendorf und ein zweiter Rang beim
Hobbytriathlon in Langau runden eine sehr erfolgreiche Saison
ab.
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4. VVeranstaltungen

Der URC Sparkasse Glas-Metallbau Renner Langenlois veranstaltete auch 2013
wieder die Kamptal-Klassik Trophy. Athleten aus 15 Nationen nutzten diese
Veranstaltung um die MTB Saison 2013 zu er6ffnen, und fanden den Weg auf den

Heiligenstein.

Die 4. Rennradtage Langenlois.

Dank der Unterstltzung unserer alten und neuen Sponsoren wurden diese 4 Rennen

an 3 Tagen erfolgreich durchgefiihrt.

4.1. Internationale Kamptal-Klassik Trophy

Trotz der eisigen Temperaturen ging es am Heiligenstein ordentlich zur

Sache.

Der hartnackige Winter und die wirklich
eisigen Temperaturen konnten die zahlreichen
Mountainbiker nicht davon abhalten nach
Langenlois/Z0bing zum  Saisonstart zu
kommen. Der Heiligenstein, der bekannteste
Rieslingberg der Welt, ist nicht nur ein guter
Boden fir hervorragenden Wein, sondern
auch ein beliebtes Ziel der internationalen
Mountainbike Szene.

Bei trockenem und eisigem Winterwetter fanden am
Samstag die Sportklasse- und Junioren Rennen statt.
Der URC Sparkasse Renner Langenlois trug in diesem
Rahmen auch seine Clubmeisterschaft aus. Christian
Brack vom URC Spk Renner Langenlois konnte in
einem konstanten Rennen den Clubmeistertitel

Teilnehmer aus tber 15 Nationen waren bei der 22. Kamptal
Klassik Trophy dabei. GroRes Lob gab es vom Schweizer
UCI Rennkommisér Matthias Weber flr die professionelle
Organisation durch Gilnther Kanzler und sein eingespieltes
Team und den Top-Zustand der Strecke.

Nach einer kurzen Startschleife ging es gleich so richtig zu
Sache. Giftige Anstiege wechselten mit spektakuldren
Abfahrten wie dem ,,Riesling-Downhill“, der auch jedes Jahr
bei den zahlreichen Zuschauern &uRerst beliebt ist, um die
Mountainbiker(innen) hautnah mitzuerleben.
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erfolgreich flr sich entscheiden. Auf den Platzen 2 bis 6 im URC Ranking folgten
Andreas Priesching, Franz Pfeffer, Gerald Zogl , Andreas Kainz und Erwin
Kazmirski.

Die Kategorie Sportklasse Herren gewann Manuel
Weissenbacher (NO) wvor dem Langenloiser
Christian Brack und Milan Zvonek (CZE). Erfreulich
war der 2. Platz von Andrea Steurer (URC Spk
Renner Langenlois) in der Sportklasse Damen hinter
der Vorjahressiegerin Elke Innerebener (ITA) und
vor der Steirerin Isabel Trauntschnig.

Highlight der Veranstaltung waren die
Elite Rennen am Sonntag. Bei eisigen
minus 6 Grad startete am Vormittag
ein  stark  besetztes Feld der
Mountainbike Liga Austria Junioren,
Masters und Elite Damen. Die
Osterreichische  Olympiateilnehmerin
Elisabeth Osl, die Staatsmeisterinnen
aus Osterreich und Tschechien Lisa
- T — Mitterbauer und Tereza Hurikova
sowie die Slowenlen Tanja Zakelj fuhrten in der ersten Runde das Starterfeld an.
Im weiteren Rennverlauf setzte sich Zakelj an die Spitze, gefolgt von Hurikova
und der Polin Katarzyna Solus-Miskowicz. In der letzten Runde wurde nochmals
ordentlich um die Fuhrungspositionen gekampft. Schlussendlich setzte sich Tereza
Hurikova (CZE) vor Tanja Zakelj (SLO) und Blaza Klemencic (SLO) durch.

Die Osterreicherin Elisabeth Osl belegte den 6. und die amtierende
Staatsmeisterin Lisa Mitterbauer den 12. Rang.

Der HOhepunkt des Tages, das Rennen der Elite Herren, wurde vom
Birgermeister der Stadt Langenlois, Herrn Hubert Meisl, um 13:30 Uhr gestartet.
Trotz widrigster Wetterverhaltnisse waren Mountainbiker aus 10 Nationen am
Start. Bereits in der ersten Runde konnte sich eine Spitzengruppe, bestehend aus
den vier Fahrern Ondrej Cink (CZE), Uwe Hochenwarter (AUT), Christoph
Soukup (AUT) und James Reid (RSA), vom restlichen Feld absetzen .

Der Osterreicher Karl Markt hatte zu Beginn leichte Schwierigkeiten mit der
Kalte, kam aber im weiteren Rennverlauf immer besser in Form und k&mpfte sich
an die Fihrungsgruppe heran. Fir Christoph Soukup lief es leider nicht so gut, er
schied in der 2. Runde mit technischem Defekt aus.
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Die Fahrer der Spitzengruppe, angefiihrt von dem Ké&rntner Uwe Hochenwarter,
lieferten sich einen erbitterten Kampf um die Top Pléatze. In der letzten Runde
attackierte Ondrey Cink (CZE) erfolgreich und kam vor dem Silidafrikaner James
Reid und dem Osterreicher Karl Markt ins Ziel.

Letztendlich waren aber bei diesen unwirtlichen Temperaturen alle Teilnehmer
wahre Sieger! n

Ergebnis Sportklasse Herren

1. Weissenbacher Manuel (NO, GroRmain) 1:09:24
2. Brack Christian (NO, URC Spk Renner Langenlois) 1:09:48
3. Zvonek Milan (CZE — Toyota Dolk MTB) 1:10:47

Ergebnis Sportklasse Damen

1. Innerebener Elke (ITA - Erste Triathlonschule) 00:56:35
2. Steurer Andrea (URC Spk Renner Langenlois) 00:47:52(+1Runde)
3. Trauntschnig Isabel (ST — URC LaRnitzhéhe) 00:58:07(+1Runde)

Ergebnis Elite Damen

1. Hurikova Tereza (CZE — Spezialized Racing XC) 1:24:45
2. Zakelj Tanja (SLO — UNIOR TOOLS Team) 1:25:52

3. Klemencic Blaza (SLO — Calcit Bike) 1:26:40

6. Osl Elisabeth (AUT — Ghost Factory Racing) 1:27:41

12. Mitterbauer Lisa (AUT — Team Adrisport) 1:31:56

Ergebnis Elite Herren

1. Cink Ondrej (CZE Multivan Merida Biking Team) 1:45:44
2. Reid James (RSA — Bundu Bashers) 1:45:46
3. Markt Karl (AUT — Otztal Scott Racing Team) 1:45:54

Erwin Kazmirski
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4.2. Rennradtage Langenlois

Esther Fennel wiederholt VVorjahressieg bei den Rennradtagen Langenlois

Bei besten Bedingungen lieferten
sich 90 Radsportlerinnen der
Kategorie  Elite  Frauen /
Juniorinnen an drei Tagen vier
harte Rennen in der Weinstadt
Langenlois. Dabei mussten sich
die drei 0Osterreichischen Teams
starker Konkurrenz stellen. In den
auslandischen  Teams  fuhren
Welt- und Vizeweltmeisterinnen
um den Sieg. Die in Salzburg

lebende Deutsche Esther Fennel wvon
Koga Ladies-Central Rhede Fachklinik
Dr. Herzog konnte ihren Gesamtsieg vom
Vorjahr wiederholen. Martina Ritter vom
Radteam Vitalogic Niederdsterreich kam
als beste Osterreicherin auf Platz 3, hinter

der Polin Katarzyna Niewiadoma (TKK Pacific Torun).

Auf der Flachetappe am Freitag hatte in einer 9-képfigen Spitzengruppe die Polin

Karolina Garczynska in einem schnellen
Rennen Uber 97 km mit Uber 42 km/h
Durchschnittsgeschwindigkeit die Nase
vorn. Der Bergsprint am
Samstagvormittag zum Manhartsberg ging
mit Paulina Brzezna Bentkowska ebenfalls
nach Polen. Beim Zeitfahren im
Loisbachtal konnte Fennel als Schnellste

mit 17:34 min (44,4 km/h) ein
Zeitpolster auf die Zweite Martina
Ritter herausfahren, das sie auf der
schweren Sonntagsstrecke Uber 91

km verteidigte. Die
Sprintentscheidung ging an Anisha
Vekemans von Topsport

Vlaanderen-Bioracer-Ridley vor
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Christina Perchtold und Daniela Gass von der heimischen Squadra Scappatella.

Bei den Juniorinnen ging die Gesamtwertung an das belgische Nachwuchstalent
Lotte Kopecky (Topsport Vlaanderen-Bioracer-Ridley) vor Elisabeth Riegler und

Astrid GaRner (beide ARBO LOFFLER Ladies Team).

NO-Landesmeisterin Strale wurde Martina Ritter.

Auch bei den Mannern steht Langenlois hoch im Kurs. So
kampften 300 Rennfahrer in den verschiedenen Kategorien
ebenfalls hart um Siege und Sekunden. Bei den Amateuren
war Thomas Mairhofer (RC CFK Ovilava Wels) Uber die
vier Rennen der Schnellste, gefolgt von Karl Heinz
Gollinger (ASVO Radl-Eck Cycling) und Thomas
Rettenegger vom RC ARBO Trieben.

Den NO-Landestitel holte sich Paul Robl von bike-horner.at.

. Ingrid Sonnleitner
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4.3. Vereinstriathlon Kronsegg

Wegen zu geringer Teilnehmerzahl wurde der Vereinstriathlon in Kronsegg 2013
nicht durchgefiihrt.

4.4. Rennradwoche

Unterwegs als Werbetriger fiir Osterreichs groéfdte Weinstadt
Die Rennradfahrer des URC Langenlois
in Karnten / Osttirol / Slowenien /
[talien.

Beste Laune herrschte heuer bei der
Jubildums-Rennradwoche unseres
Vereines, die uns in die Karnische
Region nach Tropolach in Kérnten
fiilhrte. Keinen einzigen Tag mussten
wir uns morgens die Frage stellen:
»Welche Hose ziehe ich an? Kurz, knielang oder lang? Welches Leibchen soll
ich nehmen? Brauche ich eine Jacke? Nehme ich einen Rucksack mit? Der
Wetterbericht verheifdt nichts Gutes, bleibe ich nicht doch zuhause?“

Heifdes, stabiles Sommerwetter - mit einem einzigen Gewitterregen - wurde
zum Wegbegleiter vom 15. bis 22. Juni auf unseren Touren und war
hauptverantwortlich, dass unsere 10. Rennradwoche zu einem unvergesslich
trockenen Erlebnis wurde.

Zumeist aufgeteilt in 3 gruppettos starteten wir unsere Touren, die uns auf
das Nassfeld, den Plockenpass, den
Passo Cason di Lanza (Bergwertung 1.
Kategorie beim Giro d’Italia 2013), den
Gailberg- und Kreuzbergsattel, den
Vrsic-Pass (Slowenien), den Passo di
Predil (Italien) sowie zum Weissensee
und Pressegger See fiihrten.
Gemeinsam rollten wir, die URCler und
unsere Freunde, nach Villach, auf den
Grofdglockner (Hochtor), durch das
Lesach- und Drautal sowie am
Ankunftstag zum  Einrollen nach
Kotschach-Mauthen.
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Zahlreiche Kilo- und anstrengende Hohenmeter haben wir in diesen Tagen
abgespult, einer (Karl Paur) mehr, andere etwas weniger. Unsere
,Downhiller” Josef Denk und Nikolaus Vogl nutzten - wie schon ofters in
vergangenen Jahren praktiziert - das Auto fiir eine Bergfahrt auf den
Grofdglockner, um Krafte fiir die rasante Abfahrt mit dem Rad zu schonen.

In Erinnerung von den Touren bleiben auch:

e die extrem schmale, steile Auffahrt auf den Passo Cason di Lanza mit
seiner einmaligen Charakteristik;

e die Anfahrt zum Vrsic-Pass iliber Straflen mit soeben aufgetragenem
Asphalt, der bei den vorherrschenden Backofen-Temperaturen zum
Ausloser fiir Reifenpannen wurde;

o die Auffahrt auf den Vrsic-Pass mit seinen unzahligen Kopfsteinpflaster-
Kurven;

e die schlechten Strafdenverhaltnisse am Plockenpass und Gailbergsattel, die
hochste Vorsicht bei den Abfahrten verlangten;

e +14,3° Celsius auf 2.504 m Seehohe beim Hochtor am Grofdglockner; eine
Jacke war nicht notwendig;

e Heinz Lunzers Auffahrt zum Grofiglockner mit einer Ubersetzung von
39x25;

e die ,Lebensrettung” einer betagten Dame, die beim Einsteigen in ihr Boot
ins Wasser des Pressegger Sees gefallen war durch unseren ausgebildeten
,2oanitatsrat” Josef ,Pepi“ Denk

® Uusw.

Im Hotel Garni der Familie Zerza waren wir gut untergebracht und wurden
ausgezeichnet bewirtet. Beim ausgiebigen Friihstiicksbuffet starkten wir uns
fir die taglichen Ausfahrten. Nach der Riickkehr verbrachten wir im
wunderschonen Garten der Pension bei selbstgezapftem Hirter Bier einige
lustige Stunden. Hier liefden wir auch, wieder zuriick von den gemeinsamen
Abendessen in den Tropolacher Gastbetrieben, die Tage bei mitgebrachten
Kamptaler Weinen stimmungsvoll ausklingen. Heinz Lunzer vertrat in diesen
Stunden unseren ,,0idn Fuchs“ Franz Gruber, der dieses Jahr nicht mit von der
Partie sein konnte, ausgezeichnet und sorgte fiir die humoristischen
Highlights der Woche. Hausherr Gerhard verwohnte uns am Mittwochabend
mit Leckerem vom Grill und einigen Stamperln Schnaps.

Ein Hohepunkt der nichtradfahrerischen Unternehmungen war die kostenlose
Auffahrt (Nassfeld-Card) mit der Gondelbahn auf das Nassfeld in rd. 1.900 m
Seehdhe. Zum einen konnten wir damit der grofden Hitze im Tal (oben am
Berg war es doch angenehm kiihl) entfliehen. Zum anderen verursachte eine
Fahrt auf der Sommerrodelbahn - von der Berg- bis zur Mittelstation - bei
unseren beiden ,Downhill-Experten” einen derartigen
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Geschwindigkeitsrausch, der dazu fiihrte, dass Wiederholungen des
Geschehens nicht ausblieben.

Ein zusatzlicher Anlass, neben Hitzeflucht und Sommerrodelbahn, eine
Gondelfahrt auf das Nassfeld zu unternehmen, war aber auch eine seltene,
gefahrdete Wegerich-Pflanze. Die ,,Wulfenia carinthiaca“ (Karntner Wulfenie
- Kuhtritt), die nur in diesem Kleingebiet vorkommt, war und ist eine
Auffahrt zum Gartnerkofel auf jeden Fall wert.

Nach schweifdtreibenden sieben Tagen waren
wir alle froh und dankbar, dass unsere
Touren dank der nétigen Vorsicht aller
Teilnehmer ohne Sturz verlaufen waren, die A . g .
eine oder andere Reifenpanne wurde daher SEEEEYL WE -
sehr gelassen hingenommen. " e ffl?‘ Gl g

Den  Abschluss der Woche Dbildete
traditionsgemaf3 das jahrliche Treffen am 25.
Oktober, zu dem fast alle, die an unseren Rennradwochen teilgenommen
haben, erschienen waren. Im Gasthaus Schneider in Gobelsburg lieféen wir
die letzten 10 Jahre in geselliger Runde Revue passieren.

Teilnehmer:

Josef ,Pepi“ Denk
Nik Vogl

Franz Achtsnit
Emmerich Wiesinger
Robert Nastl

Leo Mitteregger
Fritz Holzer

Toni Helpfer
Karl Paur

Heinz Lunzer

Edi Radanovic
Edi Schwarz sen.
Edi Schwarz jun.

Die 11. Rennradwoche wird uns 2014 an den Bodensee fiihren. Touren auf
die Silvretta, in den Bregenzerwald sowie in unsere Nachbarlander
Deutschland und die Schweiz sind in Planung. u

Edi Schwarz
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5. Zahlen und Fakten

In der Saison 2013 war der Verein mit 75 aktiven Sportlern bei 177
Veranstaltungen im In- und Ausland vertreten. Die URC-Athleten errangen 163
Stockerlplatze, davon 69 Siege.

Teilnahmen an Bewerben
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Stand: 7.10.2013

5.1. Spartenaufteilung

Alle Starts von URC Mitgliedern in den verschiedenen Sportarten

Sparte Anzahl der Starts
Langlauf 3
Lauf 134
MTB-Rennen o4
Schwimmen 3
Stralie 109
Triathlon 187
Gesamt 490

Stand: 7.10.2013

5.2. Podestplatze

In den oben angefiihrten Sparten erreichten unsere Athleten
39 -mal den 3. Platz,

55 -mal den 2. Platz und
69 -mal standen sie auf der obersten Treppe.

Podestpldtze
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5.3. Vielstarter

Lackner Herbert: 25 Rennen
Lunzer Heinz: 25 Rennen
Pfeffer Franz: 18 Rennen
Paur Ronald: 17 Rennen

Tischberger Manfred 16 Rennen
Stand: 16.10.2013




SPARKASSE g=

Langenlois

www.urc-langenlois.at

JAHRESBERICHT 2013
URC Sparkasse Glas Metallbau Renner

RENNER

G las

au
Re 64

Seite 26




SPARKASSE g JAHRESBERICHT 2013 SR

g
34/

e URC Sparkasse Glas Metallbau Renner

www.urc-langenlois.at Seite 27

6. Meisterschaftserfolge

6.1 Weltmeisterschaften

Bei diversen Weltmeisterschaften haben URC-Athleten folgende Leistungen
erbracht:

MTB Orientierung Portugal, 14.10.2013
2.Rang, Lackner Herbert (Master)

MTB Orientierung Portugal, 09.10.2013
2.Rang, Lackner Herbert (Masters)

MTB Orientierung Portugal, 08.10.2013
2.Rang, Lackner Herbert (Masters)

Kurztriathlon London, 16.09.2013
3.Rang, Flrnkranz Simone
72.Rang, Rapp Patrick (M25)

UCI Journalisten WM Sprint St.Johann/ Tirol, 24.08.2013
8.Rang, Lackner Herbert (60+)

Kriterium World Masters Games Turin, 05.08.2013
Weltmeister, Lackner Herbert (70+)

MTB XC World Masters Games Turin, 04.08.2013
2.Rang, Lackner Herbert (70+)
6.2 Europameisterschaften
An Europameisterschaften wurde ebenfalls teilgenommen.

Crosstriathlon Wolfgangsee, 07.09.2013

Europameister M40, Frihwirth Alexander (M40)
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6.3 Vereinsmeisterschaften

Auch im Jahr 2013 wurden Vereinsmeisterschaften durchgefiihrt. Der beste
MTBiker wurde im Zuge der Kamptal-Klassik Trophy ermittelt.
Die StraRentitel wurden bei den Rennradtagen in Langenlois vergeben.

Kamptal Klassik Trophy Zébing, 23.03.2013
1.Rang, Steurer Andrea (SK-Damen)

1.Rang , Brack Christian (SK-Herren)
2.Rang , Priesching Andreas (SK-Masters 2)
3.Rang , Pfeffer Franz (SK-Masters 2)
4.Rang , Zogl Gerald (SK-Masters 2)
5.Rang , Kainz Andreas (SK-Herren)
6.Rang , Kazmirski Erwin (SK-Masters 2)

Rundstreckenrennen Langenlois, 07.06.2013
1.Rang, Lackner Herbert (Masters)
2.Rang, Reithofer Herbert (Masters)

1.Rang, Steurer Andrea (Frauen)

1.Rang, Paur Ronald (unliz)
2.Rang, Hoffmann Thomas (unliz)
3.Rang, Walzer Thomas (unliz)
4.Rang, Mayr Christian (unliz.)
5.Rang, Kazmirski Erwin (unliz.)

Bergsprint Langenlois, 08.06.2013
1.Rang, Brack Christian (Amateure)

1.Rang, Reithofer Herbert (Masters)
2.Rang, Lackner Herbert (Masters)

1.Rang, Weiss Michael (unliz.)
2.Rang, Walzer Thomas (unliz.)
3.Rang, Hoffmann Thomas (unliz.)
4.Rang, Paur Ronald (unliz.)
5.Rang, Gruber Florian (unliz.)
6.Rang, Kazmirski Erwin (unliz.)
7.Rang, Pruckner Othmar (unliz.)
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Einzelzeitfahren Langenlois, 08.06.2013
1.Rang, Paur Ronald
2.Rang, Zogl Gerald
3.Rang, Rapp Patrick
4.Rang, Walzer Thomas
5.Rang, Wunderbaldinger Anton
6.Rang, Gruber Florian
7.Rang, Hoffmann Thomas
8.Rang, Kazmirski Erwin
9.Rang, Pekovits Michael
10.Rang, Lackner Herbert
11.Rang, Reithofer Herbert

Rundstreckenrennen Langenlois, 09.06.2013
1.Rang, Schwarzl Philipp (Amateure)

1.Rang, Reithofer Herbert (Masters)
2.Rang, Lackner Herbert (Masters)

1.Rang, Hoffmann Thomas (unliz.)
2.Rang, Paur Ronald (unliz.)

3.Rang, Walzer Thomas (unliz.)
4.Rang, Taubenschmid Daniel (unliz.)
5.Rang, Z6gl Gerald (unliz.)

6.Rang, Rapp Patrick (unliz.)

7.Rang, Kazmirski Erwin (unliz.)

Gesamtwertung Langenloiser Rennradtage, 09.06.2013
1.Rang, Reithofer Herbert (Masters)
2.Rang, Lackner Herbert (Masters)

1.Rang, Paur Ronald (unliz.)
2.Rang, Walzer Thomas (unliz.)
3.Rang, Hoffmann Thomas (unliz.)
4.Rang, Kazmirski Erwin (unliz.)
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6.4 NO Landesmeisterschaften

Auch bei Landesmeisterschaften waren unsere Athleten in den verschiedensten

Klassen vertreten.

Duathlon Rohrbach, 22.09.2013
1.Rang, Furnkranz Simone (Elite-2)
1.Rang, Lunzer Heinz (M60)

4. Rang, Gruber Florian (Elite)

Ausee Triathlon Blindenmarkt, 15.08.2013

1.Rang, Frithwirth Oskar (Jugend)
1.Rang, Frihwirth Alexander (M40)
1.Rang, Rotter Kurt (M75)

1.Rang, Taubenschmid Daniel (U23)
2.Rang, Lunzer Heinz (M60)
3.Rang, Redl Andreas (M45)

6 Rang, Tischberger Manfred (M45)
7.Rang, Riedel Martin (EK2)
8.Rang, Richter Matthias (EK1)

Waldviertler Eisenman Litschau, 10.08.2013

2.Rang, Lunzer Heinz (M60)

Kurztriathlon Mostiman Wallsee, 21.07.2013

1. Rang, Hoéllerschmid Manuela (W40)
1 Rang, Frihwirth Alexander (M40)
2. Rang, Lunzer Heinz (M60)

3. Rang, Rapp Patrick (Elite-1)

4. Rang, Braun Christian (Elite-1)

9. Rang, Kanzler Gunther (M55)

Bergrennen Lilienfeld, 29.06.2013
3,Rang, Reithofer Herbert ()

Rundstreckenrennen Langenlois, 09.06.2013

3. Rang, Reithofer Herbert (Masters 5)
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Sprintduathlon Maissau, 27.04.2013
1. Rang, Fruhwirth Alexander (Team)
1. Rang, Kainz Andreas (Team)

1. Rang, Schwarzl Philipp (Team)
1.Rang, Frihwirth Alexander (M40)
1. Rang EK 1, Kainz Andreas (EK1)

. Rang U23, Schwarzl Philipp (U23)

. Rang, Badr Jakob (M17)

. Rang, Lunzer Heinz (M60)

. Rang, Rotter Kurt (M70+)

. Rang, Zégl Gerald (M40)

. Rang, Zogl Gerald (Team)

. Rang, Rapp Patrick (Team)

. Rang, Braun Christian (Team)

. Rang, Paur Ronald (Team)

. Rang, Tischberger Manfred (Team)

. Rang, Teufelhart Johann (Team)

. Rang, Tischberger Manfred (M45)

. Rang, Rapp Patrick (EK 1)

. Rang, Braun Christian (EK 1)

. Rang, Paur Ronald (EK-1)

. Rang, Riedel Martin (Team)

. Rang, Hoffmann Thomas (Team)

. Rang, Holzer Jirgen (Team)

. Rang, PreBImeyr Thomas (Team)

. Rang, Badr Jakob (Team)

. Rang, Lunzer Heinz (Team)

. Rang, Teufelhart Johann (EK 2)

. Rang, PreRlmeyr Thomas (EK 1)

. Rang, Riedel Martin (EK 2)

. Rang, Hoffmann Thomas (EK 2)

. Rang, Holzer Jirgen (EK 2)

OC OO OO CTOTOTAADNDNDN -
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6.5 Osterr. Staatsmeisterschaften

Der URC stellte folgende Teilnehmer bei dsterreichischen Staatsmeisterschaften.

Waldviertler Eisenman Litschau, 10.08.2013
2.Rang, Lunzer Heinz (M60)
2.Rang, Taubenschmid Daniel (U23)
7. Rang, Braun Christian (Elite-1)

Trumer Triathlon Obertrum, 20.07.2013
10.Rang, Taubenschmid Daniel (U23)

Sprinttriathlon Pértschach, 26.05.2013
1.Rang, Rotter Kurt (M75)
3.Rang, Lunzer Heinz (M60)
37.Rang, Taubenschmid Daniel (U23)

6.6 Osterr. Meisterschaften

Ebenso standen unsere Mitglieder bei 6sterreichischen Meisterschaften am Start.

Powerman Austria Duathlon Weyer, 18.08.2013
3. Rang, Paur Ronald (Elite 1)

Mostlandpreis Amstetten, 22.06.2013
9.Rang, Reithofer Herbert (Masters 5)

X-Trim Triathlon, 26.05.2013
5. Rang, Redl Andreas (M45)

Stand: 16.10.2013
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7. Vorschau 2014

Im Jahr 2014 wird der URC Sparkasse Glas Metallbau Renner Langenlois die
internationale Kamptal Klassik Trophy zum 23. Mal organisieren.

Die Rennradtage Langenlois finden im Jahr 2014 ebenfalls eine Fortsetzung.
Die Termine stehen bereits fest:
29./30. Marz 2014 ..o 23. Intern. Kamptal - Klassik Trophy

30.Mai - 1. Juni.2014 ..o, 5. Rennradtage Langenlois
AUQUSE 2014 ..o 6. Vereinstriathlon Kronsegg
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8. URC Ergebnisse 2013

Marktlauf Kirchberg/Pielach, 06.10.2013
Distanz: 10 km

Lunzer Heinz ( 00:46:26 h, 54. Gesamtrang, 2. Rang M60, OSTM, LM, 3. Platz M 60 N6LM, 4. Platz M 60

Night Run Bisamberg, 28.09.2013
Distanz: 10 km
Gruber Florian (00:35:53 h, 6. Gesamtrang, 3. Rang M20)

Duathlon Rohrbach, 22.09.2013

Distanz: 2,2/13/2,2 km

Tischberger Manfred (00:42:41 h, 7. Gesamtrang, 1. Rang M)

Schwarzl Patrick (00:45:02 h, 12. Gesamtrang, 3. Rang Elite )

Schwarzl Ernst ( 00:47:33 h, 18. Gesamtrang, 4. Rang M2 )

Distanz: 8,8/39/4,4 km

Gruber Florian ( 02:03:31 h, 8. Gesamtrang, 2. Rang Elite, LM, 4. Platz NOLandesmeisterschaften )
Furnkranz Simone ( 02:05:27 h, 1. Gesamtrang, 1. Rang Elite-2, LM )

Lunzer Heinz (02:35:20 h, 51. Gesamtrang, 1. Rang M60, LM, 1.Rang N6LM )

Otztal Kriterium Huben, 16.09.2013
Distanz: 25 km

Lackner Herbert ( 1. Rang Masters 6, OM, eigentlich OM, aber nur 2 Fahrer Masters 6 -> nicht gewertet )

Kurztriathlon London (GBR), 16.09.2013
Distanz: 1,5/40/10 km
Rapp Patrick (01:59:48 h, 72. Rang M25, WM )

Viertelmarathon Wachau, 15.09.2013
Distanz: 10,5 km
Taubenschmid Daniel ( 00:37:10 h, 4. Gesamtrang, 3. Rang M20 )
Riedel Martin (100:43:18 h, 29. Gesamtrang, 6. Rang M30 )
Rauscher Alexander ( 00:44:20 h, 34. Gesamtrang, 16. Rang M20 )
Frihwirth Oskar ( 00:46:09 h, 64. Gesamtrang, 24. Rang M20 )
Steurer Andrea (00:46:12 h, 5. Gesamtrang, 1. Rang AK)
Schrefl Maximilian ( 00:47:26 h, 90. Gesamtrang, 30. Rang M20 )
Lunzer Heinz (00:48:22 h, 111. Gesamtrang, 1. Rang M60 )
Rauscher Jakob ( 00:50:06 h, 157. Gesamtrang, 45. Rang M20 )
Haydn Roman ( 00:54:22 h, 334. Gesamtrang, 92. Rang M20 )
Rotter Kurt (00:59:16 h, 646. Gesamtrang, 1. Rang M70)
Kieninger Josef (01:03:05 h, 906. Gesamtrang, 12. Rang M60 )

Marathon Wachau, 15.09.2013

Distanz: 42,2 km

Frahwirth Alexander ( 02:46:37 h, 4. Gesamtrang, 3. Rang M40 )
Lechner Wolfgang (04:18:36 h, 469. Gesamtrang, 127. Rang M30)
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Halbmarathon Wachau, 15.09.2013

Distanz: 21,1 km

Kainz Andreas ( 01:15:17 h, 19. Gesamtrang, 2. Rang M20 )

Richter Matthias (01:28:51 h, 171. Gesamtrang, 28. Rang M20 )
Wandl Othmar ( 01:30:42 h, 233. Gesamtrang, 18. Rang M50 )
Tischberger Manfred ( 01:30:54 h, 240. Gesamtrang, 65. Rang M40 )
Holzer Karl ( 01:32:47 h, 294. Gesamtrang, 28. Rang M50 )

Holzer Jirgen (101:33:42 h, 329. Gesamtrang, 123. Rang M30 )
Arnstorfer Albin (01:51:47 h, 1794. Gesamtrang, 530. Rang M40 )

MTB Marathon Dirndl Race Frankenfels, 14.09.2013
Distanz: 40 km 2000 Hm
Priesching Andreas ( 02:39:42 h, 6. Gesamtrang, 2. Rang M40 )

Junior Marathon Wachau, 14.09.2013
Distanz: 1,45 km
Prokop Sina ( 00:05:26 h, 5. Gesamtrang, 1. Rang W2001/02 )
Distanz: 1,85 km
Frihwirth Verena ( 00:07:48 h, 16. Gesamtrang, 4. Rang W1999/00 )
Distanz: 2,1 km
Frihwirth Oskar ( 00:07:09 h, 3. Gesamtrang, 3. Rang M1997/98 )
Frihwirth Felix ( 00:07:49 h, 5. Gesamtrang, 5. Rang M1997/98 )

Brevet Ansfelden, 14.09.2013
Distanz: 200 km
Leitl Johann (07:56:00 h, 22. Gesamtrang, , 202 km, 1970 HM )

Kurztriathlon Kénigsdorf, 13.09.2013

Distanz: 1/58/10 km

Tischberger Manfred ( 02:44:04 h, 13. Gesamtrang, 5. Rang M40 )
Richter Matthias ( 02:49:29 h, 20. Gesamtrang, 2. Rang Elite-1)

Wolfgangsee-Challenge , 08.09.2013

Distanz: 1,5/42,5/10 km

Taubenschmid Daniel ( 02:15:56 h, 25. Gesamtrang, 4. Rang U23)
Riedel Martin ( 02:31:33 h, 85. Gesamtrang, 33. Rang Elite-2 )
Hollerschmid Manuela ( 02:45:18 h, 168. Gesamtrang, 5. Rang W40 )
Steurer Andrea (02:46:29 h, 174. Gesamtrang, 5. Rang W-Elite 2)
Kanzler Glnther ( 02:59:03 h, 212. Gesamtrang, 20. Rang M50 )

Landhauslauf St.Pélten, 08.09.2013

Distanz: 5km

Lunzer Heinz (00:21:57 h, 14. Gesamtrang, 1. Rang M60 )
Rotter Kurt (00:27:31 h, 67. Gesamtrang, 2. Rang M70)

King & Queen Wolfgangsee Challenge, 08.09.2013
Distanz: Gesamtwertung
Steurer Andrea (05:08:58 h, 13. Gesamtrang, 1. Rang W-Elite 2)
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Crosstriathlon Wolfgangsee, 08.09.2013

Distanz: 1/22/6 km
Steurer Andrea (02:22:29 h, 76. Gesamtrang, 6. Rang W-Elite 2)

Radrennen Hitzendorf, 07.09.2013

Distanz: 24 h

Sinek Christian ( 8. Gesamtrang, 7. Rang Allg, 696km/5430Hm 24:02:44,76)
Leitl Johann ( 16. Gesamtrang, 4. Rang Masters, 592km/4620Hm 24:08:12,71)
Kazmirski Erwin ( 25. Gesamtrang, 17. Rang Allg, 465km/3630Hm24:02:44,73 )

MTB Marathon Granitbeisser St.Georgen, 07.09.2013
Distanz: 78 km 2700 Hm
Priesching Andreas ( 04:19:45 h, 8. Gesamtrang, 2. Rang M40 )

Crosstriathlon Wolfgangsee, 07.09.2013
Distanz: 1/22/6 km
Friuhwirth Alexander (01:37:07 h, 5. Gesamtrang, 1. Rang M40, EM, Europameister M40 )

Radmarathon Wildon, 01.09.2013
Distanz: 166 km
Leitl Johann (05:15:00 h, 49. Gesamtrang, )

Radmarathon Sauwald St.Roman, 01.09.2013
Distanz: 72 km
Lackner Herbert ( 02:45:30 h, 2. Rang 70+ )

Ironman 70,3 Zell am See, 01.09.2013

Distanz: 1,9/90/21,1 km

Braun Christian ( 04:47:06 h, 204. Gesamtrang, 29. Rang M25))
Mayr Christian ( 04:55:54 h, 354. Gesamtrang, 85. Rang M30)

Stadtlauf Langenlois, 31.08.2013
Distanz: 3,84 km
Riedlmayer Mathias ( 00:18:52 h, 20. Gesamtrang, 16. Rang Manner )
Pruckner Helene (100:19:38 h, 29. Gesamtrang, 7. Rang Frauen )
Pruckner Othmar ( 00:19:59 h, 36. Gesamtrang, 27. Rang Ménner )
Schubert Johannes ( 00:22:08 h, 50. Gesamtrang, 31. Rang Mé&nner )
Kieninger Josef (00:22:40 h, 52. Gesamtrang, 32. Rang Méanner )
Distanz: 9,6 km
Teufelhart Johann ( 00:37:32 h, 23. Gesamtrang, 7. Rang M35 )
Paur Ronald ( 00:38:46 h, 31. Gesamtrang, 6. Rang AKM )
Z6gl Gerald ( 00:39:38 h, 40. Gesamtrang, 6. Rang M40 )
Holzer Jirgen (00:39:58 h, 43. Gesamtrang, 10. Rang M35)
Wandl Othmar ( 00:40:11 h, 44. Gesamtrang, 3. Rang M50 )
Riedel Martin ( 00:40:44 h, 47. Gesamtrang, 8. Rang M30)
Holzer Karl ( 00:41:21 h, 53. Gesamtrang, 5. Rang M50 )
Schrefl Maximilian ( 00:42:26 h, 60. Gesamtrang, 3. Rang U20)
Lunzer Heinz ( 00:44:31 h, 91. Gesamtrang, 3. Rang M60 )
Rauscher Alexander ( 00:45:18 h, 94. Gesamtrang, 4. Rang U20)
Rauscher Gabriel (00:50:07 h, 131. Gesamtrang, 6. Rang U20 )
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Sprinttriathlon Podersdorf, 25.08.2013

Distanz: 0,75/20/5 km

Richter Matthias ( 01:08:06 h, 27. Gesamtrang, 5. Rang Elite-1)
Lunzer Heinz (01:20:46 h, 143. Gesamtrang, 1. Rang M60 )

Kurztriathlon Faakersee Faak am See, 25.08.2013

Distanz: 1,5/38,4/10 km
Tischberger Manfred ( 02:09:48 h, 112. Gesamtrang, 10. Rang M45 )

UCI Journalisten WM Sprint St.Johann / Tirol, 24.08.2013

Distanz: 300 m
Lackner Herbert (00:00:29 h, 8. Rang 60+, WM )

Powerman Austria Duathlon Weyer, 18.08.2013

Distanz: 15,6/82,4/7,3 km ) )
Paur Ronald ( 04:35:35 h, 58. Gesamtrang, 6. Rang Elite 1, OM, 3. Platz OM Elitel )

Kurzduathlon Powerman Austria Weyer, 18.08.2013
Distanz: 7,9/41,2/7,3km
Schwarzl Philipp (02:11:26 h, 3. Gesamtrang, 1. Rang U23)

MTB Marathon Reichraming, 15.08.2013

Distanz: 52 km 1450 Hm
Priesching Andreas ( 02:06:34 h, 25. Gesamtrang, 5. Rang M40 )

Ausee Triathlon Blindenmarkt, 15.08.2013

Distanz: 0,75/20/5,1km
Frahwirth Alexander (01:00:40 h, 6. Gesamtrang, 1. Rang M40, LM, 1.Rang N6LM M40 )
Taubenschmid Daniel (01:04:08 h, 19. Gesamtrang, 3. Rang U23, LM, 1.Rang N6LM U23)
Redl Andreas (01:07:24 h, 49. Gesamtrang, 4. Rang M45, LM, 3. Rang NOLM M45)
Tischberger Manfred ( 01:10:22 h, 93. Gesamtrang, 9. Rang M45, LM, 6 Rang NOLM M45)
Richter Matthias ( 01:11:24 h, 103. Gesamtrang, 24. Rang EK1, LM, 8.Rang N6LM EK1)
Riedel Martin (01:13:12 h, 125. Gesamtrang, 42. Rang EK2, LM, 7.Rang N6LM EK2)
Friuhwirth Oskar (01:17:42 h, 193. Gesamtrang, 1. Rang Jugend, LM, 1.Rang N6LM Jugend )
Lunzer Heinz ( 01:24:03 h, 279. Gesamtrang, 3. Rang M60, LM, 2.Rang N6LM M60 )
Rotter Kurt (01:52:14 h, 404. Gesamtrang, 1. Rang M75, LM, 1.Rang N6LM M75)

Aquathlon Blindenmarkt, 14.08.2013

Distanz: 0,4/3 km
Richter Matthias ( 00:22:11 h, 8. Gesamtrang, 5. Rang AK)

Radmarathon Zwettl, 11.08.2013

Distanz: 110 km

Schwarz Eduard ( 04:08:00 h, 132. Gesamtrang, 28. Rang M50 )
Distanz: 76 km

Lackner Herbert (02:47:28 h, 98. Gesamtrang, 1. Rang 70+ )
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Waldviertler Eisenman Litschau, 10.08.2013
Distanz: 2,3/84/21 km
Taubenschmid Daniel ( 04:53:12 h, 21. Gesamtrang, 2. Rang U23, OSTM, 2.Rang 6STM U23)
Braun Christian ( 05:03:54 h, 36. Gesamtrang, 8. Rang Elite-1, OSTM, 7. Platz OSTM Elitel )
Gruber Florian (05:16:14 h, 47. Gesamtrang, 10. Rang Elite 1)
Lunzer Heinz ( 06:38:22 h, 136. Gesamtrang, 3. Rang M60, OSTM, LM, 2.Rang N6LM, 2.Rang 6STM M60 )

Rookie Triathlon Litschau, 10.08.2013
Distanz: 0,5/28/6 km
Tischberger Manfred ( 01:32:53 h, 16. Gesamtrang, 3. Rang M45))

MTB Hobby-Trophy Mank, 10.08.2013
Distanz: 41 km 1100 Hm
Paur Ronald (02:02:51 h, 9. Gesamtrang, 1. Rang AK )
Distanz: 80km, 2800 Hm
Brack Christian ( DNF )
Priesching Andreas ( 04:51:26 h, 7. Gesamtrang, 4. Rang Herren unliz. )

Strassenrennen World Masters Games Turin (ITA), 09.08.2013
Distanz: 54 km
Lackner Herbert (2. Rang 70+ )

Einzelzeitfahren World Masters Games Turin (ITA), 06.08.2013

Distanz: 10 km
Lackner Herbert ( 2. Rang 70+ )

Kriterium World Masters Games Turin (ITA), 05.08.2013

Distanz: keine Angabe
Lackner Herbert ( 1. Rang 70+, WM )

Sprinttriathlon Krems, 04.08.2013

Distanz: 0,75/20/5 km
Redl Andreas (01:04:55 h, 5. Gesamtrang, 1. Rang M45))
Braun Christian ( 01:05:28 h, 7. Gesamtrang, 2. Rang Elite-1)
Richter Matthias (01:08:08 h, 13. Gesamtrang, 6. Rang Elite-1)
Riedel Martin ( 01:11:27 h, 18. Gesamtrang, 4. Rang Elite-2 )
Frahwirth Oskar ( 01:13:05 h, 20. Gesamtrang, 1. Rang Jugend )
Holzer Jirgen (01:18:12 h, 32. Gesamtrang, 8. Rang Elite-2 )
Lunzer Heinz (01:20:09 h, 41. Gesamtrang, 1. Rang M60 )
Rotter Kurt (01:47:26 h, 88. Gesamtrang, 1. Rang M75)

Radmarathon Stadtschlaining, 04.08.2013
Distanz: 145 km
Kazmirski Erwin (04:52:24 h, 68. Gesamtrang, 22. Rang AK3)
Schwarz Eduard (06:12:00 h, 109. Gesamtrang, 16. Rang AK4)
Distanz: 60 km
Krautgartner Silvia (02:12:52 h, 9. Gesamtrang, 3. Rang AK4 )

MTB XC World Masters Games Turin (ITA), 04.08.2013

Distanz: 25 km
Lackner Herbert ( 2. Rang 70+, WM )
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Kurztriathlon Krems, 04.08.2013

Distanz: 1,5/40/10 km
Friuhwirth Alexander ( 01:58:43 h, 4. Gesamtrang, 1. Rang M40 )
Furnkranz Simone ( 02:10:14 h, 17. Gesamtrang, 1. Rang W-Elite 2)
Tischberger Manfred ( 02:24:01 h, 57. Gesamtrang, 8. Rang M45 )
Mayr Christian ( 02:26:07 h, 62. Gesamtrang, 21. Rang Elite-2)
Hollerschmid Manuela ( 02:35:22 h, 97. Gesamtrang, 2. Rang W40 )
Kanzler Glinther (02:52:10 h, 145. Gesamtrang, 5. Rang M55 )

Ultramarathon Dirndltal, 03.08.2013

Distanz: 111 km
Sinek Christian (17:23:23 h, 13. Gesamtrang, )

MTB Marathon Munichsthal, 03.08.2013
Distanz: 35 km
Brack Christian ( DNF )
Priesching Andreas ( 01:40:10 h, 11. Gesamtrang, 9. Rang U50 )

Sprinttriathlon Gmunden, 28.07.2013
Distanz: 0,75/18,5/5 km
Taubenschmid Daniel ( 00:55:43 h, 15. Gesamtrang, 1. Rang U23)

Ironman Lake Placid (USA), 28.07.2013

Distanz: 3,8/180/42 km
Zdgl Gerald ( 10:11:06 h, 84. Gesamtrang, 15. Rang M40 )

Bergzeitfahren Nul3dorf/Attersee, 26.07.2013

Distanz: 5,2 km
Reithofer Herbert ( 3. Rang Masters 5)

Trumer Triathlon Obertrum, 22.07.2013

Distanz: 0,75/25/5,km
Richter Matthias ( 01:31:55 h, 65. Gesamtrang, 13. Rang Elite-1)

Trumer Triathlon Obertrum, 21.07.2013

Distanz: 1,9/90/21,1 km
Gruber Florian ( 04:55:10 h, 41. Gesamtrang, 13. Rang Elite-1)

Kurztriathlon Mostiman Wallsee, 21.07.2013

Distanz: 1,5/40/10 km
Fruhwirth Alexander (02:00:20 h, 7. Gesamtrang, 1. Rang M40, LM, 1 Rang M40 N6LM, 1. Rang M 40
Rapp Patrick (02:10:25 h, 18. Gesamtrang, 7. Rang Elite-1, LM, 3. Rang M-Elitel N6LM )
Braun Christian (02:14:26 h, 32. Gesamtrang, 10. Rang Elite-1, LM, 4. Rang M-Elite 1 N6LM )
Mayr Christian ( 02:23:13 h, 82. Gesamtrang, 32. Rang Elite-2, 6. Rang M-Elite 2 NO Sportunion LM )
Héllerschmid Manuela ( 02:34:17 h, 160. Gesamtrang, 1. Rang W40, LM, 1. Rang W40, 1. Rang W40 NOL M,
PreBImeyr Thomas ( 02:42:29 h, 205. Gesamtrang, 29. Rang Elite-1)
Lunzer Heinz ( 02:47:23 h, 230. Gesamtrang, 2. Rang M60, LM, 2. Rang M60 N6LM, 12. Rang Master NO
Kanzler Giinther ( 02:52:54 h, 255. Gesamtrang, 13. Rang M55, LM, 9. Rang M55 N6LM, 15. Rang Master NO
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Trumer Triathlon Obertrum, 20.07.2013

Distanz: 1,5/38/11 km

Taubenschmid Daniel ( 02:21:27 h, 37. Gesamtrang, 10. Rang U23, OSTM, 10.Rang 6StM )
Tischberger Manfred ( 02:42:28 h, 101. Gesamtrang, 17. Rang AK)

Radmarathon Wachau Mautern, 14.07.2013
Distanz: 160 km
Schwarzl Ernst (05:37:38 h, 148. Gesamtrang, 18. Rang M50 )
Pruckner Othmar (06:11:34 h, 205. Gesamtrang, 4. Rang M55 )
Distanz: 50 km
Lunzer Heinz (01:30:58 h, 46. Gesamtrang, 1. Rang M60 )
Telliez Philippe (01:31:40 h, 47. Gesamtrang, 11. Rang M40 )
Kieninger Josef (01:41:23 h, 126. Gesamtrang, 5. Rang M60 )
Gamerith Anton (01:41:28 h, 128. Gesamtrang, 6. Rang M60 )
Krautgartner Silvia (01:47:47 h, 160. Gesamtrang, 4. Rang W50 )
Distanz: 97 km
Schwarzl Philipp (02:35:37 h, 36. Gesamtrang, 23. Rang M-Allg )
Paur Ronald ( 02:35:37 h, 38. Gesamtrang, 24. Rang M-Allg)
Lackner Herbert ( 03:04:14 h, 345. Gesamtrang, 1. Rang M70)
PreRImeyr Thomas ( 03:05:29 h, 386. Gesamtrang, 143. Rang M-Allg)
Nastl Robert ( 03:18:26 h, 521. Gesamtrang, 18. Rang M60 )

Challenge Roth (GER), 14.07.2013

Distanz: 3,8/180/42,2 km
Riedel Martin ( 11:52:48 h, 1690. Gesamtrang, 318. Rang M30 )

Strallenrennen Kelheim (GER), 13.07.2013

Distanz: 24 h
Leitl Johann (23:54:00 h, 21. Gesamtrang, , 589 km, 6400 HM )

MTB Marathon Salzkammergut, 13.07.2013

Distanz: 119 km 3848 Hm
Pfeffer Franz (06:02:13 h, 39. Gesamtrang, 13. Rang AK3)
Priesching Andreas ( 06:11:41 h, 56. Gesamtrang, 17. Rang AK3)

Backwaterman Ottenstein, 13.07.2013

Distanz: 7 km
Lechner Wolfgang (02:09:00 h, 67. Gesamtrang, )

StrafRenrennen Kaindorf, 12.07.2013

Distanz: 24 h
Sinek Christian (2. Rang, 751,8km/ 7.770HM Zeit:24:23:04h )

Aquaman Tulln, 10.07.2013

Distanz: 1000m
Steurer Andrea ( 00:18:07 h, 3. Gesamtrang, )

Ironman Germany Frankfurt (GER), 07.07.2013

Distanz: 3,8/180/42km

Hollerschmid Manuela ( 11:17:44 h, 1164. Gesamtrang, 12. Rang W40 )
Kanzler Giinther ( 13:11:42 h, 2075. Gesamtrang, 46. Rang M55 )
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Bergrennen Deutschlandsberg, 07.07.2013

Distanz: 12 km
Reithofer Herbert ( 00:35:48 h, 1. Rang Masters 5)

StralRenrennen Grieskirchen, 06.07.2013

Distanz: 24 h

Kazmirski Erwin ( 34. Rang Allg, 602 km, 24:15:07 )
Leitl Johann ( 6. Rang Masters, 623,5 km, 23:39:11)
Sinek Christian ( 37. Rang Allg, 580,5 km, 19:57:44)

MTB Marathon Znaim (CZE), 06.07.2013

Distanz: 60 km
Pfeffer Franz ( 01:51:38 h, 12. Gesamtrang, 2. Rang M40 )

Kurztriathlon Steeltownman Linz, 06.07.2013

Distanz: 1,5/40/10 km
Gruber Florian ( 02:18:12 h, 52. Gesamtrang, 9. Rang Elite-1)

Bergsprint Triathlon Kitzbthel, 06.07.2013

Distanz: 0,75/11,55/2,55 km
Redl Andreas ( 01:23:15 h, 132. Gesamtrang, 15. Rang M45 )

Weintraubenlauf Ruppersthal, 30.06.2013

Distanz: 5 km
Lunzer Heinz (00:21:10 h, 28. Gesamtrang, 1. Rang M60 )
Rotter Kurt (00:25:57 h, 75. Gesamtrang, 3. Rang M60 )

Radmarathon Mondsee, 30.06.2013
Distanz: 200 km 2000 Hm
Kazmirski Erwin ( 06:30:21 h, 132. Gesamtrang, 101. Rang M45)
Distanz: 80 km
Lackner Herbert ( 02:09:40 h, 161. Gesamtrang, 2. Rang 70+ )
Krautgartner Silvia (02:36:12 h, 45. Gesamtrang, 5. Rang W50 )

Ironman Austria Klagenfurt, 30.06.2013

Distanz: 3,8/180/42,2 km
Frahwirth Alexander ( 08:54:37 h, 28. Gesamtrang, 3. Rang M40 )
Schwarzl Patrick ( 10:41:31 h, 725. Gesamtrang, 70. Rang M25 )

MTB Marathon Neulengbach, 29.06.2013

Distanz: 27 km

Pfeffer Franz ( 01:24:23 h, 10. Gesamtrang, 2. Rang SK45+)

Paur Ronald ( 01:24:58 h, 11. Gesamtrang, 5. Rang SK AK)
Priesching Andreas ( 01:25:41 h, 13. Gesamtrang, 6. Rang SK AK)

Bergrennen Lilienfeld, 29.06.2013

Distanz: 5 km
Reithofer Herbert ( 00:20:23 h, 3. Rang, LM, 3,Rang N6LM )

Brevet Osterdorf (GER), 27.06.2013

Distanz: 1000 km
Leitl Johann ( 2. Gesamtrang, , 1042 km, 10500 HM, Zeit 53 h 05 min )
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1/8 Weinviertler Man Reyersdorf, 23.06.2013

Distanz: 0,5/20/5 km

Redl Andreas ( 00:59:07 h, 10. Gesamtrang, 2. Rang M45 )

Rapp Patrick (01:01:07 h, 20. Gesamtrang, 7. Rang Elite 1)

Zogl Gerald ( 01:02:55 h, 27. Gesamtrang, 3. Rang M40 )

Gruber Florian (01:03:19 h, 31. Gesamtrang, 10. Rang Elite 1)
Hausler Norbert (01:06:36 h, 61. Gesamtrang, 4. Rang M50 )
Hirnschall Horst (01:07:42 h, 73. Gesamtrang, 13. Rang M45 )
Holzer Jirgen ( 01:11:05 h, 102. Gesamtrang, 36. Rang Elite 2)
Rauscher Jakob (101:14:36 h, 149. Gesamtrang, 2. Rang Jugend )
Riedlmayer Mathias (01:17:11 h, 16. Rang Staffel )

Schubert Johannes ( 01:17:11 h, 16. Rang Staffel )

Rauscher Alexander (01:17:54 h, 180. Gesamtrang, 6. Rang Jugend )
PreRImeyr Thomas ( 01:19:56 h, 200. Gesamtrang, 28. Rang Elite 1)
Rauscher Christian (01:37:08 h, 265. Gesamtrang, 48. Rang M45)

Mozart Lauf Salzburg, 22.06.2013
Distanz: 100 km
Lechner Wolfgang ( 15:17:00 h, 86. Gesamtrang, , 2200 Hm)

Mostlandpreis Amstetten, 22.06.2013
Distanz: 59 km ) )
Reithofer Herbert ( 01:48:30 h, 9. Rang Masters 5, OM, 9.rang OM )

Kurztriathlon Langau, 22.06.2013

Distanz: 1,5/40/10 km

Friuhwirth Alexander (02:01:08 h, 1. Rang M40)

Z6gl Gerald (02:15:27 h, 5. Rang M40)

Hausler Norbert (02:21:10 h, 6. Rang M50 )

Tischberger Manfred ( 02:21:31 h, 27. Gesamtrang, 2. Rang M45 )
Riedel Martin ( 02:25:06 h, 39. Gesamtrang, 14. Rang M30 )
Steurer Andrea (02:28:16 h, 4. Rang W30 )

Kindertriathlon Langau, 22.06.2013
Distanz: 0.1/4/1,6 km
Stiglitz Nikolaus (00:19:38 h, 1. Gesamtrang, )
Frahwirth Felix (00:20:43 h, 3. Gesamtrang, )
Friuhwirth Verena (00:21:38 h, 1. Gesamtrang, )
Rauscher Gabriel ( 00:23:59 h, 4. Gesamtrang, )
Stiglitz Wendelin ( 00:25:55 h, 6. Gesamtrang, )

Hobbytriathlon Langau, 22.06.2013
Distanz: 0,3/20/3,3 km

Frihwirth Oskar ( 01:03:39 h, 2. Gesamtrang, )
Rauscher Alexander ( 01:12:40 h, 3. Gesamtrang, )
Z6gl Philip (01:25:32 h, 4. Gesamtrang, )
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Kids Triathlon Krems, 21.06.2013
Distanz: 0,2/4,4/2 km

Schubert Benedikt ( 00:15:51 h, 5. Gesamtrang, )
Distanz: 0,4/4,4/2 km

Stiglitz Nikolaus ( 00:26:34 h, 5. Gesamtrang, )
Rauscher Alexander (00:27:11 h, 6. Gesamtrang, )
Badr Jakob ( 00:27:49 h, 7. Gesamtrang, )

Z6gl Philip (00:28:33 h, 8. Gesamtrang, )

Lenitz Felix (00:28:58 h, 1. Gesamtrang, )
Haydn Roman ( 00:29:45 h, 2. Gesamtrang, )
Ehrenreich Philipp (00:31:59 h, 10. Gesamtrang, )

Aguaman Tulln, 19.06.2013
Distanz: 1000m
Steurer Andrea (00:17:00 h, 3. Gesamtrang, )

Radmarathon St.Polten, 16.06.2013
Distanz: 158 km
Sinek Christian ( 05:00:19 h, 76. Gesamtrang, 18. Rang AK3)
Kazmirski Erwin (105:19:35 h, 104. Gesamtrang, 22. Rang AK3)
Distanz: 80 km
Lackner Herbert ( 174. Gesamtrang, 14. Rang 65+ )

Vienna City Triathlon Wien, 15.06.2013

Distanz: 1,5/40/10 km

Taubenschmid Daniel ( 02:05:16 h, 7. Gesamtrang, 2. Rang U23)
Tischberger Manfred ( 02:12:43 h, 26. Gesamtrang, 10. Rang M40 )

MTB Marathon Pdéllau, 15.06.2013

Distanz: 75km 2500Hm

Pfeffer Franz (03:47:50 h, 33. Gesamtrang, 9. Rang AK3)
Priesching Andreas ( 03:51:17 h, 37. Gesamtrang, 10. Rang AK3)

Mittsommer XC Gars, 15.06.2013

Distanz: 13,,2 km

Kienastberger Stephanie ( 01:15:57 h, 2. Gesamtrang, )
Distanz: 19,8 km

Brack Christian ( DNF, schwerer Sturz )

Paur Ronald ( 01:09:15 h, 2. Gesamtrang, )

Bergzeitfahren scheibbs, 15.06.2013
Distanz: keine Angabe
Reithofer Herbert ( 00:25:01 h, 9. Rang Masters 5)

Einzelzeitfahren Alland, 14.06.2013
Distanz: 9,2 km
Reithofer Herbert ( 00:23:24 h, 3. Rang Masters 5)
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Rundstreckenrennen Langenlois, 09.06.2013
Distanz: 45,6 km
Hoffmann Thomas (01:15:38 h, 3. Rang unliz. 36-49, 1.Rang CM )
Paur Ronald ( 01:15:38 h, 4. Rang unliz. bis 35, 2.Rang CM )
Walzer Thomas ( 01:15:38 h, 5. Rang unliz. 36-49, 3.Rang CM )
Rapp Patrick (01:18:48 h, 8. Rang unliz. bis 35, 6.Rang CM )
Taubenschmid Daniel ( 01:18:48 h, 7. Rang unliz. bis 35, 4.Rang CM )
Z6gl Gerald (01:18:48 h, 10. Rang unliz. 36-49, 5.Rang CM )
Kazmirski Erwin ( 01:24:20 h, 17. Rang unliz. 36-49, 7.Rang CM )

Reithofer Herbert ( 01:27:51 h, 7. Rang Masters 5, LM, 3. Platz N6LM, 1.Rang CM )

Lackner Herbert (01:30:10 h, 6. Rang Masters 6, 2.Rang CM )
Distanz: 91,2 km

Schwarzl Philipp (02:27:23 h, 26. Rang Amateure, 1.Rang CM )

Kurztriathlon Klagenfurt, 09.06.2013
Distanz: 1,5/40/10 km
Schwarzl Patrick (02:23:43 h, 113. Gesamtrang, 23. Rang M25)

Gesamtwertung Langenloiser Rennradtage, 09.06.2013
Distanz: keine Angabe
Reithofer Herbert ( 03:38:40 h, 4. Rang Masters 5, 1.Rang CM )
Lackner Herbert (03:41:26 h, 5. Rang Masters 6, 2.Rang CM )
Paur Ronald (03:52:32 h, 5. Rang unliz. bis 35, 1.Rang CM )
Walzer Thomas ( 03:52:59 h, 2. Rang unliz. 36-49, 2.Rang CM )
Hoffmann Thomas ( 03:53:24 h, 3. Rang unliz. 36-49, 3.Rang CM )
Kazmirski Erwin (04:07:36 h, 7. Rang unliz. 36-49, 4.Rang CM )

Einzelzeitfahren Langenlois, 08.06.2013
Distanz: 13 km
Paur Ronald (00:18:42 h, 5. Rang unliz. bis 35, 1.Rang CM )
Zogl Gerald ( 00:18:56 h, 5. Rang unliz. 36-49, 2.Rang CM )
Rapp Patrick (00:19:11 h, 6. Rang unliz. bis 35, 3.Rang CM )
Walzer Thomas (00:19:22 h, 9. Rang unliz. 36-49, 4.Rang CM )
Wunderbaldinger Anton (00:19:32 h, 11. Rang unliz. 36-49, 5.Rang CM )
Gruber Florian (100:19:34 h, 10. Rang unliz. bis 35, 6.Rang CM )
Hoffmann Thomas ( 00:19:43 h, 12. Rang unliz. 36-49, 7.Rang CM )
Kazmirski Erwin (100:20:55 h, 15. Rang unliz. 36-49, 8.Rang CM )
Lackner Herbert (00:21:46 h, , 10.Rang CM )
Pekovits Michael ( 00:21:46 h, 13. Rang unliz. bis 35, 9.Rang CM )
Reithofer Herbert ( 00:22:04 h, , 11.Rang CM )

Brevet Osterdorf (GER), 08.06.2013
Distanz: 600 km
Leitl Johann (00:23:52 h, 11. Gesamtrang, , Distanz 628 km, 5500 HM )
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Bergsprint Langenlois, 08.06.2013

Distanz: 12,1 km

Brack Christian (00:20:51 h, 11. Rang Amateure, 1.Rang CM)
Weiss Michael (00:22:33 h, 1. Rang unliz. bis 35, 1.Rang CM )
Walzer Thomas ( 00:23:28 h, 5. Rang unliz. 36-49, 2.Rang CM )
Hoffmann Thomas ( 00:23:32 h, 6. Rang unliz. 36-49, 3.Rang CM )
Paur Ronald ( 00:23:32 h, 8. Rang unliz. bis 35, 4.Rang CM )
Gruber Florian (100:23:53 h, 10. Rang unliz. bis 35, 5.Rang CM )
Kazmirski Erwin ( 00:26:11 h, 12. Rang unliz. 36-49, 6.Rang CM )
Pruckner Othmar ( 00:26:11 h, 3. Rang unliz. Uber 50, 7.Rang CM )
Reithofer Herbert ( 00:27:37 h, 4. Rang Masters 5, 1.Rang CM )
Lackner Herbert (00:28:27 h, 4. Rang Masters 6, 2.Rang CM )

Rundstreckenrennen Langenlois, 07.06.2013

Distanz: 48,6 km

Lackner Herbert (01:21:03 h, 4. Rang Masters 6, 1.Rang CM )
Reithofer Herbert ( 01:21:08 h, 8. Rang Masters 5, 2.Rang CM )

Steurer Andrea (01:21:08 h, 4. Rang SP Frauen, 1.Rang CM )
Distanz: 72,9 km

Hoffmann Thomas ( 01:54:39 h, 5. Rang unliz. 36-49, 2.Rang CM )
Paur Ronald (01:54:39 h, 5. Rang unliz. bis 35, 1.Rang CM )
Walzer Thomas ( 01:54:39 h, 10. Rang unliz. 36-49, 3.Rang CM )
Kazmirski Erwin (01:56:10 h, 13. Rang unliz. 36-49, 5.Rang CM )
Mayr Christian (01:56:10 h, 10. Rang unliz. bis 35, 4.Rang CM )

Alpentour Trophy Schladming, 02.06.2013
Distanz: Gesamtwertung 139 km
Weiss Michael ( 08:25:08 h, 7. Rang Elite Masters 1)
Priesching Andreas ( 09:19:43 h, 7. Rang SK3)

Sprintduathlon Freistadt, 01.06.2013
Distanz: 6/24/3 km
Paur Ronald ( 01:18:00 h, 17. Gesamtrang, 5. Rang Elite 1)

Lippizanerheimatlauf Piber, 01.06.2013
Distanz: 7 km
Lunzer Heinz ( 00:34:05 h, 93. Gesamtrang, 5. Rang M60 )

Brevet Ansfelden, 01.06.2013
Distanz: 400 km
Leitl Johann (13:37:00 h, 6. Gesamtrang, , Distanz 400 km, 3180 HM )

X-Trim Triathlon, 26.05.2013
Distanz: 1,5/40/10 km ) )
Redl Andreas ( 02:08:40 h, 25. Gesamtrang, 5. Rang M45, OM, 5. Rang M 45 OM )
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Sprinttriathlon Portschach, 26.05.2013

Distanz: 0,75/20/5 km )

Taubenschmid Daniel ( 01:02:20 h, 41. Gesamtrang, 9. Rang U23, OSTM, 37.Rang 6StM )
Lunzer Heinz ( 01:24:03 h, 62. Gesamtrang, 3. Rang M60, OSTM, 3.Rang 6StM )

Rotter Kurt (01:48:02 h, 66. Gesamtrang, 1. Rang M75, OSTM, 1.Rang 6StM )

Sprintduathlon Powerman Germany Falkenstein (GER), 26.05.2013
Distanz: 5/20/2,5km

Schwarzl Philipp (00:27:31 h, 4. Gesamtrang, 2. Rang M20, Wegen Schneefall nur Laufen )

Karntner Seen Radmarathon Keutschach, 26.05.2013
Distanz: 65 km

Lackner Herbert (02:13:49 h, 140. Gesamtrang, 2. Rang 70+ )

Ironman 70.3 Austria St.Polten, 26.05.2013

Distanz: kein Schwimmen/90/21 km

Zogl Gerald ( 04:01:49 h, 110. Gesamtrang, 10. Rang M40, Quali IM 70.3 WM Las Vegas )
Frahwirth Alexander ( 04:03:07 h, 119. Gesamtrang, 12. Rang M40 )
Rapp Patrick (04:03:48 h, 124. Gesamtrang, 21. Rang M25)

Gruber Florian (104:04:00 h, 125. Gesamtrang, 22. Rang M25)
Braun Christian (04:12:27 h, 221. Gesamtrang, 41. Rang M25)
Schwarzl Patrick ( 04:24:34 h, 396. Gesamtrang, 97. Rang M25))
Tischberger Manfred ( 04:24:48 h, 401. Gesamtrang, 41. Rang M45 )
Richter Matthias ( 04:33:58 h, 568. Gesamtrang, 88. Rang M25 )
Kirby Daniel (04:39:52 h, 687. Gesamtrang, 97. Rang M25)

Mayr Christian (04:41:39 h, 723. Gesamtrang, 125. Rang M30)
Riedel Martin ( 04:44:56 h, 776. Gesamtrang, 134. Rang M30)

Ausscheidungsrennen Trumau, 25.05.2013
Distanz: keine Angabe
Lackner Herbert ( 2. Rang Masters 6 )

Einzelzeitfahren Alland, 24.05.2013
Distanz: 9,2 km
Reithofer Herbert ( 00:27:10 h, 2. Rang Masters 5)

Campuslauf Krems, 21.05.2013

Distanz: 11,4 km

Zogl Gerald (00:46:22 h, 3. Gesamtrang, 1. Rang M40 )
Distanz: 5,7 km

Taubenschmid Daniel ( 00:21:22 h, 3. Gesamtrang, 2. Rang M20 )
Paur Ronald ( 00:22:34 h, 8. Gesamtrang, 3. Rang M20 )

Lunzer Heinz (00:26:44 h, 44. Gesamtrang, 1. Rang M60 )
Rotter Kurt (00:32:25 h, 84. Gesamtrang, 2. Rang M70)

MTB Trophy Kiurnberg, 20.05.2013
Distanz: 30 km

Kienastberger Stephanie ( 01:32:34 h, 84. Gesamtrang, 6. Rang W)
Distanz: 60 km

Brack Christian (03:12:32 h, 4. Gesamtrang, 1. Rang AK)
Pfeffer Franz ( 03:38:33 h, 16. Gesamtrang, 2. Rang M40 )
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MTB Marathon Kleinzell, 19.05.2013
Distanz: 78km, 2700 Hm

Weiss Michael (03:56:28 h, 18. Gesamtrang, 9. Rang Herren 2)

Priesching Andreas ( 04:18:00 h, 34. Gesamtrang, 8. Rang Herren 3)

Pfeffer Franz ( 04:22:03 h, 37. Gesamtrang, 9. Rang Herren 3)
Distanz: Teamwertung

Pfeffer Franz (12:36:31 h, 1. Gesamtrang, 1. Rang Team)
Priesching Andreas ( 12:36:31 h, 1. Gesamtrang, 1. Rang Team)
Weiss Michael (12:36:31 h, 1. Gesamtrang, 1. Rang Team )

Sprinttriathlon Viennaman Wien, 18.05.2013
Distanz: 0,75/22,5/5 km

Gruber Florian ( 01:08:55 h, 10. Gesamtrang, 3. Rang M-H )

Leithaberg Radmarathon Purbach, 18.05.2013
Distanz: 80km

Lackner Herbert (02:40:29 h, 235. Gesamtrang, 2. Rang 70+ )

Einzelzeitfahren Alland, 17.05.2013
Distanz: 8,5 km

Reithofer Herbert ( 00:18:27 h, 3. Rang Masters 5)

Gedenklauf Roland Rillander Grol3 Siegharts, 16.05.2013
Distanz: 5,1 km

Walzer Thomas (00:19:34 h, 7. Gesamtrang, 1. Rang Polizei )

Sprinttriathlon Linz, 11.05.2013
Distanz: 0,75/25/5 km

Taubenschmid Daniel ( 01:15:37 h, 46. Gesamtrang, 5. Rang U23 )

MTB Hobby-Trophy Weinsteintour Muhldorf, 11.05.2013
Distanz: 37 km

Paur Ronald ( 02:06:29 h, 25. Gesamtrang, 8. Rang Herren Allg. )
Priesching Andreas ( 02:06:45 h, 26. Gesamtrang, 5. Rang M40 )
Distanz: 62 km

Brack Christian ( 03:44:30 h, 4. Gesamtrang, 1. Rang Herren Allg. )
Pfeffer Franz ( 04:22:48 h, 13. Gesamtrang, 3. Rang M40 )

Brevet Osterdorf (GER), 11.05.2013
Distanz: 400 km

Leitl Johann (15:03:00 h, 7. Gesamtrang, , 406 km, 4000 HM )

Vulkanland Radmarathon Feldbach, 05.05.2013
Distanz: 62 km

Lackner Herbert (02:10:00 h, 104. Gesamtrang, 2. Rang 70+ )

MTB XCO Graz, 05.05.2013
Distanz: keine Angabe

Weiss Michael (01:07:59 h, 11. Rang Lizenz Masters )
Pfeffer Franz ( 01:13:19 h, 21. Rang SK-Masters 3)
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Brevet Ansfelden, 05.05.2013
Distanz: 200 km
Leitl Johann ( 06:54:00 h, 15. Gesamtrang, , Distanz 202 km, 1550 HM )

Sprinttriathlon Obergrafendorf, 04.05.2013

Distanz: 0,3/14/3,3 km

Frihwirth Oskar ( 00:45:40 h, 15. Gesamtrang, 5. Rang Jugend )
Holzer Jirgen ( 00:47:13 h, 19. Gesamtrang, 11. Rang M-Erw )

Kurztriathlon Obergrafendorf, 04.05.2013
Distanz: 1,4/40/10 km
Firnkranz Simone (02:03:01 h, 14. Gesamtrang, 2. Rang W-EK1 )
Redl Andreas ( 02:04:43 h, 18. Gesamtrang, 1. Rang M45)
Braun Christian (02:06:41 h, 26. Gesamtrang, 7. Rang M-EK1 )
Rapp Patrick (02:07:49 h, 32. Gesamtrang, 8. Rang M-EK1 )
Z6gl Gerald ( 02:11:30 h, 45. Gesamtrang, 5. Rang M40 )
Tischberger Manfred ( 02:12:03 h, 49. Gesamtrang, 4. Rang M45 )
Richter Matthias ( 02:16:45 h, 65. Gesamtrang, 13. Rang M-EK1 )
Mayr Christian ( 02:19:06 h, 84. Gesamtrang, 39. Rang M-EK2 )
Riedel Martin (02:23:46 h, 116. Gesamtrang, 52. Rang M-EK2 )
Schwarzl Patrick ( 02:24:06 h, 118. Gesamtrang, 19. Rang M-EK1 )
Steurer Andrea (02:30:48 h, 154. Gesamtrang, 8. Rang W-EK2 )
Hollerschmid Manuela ( 02:32:22 h, 169. Gesamtrang, 6. Rang W40 )
Kanzler Giinther (02:45:00 h, 209. Gesamtrang, 5. Rang M55 )
Lunzer Heinz (02:57:05 h, 228. Gesamtrang, 1. Rang M60 )

Brevet Ansfelden, 04.05.2013
Distanz: 300 km
Leitl Johann (10:07:00 h, 17. Gesamtrang, , Distanz 301 km, 2550 HM )

Einzelzeitfahren Alland, 03.05.2013

Distanz: 12 km
Reithofer Herbert (00:26:05 h, 3. Rang Masters 5)

Radmarathon Vita Club Salzburg, 28.04.2013
Distanz: 55 km
Lackner Herbert (01:56:28 h, 2. Rang 70+ )

Neusiedlersee Radmarathon Mérbisch, 28.04.2013
Distanz: 125 km

Nastl Robert ( 03:52:13 h, 417. Gesamtrang, 12. Rang M60 )
Schwarz Eduard ( 04:01:37 h, 463. Gesamtrang, 48. Rang M50 )
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MTB Marathon St.Veit/Golsen, 28.04.2013
Distanz: 60 km
Brack Christian (02:38:20 h, 1. Gesamtrang, 1. Rang Herren 1)
Weiss Michael (02:51:08 h, 11. Gesamtrang, 7. Rang Herren 2)
Pfeffer Franz ( 03:03:41 h, 31. Gesamtrang, 7. Rang Herren 3)
Priesching Andreas ( 03:09:01 h, 44. Gesamtrang, 11. Rang Herren 3)
Kazmirski Erwin (03:29:16 h, 69. Gesamtrang, 20. Rang Herren 3)
Distanz: Teamwertung
Brack Christian ( 08:33:10 h, 2. Gesamtrang, 2. Rang Team)
Pfeffer Franz ( 08:33:10 h, 2. Gesamtrang, 2. Rang Team)
Weiss Michael ( 08:33:10 h, 2. Gesamtrang, 2. Rang Team )

Halbmarathon Limestone, Kingston (CAN), 28.04.2013
Distanz: 21,1 km

Schwarzl Patrick (01:27:00 h, 14. Gesamtrang, 8. Rang M30 )

Stadtlauf Maissau, 27.04.2013
Distanz: 1,05 km

Friuhwirth Felix ( 00:03:46 h, 1. Gesamtrang, 1. Rang MU18)
Frihwirth Verena ( 00:04:13 h, 6. Gesamtrang, 6. Rang WU14 )
Distanz: 10 km

Kainz Andreas ( 00:36:43 h, 4. Gesamtrang, 1. Rang M20 )
Teufelhart Johann (100:42:20 h, 30. Gesamtrang, 7. Rang M35 )
Holzer Jirgen (100:44:48 h, 42. Gesamtrang, 8. Rang M35 )
Lunzer Heinz ( 00:55:41 h, 98. Gesamtrang, 5. Rang M60 )
Distanz: 5 km

Frahwirth Felix ( 00:23:47 h, 11. Gesamtrang, 10. Rang Ménner )
Prokop Sina ( 00:26:58 h, 25. Gesamtrang, 6. Rang Damen )
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Sprintduathlon Maissau, 27.04.2013
Distanz: 5/24/2,5 km
Frihwirth Alexander (01:06:04 h, 4. Gesamtrang, 2. Rang M40, LM, 1.Rang LM-NO, 1. Rang M40 LM-NO )
Kainz Andreas (01:06:17 h, 5. Gesamtrang, 1. Rang EK1, LM, 2. Rang LM-NO, 1. Rang EK 1 LM-NO)
Schwarzl Philipp (01:06:43 h, 9. Gesamtrang, 1. Rang U23, LM, 6.Rang LM-NO, 1. Rang U23 LM-NO )
Gruber Florian (101:08:45 h, 18. Gesamtrang, 6. Rang EK1)
Zogl Gerald (01:09:55 h, 24. Gesamtrang, 4. Rang M40, LM, 17.Rang LM-NO, 4. Rang M40 LM-NO )
Rapp Patrick ( 01:10:41 h, 28. Gesamtrang, 9. Rang EK1, LM, 19. Rang LM-NO, 9. Rang EK 1 LM-NO)
Braun Christian (01:11:51 h, 35. Gesamtrang, 10. Rang EK1, LM, 21.Rang LM-NO, 10. Rang EK 1 LM-NO)
Paur Ronald ( 01:12:00 h, 38. Gesamtrang, 11. Rang EK1, LM, 23.Rang LM-NO, 11. Rang EK 1 LM-NO)
Tischberger Manfred ( 01:12:09 h, 41. Gesamtrang, 6. Rang M45, LM, 24. Rang LM-NO, 6. Rang M45 NO-LM
Teufelhart Johann (01:12:38 h, 42. Gesamtrang, 13. Rang EK2, LM, 25.Rang LM-NO, 13. Rang EK 2 NO-LM)
Riedel Martin (01:17:16 h, 67. Gesamtrang, 22. Rang EK2, LM, 41. Rang LM-NO, 22. Rang EK 2 NO-LM )
Hoffmann Thomas ( 01:17:48 h, 72. Gesamtrang, 23. Rang EK2, LM, 44.Rang LM-NO, 23. Rang EK 2 NO-LM
Holzer Jiirgen ( 01:18:50 h, 83. Gesamtrang, 26. Rang EK2, LM, 50. Rang LM-NO, 26. Rang EK 2 NO-LM )
Frahwirth Oskar (01:21:27 h, 95. Gesamtrang, 1. Rang M17)
Badr Jakob ( 01:24:25 h, 108. Gesamtrang, 2. Rang M17, LM, 59. Rang LM-NO, 2. Rang M-17 NO-LM )
Lunzer Heinz (01:29:19 h, 122. Gesamtrang, 2. Rang M60, LM, 64. Rang NO-LM, 2. Rang M60 NO-LM )
PreRlmeyr Thomas ( 01:30:04 h, 126. Gesamtrang, 16. Rang EK1, LM, 67. Rang NO-LM, 16. Rang EK 1 NO-
Rotter Kurt ( 01:52:58 h, 138. Gesamtrang, 2. Rang M70, LM, 70. Rang NO-LM, 2. Rang M70+ NO-LM )
Distanz: Teamwertung
Friuhwirth Alexander (03:19:04 h, 1. Gesamtrang, 1. Rang Team, LM, 1. Rang N6LM )
Kainz Andreas ( 03:19:04 h, 1. Gesamtrang, 1. Rang Team, LM, 1. Rang N6LM )
Schwarzl Philipp (03:19:04 h, 1. Gesamtrang, 1. Rang Team, LM, 1. Rang N6LM )
Braun Christian ( 03:32:27 h, 5. Gesamtrang, , LM, 5. Rang N6LM )
Rapp Patrick (03:32:27 h, 5. Gesamtrang, 5. Rang Team, LM, 5. Rang N6LM )
Z06gl Gerald (03:32:27 h, 5. Gesamtrang, 5. Rang Team, LM, 5. Rang N6LM )
Paur Ronald ( 03:36:48 h, 6. Gesamtrang, 6. Rang Team, LM, 6. Rang N6LM )
Teufelhart Johann ( 03:36:48 h, 6. Gesamtrang, 6. Rang Team, LM, 6. Rang N6LM )
Tischberger Manfred ( 03:36:48 h, 6. Gesamtrang, 6. Rang Team, LM, 6. Rang NOLM )
Hoffmann Thomas ( 03:53:54 h, 12. Gesamtrang, 12. Rang Team, LM, 12. Rang N6LM )
Holzer Jirgen ( 03:53:54 h, 12. Gesamtrang, 12. Rang Team, LM, 12. Rang N6LM )
Riedel Martin (03:53:54 h, 12. Gesamtrang, 12. Rang Team, LM, 12. Rang N6LM )
Badr Jakob ( 04:23:50 h, 13. Gesamtrang, 13. Rang Team, LM, 13. Rang N6LM )
Lunzer Heinz ( 04:23:50 h, 13. Gesamtrang, 13. Rang Team, LM, 13. Rang N6LM )
PreRImeyr Thomas ( 04:23:50 h, 13. Gesamtrang, 13. Rang Team, LM, 13. Rang N6LM )

Brevet Osterdorf (GER), 27.04.2013
Distanz: 300 km
Leitl Johann (10:57:00 h, 3. Gesamtrang, , 317 km, 2780 HM )

Amethyst Challenge Maissau, 27.04.2013

Distanz: 5/24/2,5 km (Duathlon) + 10 km
Kainz Andreas (01:43:01 h, 1. Gesamtrang, 1. Rang M20 )
Teufelhart Johann (101:55:01 h, 10. Gesamtrang, 4. Rang M30 )
Holzer Jirgen (102:03:37 h, 19. Gesamtrang, 5. Rang M30 )
Lunzer Heinz (02:25:12 h, 28. Gesamtrang, 2. Rang M60 )
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Gelandelauf Krems, 24.04.2013

Distanz: 5 km
Walzer Thomas (00:18:42 h, 2. Rang AK2 )
Tischberger Manfred ( 00:20:20 h, 2. Rang Géste Herren )

Fruhlingslauf GroBmeiseldorf, 21.04.2013

Distanz: 5 km
Lunzer Heinz (00:23:09 h, 21. Gesamtrang, 1. Rang M60 )

Einzelzeitfahren Andlersdorf, 20.04.2013

Distanz: 15 km
Lackner Herbert (00:25:35 h, 3. Gesamtrang, 3. Rang Masters 6 )

Einzelzeitfahren Alland, 19.04.2013

Distanz: 13,5 km
Reithofer Herbert ( 00:28:16 h, 2. Rang Masters 5)

OMV Halbmarathon Wien, 14.04.2013

Distanz: 21,1 km
Redl Andreas ( 01:26:14 h, 303. Gesamtrang, 39. Rang M45 )

MTB Marathon Eisenberg, 14.04.2013

Distanz: 62 km 1200 Hm
Brack Christian ( 02:37:49 h, 7. Gesamtrang, 7. Rang M20 )
Pfeffer Franz ( 03:01:09 h, 15. Gesamtrang, 3. Rang M40 )

Marathon Wien, 14.04.2013

Distanz: 42,2 km
Z06gl Gerald (03:03:44 h, 286. Gesamtrang, 56. Rang M40 )

Halbmarathon Wien, 14.04.2013

Distanz: 21,1 km
Redl Andreas ( 01:29:16 h, 303. Gesamtrang, 39. Rang M45 )

Sprintduathlon Donnerskirchen, 13.04.2013

Distanz: 6/20/3 km

Kainz Andreas ( 01:07:14 h, 5. Gesamtrang, 2. Rang Elite 1)
Schwarzl Philipp (01:08:37 h, 1. Rang U23)

Gruber Florian ( 01:10:00 h, 6. Rang Elite 1)

Kirby Daniel (01:12:20 h, 11. Rang Elite 1)

Brevet Osterdorf (GER), 13.04.2013

Distanz: 200 km
Leitl Johann (07:28:00 h, 4. Gesamtrang, , Distanz 212 km, 2250 HM )

Marathon Paris (FRA), 07.04.2013

Distanz: 42,2 km
Steurer Andrea (03:24:12 h, 158. Gesamtrang, 99. Rang AK)

10 Meilen Andlersdorf, 07.04.2013

Distanz: 10 Meilen
Tischberger Manfred ( 01:12:11 h, 6. Gesamtrang, )
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Feuerwehrlauf Wien, 06.04.2013

Distanz: 10 km
Riedel Martin ( 00:40:12 h, 25. Gesamtrang, 7. Rang M30)

Osterlauf Melk, 01.04.2013

Distanz: 5km

Kirby Daniel ( 00:18:01 h, 8. Gesamtrang, 5. Rang M20 )
Paur Ronald ( 00:18:42 h, 14. Gesamtrang, 8. Rang M20 )
Lunzer Heinz (00:23:16 h, 59. Gesamtrang, 1. Rang M60 )
Rotter Kurt (00:28:24 h, 82. Gesamtrang, 3. Rang M70)

Run Around the Bay Hamilton (CAN), 24.03.2013
Distanz: 30 km
Schwarzl Patrick (02:21:47 h, 337. Gesamtrang, 33. Rang M20 )

Eisbarlauf Wien, 24.03.2013

Distanz: 21,1 km
Frahwirth Alexander (01:16:27 h, 5. Gesamtrang, 2. Rang M40 )

Kamptal Klassik Trophy Zébing, 23.03.2013

Distanz: 1,95 km

Priesching Jane (100:07:26 h, 10. Gesamtrang, 3. Rang U9w )

Distanz: 15,6 km

Steurer Andrea (00:47:52 h, 34. Gesamtrang, 2. Rang SK-Damen, 1.Rang CM )
Distanz: 25,7 km
Brack Christian (01:09:48 h, 2. Gesamtrang, 2. Rang SK-Herren, 1.Rang CM )
Priesching Andreas ( 01:20:21 h, 26. Gesamtrang, 10. Rang SK-Masters 2, 2.Rang CM )
Pfeffer Franz (01:23:12 h, 29. Gesamtrang, 12. Rang SK-Masters 2, 3.Rang CM )
Z6gl Gerald (01:25:34 h, 35. Gesamtrang, 16. Rang SK-Masters 2, 4.Rang CM )
Kainz Andreas ( 01:26:48 h, 36. Gesamtrang, 14. Rang SK-Herren, 5.Rang CM )
Kazmirski Erwin (01:10:16 h, 44. Gesamtrang, 17. Rang SK-Masters 2, 6.Rang CM )

Brevet Osterdorf (GER), 23.03.2013

Distanz: 200 km
Leitl Johann (08:32:00 h, 15. Gesamtrang, , Distanz 221 km, 2270 HM )

VCM Winterlaufserie Wien, 10.03.2013

Distanz: 21,1 km

Gruber Florian ( 01:22:21 h, 19. Gesamtrang, 4. Rang M-H )
Gruber Thomas ( 01:24:09 h, 25. Gesamtrang, 6. Rang M30 )
Riedel Martin ( 01:31:38 h, 61. Gesamtrang, 14. Rang M30 )

Marathon Treviso (ITA), 03.03.2013
Distanz: 42,2 km
Kirby Daniel (02:48:10 h, 47. Gesamtrang, 6. Rang M20 )
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Crosslauf St.Polten, 03.03.2013

Distanz: 6,2 km

Zogl Gerald ( 00:23:27 h, 16. Gesamtrang, 6. Rang M40 )

Redl Andreas ( 00:24:48 h, 30. Gesamtrang, 12. Rang M40 )
Pfeffer Franz ( 00:25:26 h, 40. Gesamtrang, 12. Rang M40 )

Mayr Christian (00:26:14 h, 47. Gesamtrang, 15. Rang M30 )
Rauscher Jakob (00:26:46 h, 55. Gesamtrang, 2. Rang MU18 )
Schrefl Maximilian ( 00:26:47 h, 56. Gesamtrang, 3. Rang MU18 )
Rauscher Alexander ( 00:28:03 h, 65. Gesamtrang, 5. Rang MU18 )
Rauscher Gabriel (00:28:28 h, 72. Gesamtrang, 7. Rang MU18 )
Rotter Kurt (00:38:14 h, 106. Gesamtrang, 3. Rang M70)

Eisbarlauf Wien, 24.02.2013
Distanz: 14 km
Gruber Thomas ( 00:55:15 h, 5. Gesamtrang, 1. Rang M30)

Crosslauf Gmuind, 23.02.2013

Distanz: 6,6 km

Kainz Andreas ( 00:25:11 h, 1. Gesamtrang, 1. Rang M20)
Frahwirth Alexander ( 00:26:04 h, 5. Gesamtrang, 2. Rang M40 )
Friuhwirth Oskar (00:29:43 h, 17. Gesamtrang, 1. Rang Junioren )
Pfeffer Franz ( 00:32:08 h, 29. Gesamtrang, 9. Rang M40 )

VCM Winterlaufserie Wien, 17.02.2013

Distanz: 14 km

Riedel Martin (100:59:22 h, 32. Gesamtrang, 10. Rang M30)
Distanz: 7 km

Gruber Florian (100:25:43 h, 8. Gesamtrang, 3. Rang M-H)

Crosslauf Krems, 17.02.2013
Distanz: 6,122 km
Redl Andreas (00:24:19 h, 29. Gesamtrang, 5. Rang M45 )
Schrefl Maximilian (00:25:30 h, 44. Gesamtrang, 1. Rang MU18)
Pfeffer Franz (00:25:36 h, 45. Gesamtrang, 11. Rang M40 )
Rauscher Jakob (100:25:39 h, 46. Gesamtrang, 2. Rang MU18 )
Mayr Christian (00:26:49 h, 63. Gesamtrang, 21. Rang M30)
Rotter Kurt ( 00:35:27 h, 106. Gesamtrang, 2. Rang M70)

Berglauf rund um das Stift Gottweig, 16.02.2013
Distanz: 3,9 km

Teufelhart Johann (100:22:44 h, 2. Gesamtrang, 2. Rang M30)
Walzer Thomas (00:22:50 h, 3. Gesamtrang, 1. Rang M40 )

Eisbarlauf Wien, 27.01.2013
Distanz: 14 km
Gruber Thomas ( 00:53:03 h, 2. Gesamtrang, 1. Rang M30)
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Crosslauf Melk, 27.01.2013

Distanz: 5,6 km

Schrefl Maximilian (00:23:03 h, 42. Gesamtrang, 1. Rang MU18)
Mayr Christian (00:23:38 h, 49. Gesamtrang, 19. Rang M30 )
Hausler Norbert (00:24:01 h, 54. Gesamtrang, 7. Rang M50 )
Rauscher Jakob (100:24:12 h, 59. Gesamtrang, 2. Rang MU18 )
Rauscher Gabriel (00:27:50 h, 100. Gesamtrang, 3. Rang MU18 )
Rauscher Christian (00:31:26 h, 120. Gesamtrang, 24. Rang M40 )
Rotter Kurt (00:32:08 h, 123. Gesamtrang, 3. Rang M70)

Z6gl Philip (00:34:09 h, 129. Gesamtrang, 5. Rang MU18 )

Crosslauf Maissau, 26.01.2013
Distanz: 6,6 km
Lunzer Heinz (00:39:40 h, 10. Gesamtrang, 1. Rang M60 )

VCM Winterlaufserie Wien, 20.01.2013

Distanz: 14 km
Riedel Martin ( 01:01:37 h, 20. Gesamtrang, 8. Rang M30 )

Crosslauf Kottes, 19.01.2013

Distanz: 6,6 km

Frahwirth Alexander (00:28:07 h, 3. Gesamtrang, 1. Rang M40 )
Pfeffer Franz ( 00:37:13 h, 25. Gesamtrang, 7. Rang M40 )

Crosslauf Traismauer, 13.01.2013

Distanz: 6 km

Schrefl Maximilian (00:25:40 h, 49. Gesamtrang, 1. Rang MU18)
Hausler Norbert (00:26:13 h, 54. Gesamtrang, 9. Rang M50 )
Rauscher Jakob (00:26:25 h, 57. Gesamtrang, 2. Rang MU18 )
Mayr Christian (00:26:33 h, 60. Gesamtrang, 20. Rang M30 )
Pfeffer Franz ( 00:27:38 h, 78. Gesamtrang, 19. Rang M40 )
PreRlmeyr Thomas ( 00:27:39 h, 79. Gesamtrang, 12. Rang M20 )
Rauscher Alexander ( 00:28:04 h, 83. Gesamtrang, 3. Rang MU18)
Badr Jakob ( 00:30:25 h, 112. Gesamtrang, 4. Rang MU18)
Rauscher Gabriel ( 00:31:27 h, 122. Gesamtrang, 6. Rang MU18 )
Stiglitz Nikolaus ( 00:31:28 h, 123. Gesamtrang, 7. Rang MU18 )
Haydn Roman ( 00:33:00 h, 135. Gesamtrang, 8. Rang MU18 )
Riedlmayer Mathias (1 00:35:26 h, 151. Gesamtrang, 10. Rang MU18 )
Rotter Kurt ( 00:36:01 h, 154. Gesamtrang, 3. Rang M70)
Ehrenreich Philipp (00:37:10 h, 156. Gesamtrang, 11. Rang MU18 )

Volkslanglauf Dachstein Ramsau, 11.01.2013
Distanz: 10 km
Weiss Michael ( 00:31:33 h, 42. Gesamtrang, 7. Rang AK1)
Priesching Andreas ( 00:31:49 h, 46. Gesamtrang, 8. Rang AK1)
Walzer Thomas ( 00:39:36 h, 95. Gesamtrang, 16. Rang AK2 )

Stand: 7.10.2013




SPARKASSE g=

Langenlois

www.urc-langenlois.at

JAHRESBERICHT 2013
URC Sparkasse Glas Metallbau Renner

G las

[ RENNER

au
Re 64

Seite 56

Crosslauf St.Polten, 05.01.2013

Distanz: 5 km

Lunzer Heinz (00:22:44 h, 23. Gesamtrang, 1. Rang M60 )
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9. Presseberichte
Eine Bilanz
zum Vorzeigen

Titelschmiede LIRC: Giinther Kanzler, Daniel Taubenschmied (U23-Staatsmeister im Triath-
lon}, Karl Marksteiner, Simone Flirnkranz (TRIA-Staatsmeisterin Elite 11), Karl Walker, Ob-
mann Karl Glantschnig, Andreas Renner, Alex Frithwirth (Ironman-Staatsmeister M40), Her-
bert Lackner (zweifacher Weltmeister im MTB-Orientierungsrennen) und Christian Sinek, der  ragende Nachwuchsarbeit

fiir das néchste ,Race Across America” qualifiziert ist (von links).

JMit 141 Mitgliedern

verzeichnen wir derzeit
einen neuen Hichststand an
Mitgliedern®, verkiindete
Obmann Karl Glantschnig
stolz bei der traditionellen
Jahresabschlussfeier des
URC Sparkasse Renner Lang-
enlois im Ursin Haus, um da-
nach mittels eindrucksvoller
Power-Point-Frasentation

‘die Highlights des Jahres

noch einmal 2u servieren,
Rekordverdachtig war auch
die Leistungshilanz der
Kamptaler im Jahr 2012, 78
Altive gingen bei 255 Welt-
kidmpfen an den Start und
eroberten dabei 239 Sto-
cherlpldtze. 97 Mal jubelte
gin URC-Athlet dabei vom
ohersten Treppchen. Mit
dem MTB-Weltcuprennen in
Ziibing und den Kamptaler
Rennradtagen im Juni ge-
niefit der Klub mit Organisa-
tionschef Giinther Kanzler
iiber Osterreichs Grenzen hi-
naus einen ausgezeichneten
Ruf als Veranstalter. Kein
Wunder, dass die Spansoren
mit Karl Marksteiner (Spar-
kasse Langenlois), Andreas
Renner (Renner Bau) und
Karl Vilker (Kamptal Klas-
sik) dem Union Radclub ger-
ne unterstiitzend unter die
Arme greifen, zumal bei den
Griin-Weil-Blauen vor allem -
im Triathlon-Sektor hervor-

Fato; Bert Baver  geleistet wird,
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Hohere Strafen
fiir Handy
am Steuer?

Elisabath
Zierlinger, 55,
kfm. Angestelite,
Krems

Das Handy-Telefonieren gehirt
wirklich bestraft, Es sollte mehr
geahndet werden, dann braucht
die Strafe nicht hdher angesetzt
werden. Bei Extremsituationen ist
es sehr gefihrlich.

Horst Wiiher,
69, Pensionist,
Rohrendorf

Das Telefonieren am Steuer soll
mehr geahndet und mehr bestraft

werden. Ich habe noch nie beim .

Aulo fahren telefoniert. Es ist ei-
ne Ablenkung und mit dem Fah-
ren nicht zu vereinbaren.

Claudia
Sighenhandl,

Man kann die Strafe ruhig erhi-
hen. Ich finde es verantwortungs-
los, dass jemand beim Autofah-
ren telefoniert, Ich hebe bei ei-
nem Anruf nicht ab, sondemn fah-
re zur Seite und rufe zuriick.

Es sollte die Geldstrafe erhiht
werden, Jeder hat die Méglich-
keit, ine Freisprechanlage im
Auto anbringen zu lassen. Die Ab-
lenkung beim Telefonieren im Au-
to ist immens.

Verbot wird ignoriert

Unfélle durch Handy | Gerade im StraBenverkehr ist die sténdige
Erreichbarkeit mehr Fluch als Segen.

Yon Michael Sillner

Die Unfallbilanz des Halbjahres
heweist es: Mobiltelefone sind
im StraBenverkehr eine haufige
Unfallursache. Durch das Handy
abgelenkte Autofahrer reagieren
falsch oder zu langsam. Frei-
sprecheinrichtungen werden
dennoch zu wenig genutzt -
trotz der Strafen fiir Handy-
Telefonieren am Steuer.

BEZIRK KREMS | ,Pakt ist: Das
Handy-Telefonieren am  Steuer
birgt enormes Gefahrenpotenzi-
al. Das Unfallrisike ist um ein
Vielfaches héher”, betont Chef-
inspektor Manfred Haindl vom
Kremser Bezirkspolizeikomman-
do. ,Das Telefonieren ohne

Freisprecheinrichtung  ist eine
Unart, die trotz gesetzlichen
Verbotes und alarmierender Sta-
tistiken immer mehr iiber Hand
nimmt und leider nur schwer in
den Griff zu bekommen st
Denn eine Strafe darf derzeit
nur verhingt werden, wenn der
telefonierende Fahrer auf fri-
scher Tat ertappt und unmittel-
bar angehalten wird., Handy-
Lenker in Fahrt kinnen hinge-
gen nicht angezeigt werden. "
Trotz dieses ,Handicaps” wur-
den insgesamt 5B Anzeigen so-
wie 914 Organstrafverfligungen
- davon 351 im Stadtgebiet und
563 im Bezirk Krems-Land - in
den ersten drel Cuartalen 2012
ausgestellt, Und im Oktober ka-
men Weitere 79 Strafmandate

Ab 2013 ist auch Radfahrern das Telefonieren wihrend der Fahrt verboten.
Fiir das NON-Foto greift Edi Schwarz ausnahmsweise in voller Fahrt zum
- Hanty. Normalerweise bleibt er flir Telefongespriche stehen.  Fora: Lechner

dazu. ,Damit liegen wir im nie-
derdisterreichweiten  Spitzen-
feld”, weift Haindl. ,Zuriickzu-
fiihren sind diese relativ hohen
Zahlen auf wunsere intensive
ganzjihrige  Kontrolltitigkeit
und die zahlreichen Schwer-
punktaktionen, bei denen wir -
neben der Gurtanlegepflicht
und der Kindersicherung - auf
das Handytelefonieren hesonde-
res Augenmerk legen. Ungeach-
tet dessen muss uns jedoch klac
sein: Die Dunkelziffer ist noch
um ein Vielfaches hdher. Das
wird uns bewusst, wenn wir zivil
unterwegs sind. Die Zahl de-
Handytelefonlerer Im Stralien-
verkehr ist erschreckend hoch."

Das bestatigt Marion Seiden-
berger vom OAMTC, Seitens des
Auntofahrerklubs setzt man auf
Aufklarungsarbeit: ,Wir infor-
mieren die Lenker immer wie-
der und appellieren an sie, for-
dernde Telefonate zu verschie-
ben und sie nicht wihrend des
Lenkens zu flihren. Denn beide
Titigkeiten leiden unter der ge-
teilten’ Aufmerksamkeit, rasch
sind Kapazititsgrenzen erreicht
und die Unfallgefahr steigt. Falls
ein Telefonat unbedingt not-
wendig ist, sollte dieses kurz ge-
halten und dafiir die bestmiigli-
che Freisprecheinrichtung ver-
wendet werden.”

Diass Handy-Siinder durch hii-
here Strafen  bekehrt werden
kiinnen, hilt Seidenberger fiir
unrealistisch: ,Hirtere Sanktio-
nen allein werden am Verhalten
nicht viel indern, da es stets auf
die Ertappungs-Wahrscheinlich-
keit ankommt. Moch haufigere
Schwerpunktaktionen der Poli-
zeil wiren verhaltensindernder -
weil listig und zeitraubend.”

E WAS DENKEN SIE DARUBER?

Die Ergebnisse der letztwichigen Umfrage lesen Sie in

der aktuellen MﬁH-Laﬂde$ZEltunE there Strafen fur
OR Code scannen oder direkt auf !
L www.noen.at/thema abstimmen!

Handy am Steuer?
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Ein leider alltagliches Bild im Strafenverkehr, Mit einer Hand wird telefoniert, mit der anderen gelenkt. Davon

konnten sehr viele Autofahrer trotz der Strafen, die auf dieses Delikt stehen, nicht abgehalten werden.

ZITIERT.

Bewusstseinsbildung
ist notwendig

wMeiner Meinung nach sind Strafen
immer ein Erziehungsmittel. Zusétz-
lich wire es wichtig, den Fahrzeug-
lenkern bewusst zu machen, wie
stark man tatséchlich durch das
Hantieren mit einem Mobiltelefon
abgelenkt ist und was alles passie-
ren kann, Das Gleiche gilt aber auch
bei der Manipulation mit Navi-Gers-
ten und dergleichen. Ob Strafen
neverliche Obertretung verhindern,
ist leider nicht durch Aufzeichnun-
gen dokumentierbar. Ich selbst fah-
re, seitdem ich ein Mobiltelefon ha-
be, immer mit einer Freisprechein-
richtung im Auto. Gewdhnungspro-
bleme beziehungsweise Schwierig-
keiten mit der Handhabung habe
ich nie gehabt. ;

Elfriede Mayrhofer,

Berirkshauptirau

Foto: DPA

O Der VerstoB gegen das Han-
dy-Verhot am Steuer wird norma-
lerweise im Zuge einer polizeili-
chen Anhaltung beanstandet,
Dann ist fiir das Teleforieren oh-
ne Freisprecheinrichtung ein Cr-
ganmandat in der Hiihe von 50
Euro an Ort und Stelle zu bezah-
len. Weigert man sich, kommt es
2u einer Anzeige, das kostet bis
U 72 Euro.

O Natdrlich kann auch ein Auto-
fahrer bestraft werden, der bei
Stillstand des Fahrzeuges das Ge-
sprich bereits heendet hat.

O Aber auch ohne Anhaltung
kiinnen Strafmandate ins Haus
flattern. Dann ndmlich, wenn man
offenkundig durch das Gespriich
abgelenkt wurde und einen Fahr-
fehler begangen hat. Dann drohen
Verwaltungsstrafen bis zu 2.180
Euro, Quetle: GAMTC

Strafen miissen , weh tun“

Neues Gesetz | Ab 1. Janner 2013 tritt ein striktes Handyverbot am
Fahrrad in Kraft. Was sagt man in heimischen Radvereinen dazu?

BEIIRK KREMS | ,Fiir Notfille
hab ich das Handy beim Rad-
fahren zwar immer mit dabei,
grundsitzlich bin ich aber froh,
wenn ich meine Ruhe habe.
Sollte ich tatsdchlich einmal te-
lefonieren miissen, halte ich da-
fiir matiiclich an”, erklirt Edi
Schwarz, Obmann des Langen-
loiser Radvereins ,Schwarzfah-
rer”, ,Leider gibt es mach wie
vor Unverbesserliche, die wiih-
rend der Fahrt telefonieren und
damit nicht nur sich selbst, son-
dern auch andere Verkehrsteil-
nehmer gefihrden. Insofern ist
ein gesetzlich verankertes Ver-
bot - selbst wenn es elne Geld-
beschaffungsaktion ist - durch-
aus zu begriifen. Natiirlich ist es

notwendig, die Einhaltung auch
entsprechend zu  kontrollieren
und Verstiffe mit deftigen Stra-
fen zu ahnden. Wenn schon ab-
gezockt wird, dann ordentlich,
MNur sa bleibt etwas in den Kop-
fen der BMenschen hingen ..."

«Die Uberwachung und Exe-
kution dieses Gesetzes kannte
etwas schwierig werden®, be-
fiirchtet Franz Pfeffer vom URC
Langenlois.  ,Nichtsdestotrotz
halte ich es fir sinnvoll, die
Menschen fiir diese Problematik
zu sengibilisieren, da jede Ablen-
kung beim Radfahren schwer-
wiegende gesundheitliche Fol-
gen haben kann."

Rupert Schreiber, Obmann
des RSC Krems, hilt das Telefo-

nieren beim Radfahren eben-
falls fiir sehr gefihrlich: ,Die Be-
herrschung des Rades mit nur
einer Hand ist schwierig. Zudem
wird der Gesprichspartner we-
gen des Fahrtwindes nur schr
schlecht verstanden. Das Han-
dy-Verbot geht daher wvillig in
Ordnung!” Auch ARBO-Chefju-
rist Gerald Kummnig befiirwortet
das neue Gesetz: ,Fin weiterer
wichtiger Schritt fiir mehr Si-
cherheit im Strafenverkehr und
in Richtung der Gleichstellung
aller Verkehrsteilnehmer. Das
Handy-Telefonieren stellt belm
Radfahren genauso ¢ine Ablen-
kung dar wie beim Autofahren,
Gerade Im Stadtgebiet kann
sehr viel passieren!”
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TRIATHLON

Triathlon-Ehrungen in Mautern

MAUTERN. Der NO Triath-
lonverband chrie seine Meister
2012, mehr als 100 Aktive und
Funktioniire waren zur wiirdigen
Feier in die Rimerhalle gekom-

men,
Unter den Geehrten waren auch
Tulian Héllmiiller (TRV Radstu-
dio Krems) fiir seine erfolgreiche

P.5.K -Herbstradcup in Wien ausgezeichnet,

Unverwtiistliche
Seniorenradler

LOldies, but Goldies" -

Drei heimische Senio-
renradsportler durften letzte
Waoche in Wien-Oberlaa ihre
Trophien fiir die Leistungen
beim P.5.K.-Herbstradcup
abholen. Gerald Leutgeb
aus Stein gewann mit einem
salten Vorsprung von 17
Punkten seine Alterskatego-
rie. Der Kremser Josef En-
gelwart - er startet filir den
RC Stattersdorf - wurde in
seiner Klasse Gesamizwei-
ter. ,Last, but not least™
wurde auch URC-Langenlo-
is-Urgestein Herbert Reit-
hofer fir seinen sechsten
Gesamtrang ausgezeichnet.

Bewihrte Cupfighter. Herbert Reithofer, Gerald Leutgeb
und Josef Engelwart (v, |.) wurden fiir hre Leistungen beim

Titelverteidigung im Jugend-Tri-
athlon und die beiden Urgesteine
des ULC Sparkasse Langenlois,
Kurt Rotter und Heinz Lunzer,
die die Titel in ihren Altersklas-
sen holten. Der T6-jihrige Rotler
wurde als dltester in N aktiver
Diua- und Triathlet mit Ehrengold
bedacht, =

Goldies. Heinz Lunzer und Kurt Rotter (LIRC
Langenlois) holten bei der Triathlon-LM je-
weils eine Gold- und eine Bronzemedaille.

Voll fit. Heinz
Lunzer war in
Grafenegg bei
den (ber 60-
Jdhrigen nicht
zu schlagen.
Fota: Privat

Folo: Privat

Laufsport IL Kurt Rotter und
Heinz Lunzer schlugen sich
beim Grafenegger Adventlauf
hervorragend. Rotter wurde in
der Klasse M70 Dritter, Lunzer
haolte sich bei den tiber 60-Jihri-
gen den Sleg. Das bedeutete
Rang 3% unter 114 Startern. In
der Laufeup-Gesamtwertung be-
legte Rotter Rang zwei.

Laufsport I. Gerald Zigl (URC
Langenlois) nahm am 1. Vienna
Indoor-Marathon in den Wie-
ner Messehallen teil, der aller-
dings am Ende um 1760 Meter
2 kurz war, weil der Veranstal-
ter aus Sicherheitsgriinden die
Laufstrecke kurzfristig andern
musste, Zogl wurde in 2:50:58
Stunden guter Meunzehnter,

Fufrieden.
Gerald Ztgl -
feierte in
Wien ein Er-
folgserleb-
nis.

Foto: ZVG
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Farmprobe bestanden.
Thomas Presslmeyr, |a-
kob Rauscher, Mathias
Riedlmayer, Andreas Ma-
ly, Gabriel Rauscher, Ma-
ximilian Schrefl, Philip
Zijglund Lisa Zbrweg (v.

L) vertraten die Farben (LSS

der Sportgruppe Wag-
raingever/URC Langenlo-
is beim Ruppersthaler
Mammutlauf.

Foto: Privat

L4
\

i Gt I “ -“- ;

gNERAIn 2
woring,

Birenstark beim
Mammutlauf

Laufsport | Die Langenloiser Starter trotzten
in Ruppersthal winterlichen Bedingungen.

Der 1. Ruppersthaler Mam-
mutlauf bedeutete fiir die Ak-
teure der Sportgruppe Wag-
raindever/URC Langenlois ei-
ne Premiere,

Meben den  schwierigen
Witterungsverhiltnissen stell-
te auch der zweimal zu bewil-
tigende, extrem steile Schluss-
anstieg eine Herausforderung
dar.

Aber alle Langenloiser plat-
zierten sich tiber die 5.5 Kilo-

laﬂ'spnlt Eartn ﬁasauer mt\f Erem; gewann den Grafenegger

meter lange Strecke durch die
Eiseskilte im U16-Bewerb un-
ter den Top-Ten,
Erwiihnenswert ist der zwei-
te  Platz  von  Maximilian
Schrefl in dieser Kategorie, der
auch den 13. Gesamtrang un-
ter 100 Teilnehmern bedeute-

te,

Auch ULC-Laufcrack Heinz
JLunzer startete in Ruppersthal
und holte sich in der Alters-
klasse b 60 den Sieg.

LAUFSPORT I

Adventlauf (16:18,7 min fiir 5 km). Das Langenloiser Wagraindever-Team

dominierte den L20-Beweib, Iin Bild

v. 1.2 Alexander Rauscher (2.), Jakob

Rauscher (1.; 21:38,4 min), Jakob Badr (3.) sowie Philip Zogl (8.} mit Be-

treuer Christian Rauscher (Bildmitte).

D 1, RUPPERSTHALER MAMMUTLRUF

& Andreas Maly (3. M20) 22:51 Minuten;
13. Maximilian Schrefl (2. U16) 23325 Mi-
nuter; 34 Thomas Presslmeyr (10, M20)}
27:02 Minuten; 39, Heinz Lunzer (1. MEO)
27:03 Minuten; 53. Gabriel Rauscher (5,
U16) 20:00 Minuten; 54. Jakob Rauscher
(6. LHE) 25:42 Minuten; 7%, Philip 2ogl (7.
L6) 31:59 Minuten; 79. Mathkas Biedlm-
ayer (8. L16) 32:20 Minuben; 89, L sa Ziir-
weg (3. W20) 34:33 Minuten.
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LAUFSPORT

WIENER ADVENTLAUF

2 2, Jiingen Telchimedster (UILC Sparkasse Langenlo-
is)- 2. Rang Altersklasse M30; Zeit: 35:35 Minuben,

3 3. Daniel Kirby (URC Sparkasse Renner Langenlo-
iz); Shep Altersklasse M20; Zeit: 35:45 Minuten,

3 6. Raland Grammel {Team Sport Eyb(); 4. Rang Al
Aarsklasae M30; Feil: 36:32 Minuten,

Sportlicher Jahresausklang. Matthias Rich-
ter, Vorjahressieger Michael Weil (vorne),
Sieger Thomas Walzer und der Drittplat-
rierte Leopold Groiss (v. L.).  Foto: Privat

1303 Euro fiir
krebskranke
Kinder gespendet

Alle Jahre wieder | Der Silvester-
lauf in Arnsdorf stand erneut im
Zeichen der guten Sache.

60 Laufenthusiasten nahmen zum
Jahreswechsel den  Silvesterlanf in
Arnsdorf diber zehn Kilometer in An-
griff. Es siegte Thomas Walzer in 39:08
Minuten vor Matthias Richter (39:36)
und dem Langenloiser Stadtrat Leo-
pold Groiss (39:50). Vierter wurde
Vaorjahressieger Michael Weils (40:12).
Die Damenwertung ging an Elisabeth
Fusicka (47:48 Minuten) vor Elke Furt-
miller (52:28) und Sigrid Zobemig
(56:18). Der Reinerlés in Hohe von
1303 Euro wurde dem 5t. Anna Kin-
derspital gespendet,

Formprobe im Prater

Laufsport | Drei Kremser Sportler lieBen sich im
Wiener Prater nicht vom Wetter unterkriegen.

Bei eisiger Kilte und bbigem
Wind startete das  Kremser
Trio Jitrgen Telchtmeister, Da-
niel Kirby (beide ULC Langen-
lois) und Roland Grammel
{Team Sport Eybl) belm Adv-
entlauf im Wiener Prater.
Mach elnem spannenden
Rennen wurde Teichtmeister

Zweelter mit einer Zeit von
35235 Minuten, Kirby wurde
nach 3534 Minuten Dritter
und Grammel holte sich nach
36:32 Minuten Rang sechs.
Daniel Kirby analysiert zu-
frieden: ,Es war ein schines
Geffithl, sich nach drei Mona-
tenn wieder einmal zu quiilen.”

TRIATHLON

Der Langenloiser Triathlon-
MNachwuchs ve ranstaltete bei
frithlingshaften Tem peratu-
ren die erste gemeinsame
MTB-Ausfahrt. Mach dem
Schwimmtraining am Vormit-
tag wurde am MNachmittag der
Heiligenstein in Angriff ge-
nommen. 5o wurde die Tri-
athlonsaison 2013 eingeliu-
tet, deren Hohepunkt der
Achtel-Triathlen In Schinkir-
chen-Reyersdorf sein wird,
Dart kiinnen sich die Jugend-
lichen endlich beweisen,
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Loiser Laufjugend
dominierte Auftakt

Laufsport | In Traismauer fand der 4-
Stiadte-Cross-Cup 2013 seinen Auftakt.
Der Kurs erstreckte sich tiber vier Run-
den zu je 1,5 Kilometem. YVon 2walf
Tellnehmern der Jugendsportgruppe
Wagraindever bildeten Maximilian
Schrefl, Jakobh Rauscher und Alexander
Rauscher das Siegertrio in der Wer-
tung UL8 méannlich,

Micht zu schlagen.
Mathias Riedlmay-
er, Maximilian
Schrefl, Thomas
Pressimeyr, Jakob
Rauscher, Gabriel
Rauscher, Nikolaus
Stiglitz, Philipp Eh-
renreich (vomne, v.
1), Christian Rau-
scher, Andreas Ma-
ly, Jakab Badr, #le-
xander Rauscher
und Roman Haydn
stellten in Trais-
mauer die stirkste
Machwuchsriege.
Foto: privat

Sport

4. WOCHE 2012 | 24

Krems

LAUFSPORT

KREMS. Die erste Station des
4-Stidte-Cross-Cups lockte
iiber 2000 Starter nach Trais-
mauer, darunter zahlreiche
Liufer aus dem Berirk Krems.
Und die schlugen sich auf den
sechs Kilometern rund um den
Badeteich teils hervorragend,

Im Machwuchsbereich stellte das
Team Wagraindever die grofi-
te Gruppe und wie schon beim
Adventlanf in Grafenege gingen
im U18-Bewerh wieder alle Sto-
ckerlpliitze an die Langenloiser:
Der erst 15-jihrige Maximilian
Schrefl siegte in 25:40,8 min vor
seinen Klubkollegen Jakob Rau-
scher (26:25,0), Alexander Rau-
scher (28:04,1) vnd Jakob Badr
(30:25,0). Schrefl belegte in der
Gesamtwertung aller Liuofer
(Sieger: Thomas Heigl vom LCC

Wien in 20:37,1) Rang 49, in der
klubinternen Wertung geschla-
gen von Andreas Maly, der nach
24:30,4 min als 33, iiber die Ziel-
linie liel (6. der U20-Wertung).

Beste Dame im Feld war Silvia

—
DR o W

Wagraindever schnupperte erstmals Leichtathletik-Hallenluft und startete

Preyser aus Mautern, die fiir die
gechs Kilpmeter 25:19.8 min be-
niitigte, als 43. ins Ziel kam und
natiirlich auch die Klasse W30
gewann. Klassensiege feierten
auch Traude Hartl {ULC Spar-

mit zehn Tellnehmemn beim 2. Jedermann-Hallen-5-Kampf in Wien. Unter 50
Startern belegte Andreas Maly (rechts hockend) den Oberraschenden 4. Platz,
die Nachwuchssportler Jakob Rauscher, Roman Haydn, Maximilian Schrefl und
Philip Zégl (hintere Reihe) kamen auf die Platze 11,13, 15 und 20

kasse Langenlois) in der W50
(29:35,2) und Leopoldine Macher
aus Krems in der W60,

Weitere Top-Platzierungen: 13.
Karl Padrta (TRY Radswmdio
Krems, 3. der M40 in 22:43.7),
15, Jirgen Schweigl (Paudorf,
23:04,7), 19. Wilfried Kai-
ser (TR Radstudio Krems,
23:36,0). Kurt Rotter (ULC
Sparkasse Langenlois) kam in
der M70 auf Platz 3.

Im Schiilerlauf iiber 1860 Meter
musste sich Cup-Titelverteidiger
Tulian Hofbauer aus Gfihl Mika
Mayerhofer (Melk) wm ganze
zwel Zehntelsekunden geschla-
gen peben,

Der Cross-Cup gastiert am 27,
Jinner in Melk, ehe am 17. Fe-
bruar Krems der Austragungs-
ort des dritten Laufs ist (Aus-
kunft bei Fred Wiber, Tel.
0676/5138442), m




o 2 RENNER
SPARKASSE JAHRESBERICHT 2013 RENNER

: URC Sparkasse Glas Metallbau Renner —
www.urc-langenlois.at Seite 64

80 Sport-Service

MTB-Kamptal-Klassik

0 SAMSTAG

12 Uhr: Sportklasse Cup Austria-Rennen;
13.45 Uhr: Youngsters Cup Austria, Un-
ter- 17-Rennen,

15 Uhr: Youngsters Cup Austria, Unter-
15-Rennen.

16 Uhr: Youngsters Cup Austria, Unter-
13-Rennen; 18 Uhr: Siegerehrung.

- SONNTAG

10 Uhr: C1+MTE Liga Austria, Damen-
Rennen; 13.30 Uhr: C1+MTB Liga Aust-
ria, Herren-Rennen.

Zobing ist wieder
~Biker-Mekka“

Mountainbike | Am Heiligenstein versammelt
sich die Weltspitze, um ihren Meister zu kiiren.

Yon Florian Braunauer

Giinther Kanzler und sein
Team haben sich fir das Wao-
chenende wieder ins Zeug ge-
legt und wollen die 22. Aufla-
ge der Kamptal-Klassik-Tro-
phy zu etwas Besonderem ma-
chen.

Mehr als 500 Starter aus al-
ler Welt matchen  sich auf
dem anspruchsvollen Kurs auf
dem Heiligenstein, Mit dabei
von der Partie sind neben hel-
mischen Spitzenfahrern na-
tiirlich auch internationale
Topstars wie Olympiasieger
Jaroslay Kulhavy und Maja
Wolszlovska, ihres Zeichens
Weltmeisterin.

— Spurt

Die Plitze beim Haupbevent
sind begehrt, da das Rennen
zum ,Central European Cup
2012* zihlr,

Der Kurs hat es auch in der
22, Auflage noch in sich:
Gleich nach dem Start miis-
sen sich die Starter in einem
giftigen Anstieg beweisen, ehe
weitere spektakulire Passagen
folgen. Besonders beliebt bei
Zuschauern ist der Riesling-
Downhill, ein Steilhang auf
den Heiligenstein. Eine Kon-
ferenzschaltung zwischen
Downhill und Zielgelinde
versorgt die Fans mit aktuel-
len Infos. In der Zibinger Kel-
lergasse gibt es kulinarische
Schmankerln aus der Region,

MOUNTAINBIKE

Am Rieslingberg gliinzt Gold

LANGEMLOIS/ZOBING. Der
Heiligenstein ist nicht nur ein
guter Boden fiir hervorragenden
Wein, sondern auch ein belielbtes
Zicl fiir die Weltelite der Moun-
tainbiker, Mchr als 500 Starter
aus iiber 15 Mationen ertffnen
hier am 23. und 24. Miirz die
Cross-Saison.
Organisator Giinther Kanzler
und zein Team vom URC Spar-
kasse Renner Langenlois freuen
sich nicht nur tiber die grofie An-
zahl der Starter (sogar aus Japan
und Siidafrika), sondern auch
iiber das Kommen der Weltelite
mit dem Polen Jaroslay Kulhavy
an der Spitze, Der Olympiasieger
2012 und Weltmeister 2001 trifft
u. a. auf Osterreichs Spitzenfah-
« rer Alexander Gehbaver und Kard
Markt. Bei den Damen sind Maja
Wolszlovska (Weltmeisterin 2011
aus Polen) und Osterreichs Aus-

Auch hever nimmt Gstereichs Ohym-

piastarterin Elisabeth Osl den Kampf
mit dem Heiligenstein auf.

hiingeschild Elisabeth Osl { Welt-
cup-Gesamisicgerin 2009 und
2010) schon Stammgiiste des
Frilhjahrsklassikers am Zébin-
ger Rieslingherg,

Die 22. Kamptal-Flassik-Trophy

aufl der bewihrten Rundstre-
cke erfordert von den Fahrern
vollsten korperlichen Einsatz
und erméglicht den Zuschavern
ein hautnahes Rennerlebnis, Ein
giltiger Anstieg gleich nach derm
Start nahe der Zibinger Keller-
gasse und spektakulive Abfahr-
ten — mit dem Riesling Downhill
am Steilhang des Heiligensteins
— sorgen fiir hichste Attraktivi-
it In der Zébinger Kellergasse
warten Snacks und natiivlich die
hervorragenden Weine aus dem
Kamptal auf die Fans,

Samstag ab 12 Uhr Sportklasse-
Cup Austria fiir Damen, Herren,
Master und Junioren bzw. Youngs-
ters Cup von U9 bis U17. Sonntag:
10 Uhr Buropacup (C1) und MTB-
Liga Austria fiir Damen, Junioren
und Master; 13.30 Uhr Europacup
{C1) und MTB-Liga Austria fiir
Herren und U123, &
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Woche 11/2013 WiN !

Wer bremst, verliert!

Mountainbike | Nicht nur guten Wein gibt es auf dem Heiligenstein, auch die Besten der
heimischen und internationalen Mountainbike-Elite kiiren hier ihren Meister.

Von Florian Braunauer

Fs ist angerichtet! Die Kamptal-
Klassik-Trophy geht vom 23. bis

24, Mirz in ihre 22, Auflage. -

Mehr als 500 Starter aus rund 20
Mationen werden sich die Ehre
geben und an den Start gehen.
Die asterreichische Spitze mit
Olympiastarter Alexander Geh-
bauver und Karl Markt bekommt
es mit prominenter Konkurrenz

zu tun: Jaroslay Kulhavy, Olym-

plasieger und Weltmeister, so-
wie Weltmelsterin Maja Wol-
szlovska treten in Zobing in die
Pedale.

Der Kurs ist wie gewohnt
nichts fiir schwache Merven: Ein
giftiger Anstieg gleich nach dem
Start und die darauf folgenden

Mamhafte Vertreter. Weltcup-Gesamtsiegerin Elisabeth 0sl st aus dsterrei-
chischer Sicht die grisBte Hoffnung auf eine Medaille. Foto: URC Langenlois

MITFAHREN BEIM CROSS
COUNTRY AM WEINBERG

Rein in die Wettkampfsaison: In Langenlois kann
man sich am 23./24. M#rz mit der Elite messen.

23./24. Marz / Kamptal Klassik Trophy. Christoph Souloup
hat sie schon dreimal gewonnen - bei der Kamptal Klassik
Trophy 2013 in Langenlois (N ist er ebenso wieder dabei
wie auch MTB-Profi Lisi Osl. Wer sich also mic der Elire mes-
sen will: Der Event am Weinberg Heiligenstein in Zobing
bieter als Crsterreichs grofites XOO C1-Rennen die Gelegen-
heir dazu — sozusagen als erstes Saisonhighlight, Ubrigens:
Auch die Rennradler lcinnen sich auf die schine Weinregion
freven, sie milssen nur vormerken: 7-9 Juni, 4. Langenloiser
Rennradrage. Anmeldungen und infos: wwwoure-langenlafs.at

spektakuliren Abfahrten wer-
den die Fahrer fordem. Der
oRiesling-Downhill”, eln excre-
mer Steilhang, geniefit bei den
Zuschauvern grofie Popularitdl,

Um die Extremsportler wih-
rend des Rennverlaufs bestmig-
lich zu betreuen, wurde die so
genannte |, Feed-Zone® in der
Nihe der Kellergasse eingerich-
tet.
Die Veranstalter haben sich
also erneut ins Zeug gelegt, um
ein MTB-Event der Sonderklasse
auf die Belne zu stellen. Der
Hauptbewerb wird als XCO-C-
Rennen  gewertet, auferdzm
zdhlt er zur MTB-Liga AUST-
RIA*Y, dem ,Youngster Cup Aust-
ria” und zum ,Central European
Cup 20127,
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" Sumstag, 23. Mirz 2013 W SPORT W |

ot e

Startsehuss in die Mountainbike=Saison! Schon heute be-
sichtipe Ex-Weltcupslegerin Lisi Ol (Bild) dle Strecke der
Kamptal-Trophy, en {10 Uhr) geht's filr die Tirolerin in

Langenlols um 60 Weltranglistenpunkte - und damit um
bessere Startplivze im Welteup. Bei den Herren wartet das

Duell Christoph Soukup (HiTec Wien) pepen Karl Marke (T).
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NN Woche 13/2013

Sport-Panorama 81

in der Eliteklas-
se die dsterrei-
chischen Fah-
nen hoch. Er er-
oberte nach
spannenden Du-
ellen noch Platz
drei im Ranking
der Herren: Mur
Ondrej Cink und
James Reid wa-
ren schneller,
Foto: bike-
boardatf |

0. Kiss

Kalteschlacht auf
dem Rieslingberg

Mountainbike | Die Kamptal Klassik in Z6bing war diesmal nicht
nur ein ausgesprochen hartes, sondern auch eisiges MTB-Rennen.

Von Verena Bauer

Selbst der hartnickige Winter
und die eisigen Temperaturen
konnten die Mountainbiker
nicht vom Heiligenstein fern-
halten: Starter aus 15 Matio-
nen strampelten bei der 22
Kamptal Klassik Trophy den
bekanntesten Rieslingberg der
Welt hinauf, um sich sofort
wieder in spektakuliren Ab-
fahrten gen Tal zu shiirzen.
Dach nicht nur internatio-
nale MTB-Griflen, auch die
Heimtavoriten des Veranstal-
tervereing  URC  Langenlois
stellten sich den Rennen und
trugen die Clubmejsterschaft
im Zuge der Sportklasse- und
Juniorenrennen aus. Christian
Brack eroberte diesen Titel
mit einem konstanten Ren-
nen fiir sich, ihm folgten im
URC-Ranking Andreas Prie-
sching, Franz Pfeffer und Ge-
rald Zigl, Brack holte sich mit
dieser starken Leistung auch
Rang zwel in der Sportklasse

Lokalmatador Christian Brack hol-
te sich Platz zwei in der Sport-
klasse und wurde somit auch

Clubmeister, Fata: URC

der Herren - nur der Miederds-
terreich  Manuel Weissenba-
cher war noch schneller. Auch
bei den Damen eroberte mit
Andrea  Steurer eine URC-
Athletin Platz zwei, der Sleg
ging an die [talienerin Elke In-
nerebener.

Highlight der Kamptal Klas-

sik waren aber die Elite-Ren-
nen: Beli minus sechs Grad
kimpften Olympiateilnehme-
rin Elisabeth Osl und Staats-
meisterin Lisa Mitterbauer mit
den stirksten Mountainbike-
rinnen aus Tschechien, Slowe-
nien und Polen um den Sieg.
Der ging schlussendlich an
die Tschechin Tereza Huriko-
va. Bei den Herren sonderte
sich nach dem Startschuss
von  Biirgermeister  Hubert
Meisl bereits in Runde eins el-
ne Spitzengruppe ab. Mach er-
bitterten Duellen stand On-
drey Cink vor dem Siidafrika-
ner James Reid und dem Os-
terreicher Karl Markt auf dem

Siegerpodest,

KAMPTAL KLASSIK

2 CLUBMEISTERSCHAFT URC LANGENLOIS

1. Christian Brack (1:09:48 Stunden), 2. Andreas Prie-
sching (1:30:21), 3. Franz Pleffer (1:23:12), 4. Gerald
gl (1:26:34), 5. Andreas Kaing (1:36:48), 6. Erwin
Kazmiirski (1:10:16 (+ 1 Runde)).

3 SPORTHLASSE HERREM

1. Manuel ‘Weissenhacher (Grofimain/i=09:24),
2, Christian Brack (URC Sparkasse Renner Langen-
lois{1:0%:48), 3. Milan Zvonek (CZE - Toyotz Dolk
MTE/L:10:47).

) SPORTHLASSE DAMEN

1. Elke Innerebener (ITA - Erste Triathlonschu-
|e/56:35), 2. Andrea Steurer (URC Sparkasse Renner
Langenlais47:52 (+ 1 Runde)), 3, lsabel Traunkechnig
(URC Lalnitzhihe/58:07 (+ 1 Runde)).

3 ELITE DAMEN

1. Tereza Hurikova (CZE — Spegialized Facing XC/
1:26245), 2. Tanja #akelj (SLO = Unior Tools Team/
1:25:52), 3, Blaza Klemencic (SLO — Calit Bikef
1:26:40); 6. Elisabeth Osl (AT — Ghost Factory Ra:
cingf1:27:41); 12, Liza Mitterbauer (AUT - Team Adri-
spart] 1:31:56).

O ELITE HERREN

1. Ondrej Cink (CZE - Multivan Merida Biking Ham,f
1:45:44), 2. |ames Refd (RSA = Bundu Bashers/
1:45:48), 3. Karl Markt (AUT - tztal Scott Racing
Team/1:45:54),

Geschafft. Die Siegerin der Elite Damen
kam mit Tereza Hurikova aus Tschechien.
Foto: bikeboard.al, Dominik Xiss
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Stelldichein am
Heiligenstein

Die Kamptal Klassik in

Zibing lockte auch heu-
er wieder nicht nur promi-
nente Mountainhiker auf den
«bekanntesten Rieslingberg
der Welt", Auch zahlreiche
MTB-Fans gaben sich am
Heiligenstein ein Stelldich-
2in. 50 nahm Bilrgermeister
Hubert Meisl fiir den Start-
schuss des Rennens der Her-
ren-Elite die Startpistole in
die Hand. Der Schweizer
UCI-Rennkommissédr Mat-
thias Weber kam nicht um-
hin, dem versierten Organi-
sationsteam rund um Giin-
ther Kanzler ein grofies Lob

fir die Professionalitdt, mit
der die Veranstaltung aufge-
zogen war, und den perfek-
ten Zustand der Rennstrecke
auszusprechen. Zusammen
mit Stadtrat Thomas Red|,
Wolfgang Schwarz (Ge-
schiftsflihrer Ursin-Haus),
Hubert Meisl, Kellerbesitzer -
Stefan Frei und Johann :
Auer konnte Kanzler zu
Recht auf einen Top-Event
anstolen,

Kilteresistent, Stadtrat Thomas Redl, Ursin-Haus-Geschift
fiilhrer Wolfgang Schwarz, Organisator Giinther Kanzler, Biir-
germeister Hubert Meisl, Kellerbesitzer Stefan Frei und Spar-
kassen-Direktor Johann Auer. Fato: privat
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OUNTAINBIKE

ANGENLOIS. Trotz der eisigen
mperaturen ging es am Heili-
i in ordentlich zur Sache. An

ie 350 Starter (435 hatten vorher
penannt) aus zehn Mationen lie-
fen sich auch vom harindckigen
inter nicht davon abhalten, bei
er 22, Kamptal Klassik Trophy

pektakuldre Abfahrten begeisterten
die Fans, im Bild der Langenloiser
ichael Weil,

in Zijhing an den Start zu gehen.
Highlight waren die Elite-Ren-
nen der Mountainbike-Liga
Austria am Sonntag. Bei eisigen
minus 6 Grad und unwirtlichen
Bedingungen setzten sich die
Tschechen Ondrej Cink (vor dem
Siidafrikaner James Reid und

Ein zufriedener Drganisatis
Ginther Kanzler mit der besten Oster-
reicherin Elisabeth Osl.

Der URC Sparkasse Renner Langenlois trug im Rahmen der Kamptal Trophy

348 trotzten den Winterstiirmen

L]

auch seine Klubmeisterschaft aus, die Christian Brack (r.) fiir sich entschied
—vor Andreas Priesching (2.), Franz Pleffer (3.), Gerald Zigl (5.) und Andreas

Kainz (4., v. ).

dem Osterreicher Karl Markt)
bzw. Tereza Hurikova (6. Oster-
reichs Olympiastarterin Elisa-
beth Osl) durch.

Die Sportklasse der Herren ge-
wann Manuel Weissenbacher
(GroBmain/N() vor Christi-

Fotos: Ewald Rauscherseda-plciures.at

an Brack vom Veranstalterklub
URC Sparkasse Renner Langen-
lois.

Bei den Damen siegte dic Ita-
lienerin Elke Innerebener vor der
sensationellen Andrea Steurer
ans Langenlois. ©
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EIN GUIER BODEN

LANGENLQJS

Langenlois - Ein guter Boden

» Kiltestes Moutainbike-Rennen am Heiligenstein

Inhalt:

Kiltestes Moutainbike-Rennen am
Heiligenstein

Routinierte Veranstalter wie den Union Radclub Sparkasse Langenlois kann nichts aus der
Ruhe bringen - auch keine Minusgrade mit grauslichem Wind beim 22. Europa-Cup-
Mountainbike-Rennen am Heiligenstein am 24, Mirz 2013.

Giinther Kanzler als Verantwortlicher dieser beiden Renntage ist froh und stolz, dass dieses
Elite-Rennen in Zibing trotz der Kiilte und eines weiteren wichti gen Mountainbike-
Etappenrennens in Siidafrika noch immer von 380 Startern aus der ganzen Welt besucht
wurde. Ein reibungsloser, durchorganisierter Ablauf ist bereits das Markenzeichen dieser
Veranstaltung, das die Sportler schiitzen.

Nachfolgend ein kurzer Abriss des sportlichen Palmsonntags-Geschehens in Zobing:

& Die reinste Form
des Walmsinns
istos,
alles beim Alten
U lassen
und gleichzeitig
7zu hoffen,
dass sich
alwas dndert.

Adbard Euistain

¢ Das Lebaon et schdn 40
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In Ziébing hat sich leider das Wetter nicht geéindert - gehofft hiitten es alle. Diese
bekannten Radler diirfie das nicht stéren :-)

Der Blick aufs Thermometer am Palmsonntag-Morgen bewies, dass 6 Grad minus
wabhrlich keine dsterlichen Temperaturen waren.
x —=F —— ]

Die Einzigen, die einen Hauch von "Sonne" ins Kamptal brachten, waren die
Si]dl'}n_:rler Radl i=

Aufpewdirmt wurde d;ﬁf:r ].'I‘tt:il_f:r.:.lilcé.ﬂnders i

ntensiv - an allen Ecken surrten die Rider

auf den Trainingswalzen.
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Der URC hat gegen Kilte vorgesorgt, wie Streckenchef Michael Pekovits mit dem
neuen Hauberl in den Vereinsfarben demonstriert :-)

¥ R, = .‘ i watlt:

SR TLTY

Tschechien geht an den Start - ob die Nummer 1 auch den obersten Stockerlplatz
einmimmt, wird sich weisen.

OK-Chef Giinther Kanzler, Sipurtstadtrat Thomas Rad], Biirgermeister Hubert Meisl,
Zielsprecher Wolfgang Schwarz und Vereinsponsor Hans Auer von der Langenloiser
Sparkasse warten auf den Hauptstart der Elitﬂ;He::rren,

Fola s ani s WLES 9

Achtung - fertig - los!
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Und zur Abwechslung gibt's ein kleines Schneegestéber.

...dass man nicht erfriert =)
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Bergab pfe1ft der Wmdmch ein b1ssl mehr
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Der Riesling-]}uhill ist normalerweise fiir den "héllisch heiien Stein" bekannt -
heute muss man froh sein, dass er eisfrei ist :-)

Yoeg -E.’:,

Die Zibinger Jugend braucht keine Angst vor dieser ]'Strcckenpulizei" haben :-)
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.. bei diesen Auﬂentemperaturenmit einer "I(urzen"fahrea ist ein besonderes
Unterfangen bzw. ein einmaliger Blickfang :-)

Der Chef des Autohauses Ruiner ha da schon Ilhcr die dicke Daunenjacke und ein
Hauberl auf :-)
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Bilder der Gegenzt: Einer df’i sich auf Klimaerwiirmung umsonst vorbereitet hat...

L

...und einer, der irische Kélte gut geriistet hat.

- ~E ¥

Bei diesem Wetter Jagt man keinen Hund vor die Tiire, denkt sich Arol...
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... da sitzt man schon lieber am Ofenbankerl, wie hier Karl Glantschnig, der Obmann

des Lan cnlm*:er Raﬂnluhs

By

.. und hier auch eine I:resnnderes Spezmes Kﬂlteresmtente Zuschauer Hut ab - oder

Il::l:sm' dc-ch mcht bei d1es¢:r Kﬁltc -}

Seite 80
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i Bars
3

Ondrej Cink vom tschechischen Mulitvan Merida Biking Team gewann dieses Elite-
Rennen am Heiligensteh_];

Diese iiberaus nette Belnung gab es fiir Platz 2: James Reid vom Team Bundu
Bashers aus Siidafrika belegte Platz 2.
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Langenlois als Tirol-Fan (siche Stﬁdtaarme

rschaft Kufstein) gratuliert besonders

auch einem bekannten Tiroler. Karl Markt vom Otztal Scott Racing Team belegte im
Vorjahr bei der Olympiade in London Platz 20 - in Z&bing freut er sich {iber Platz 3,

obwohl es ein hartes Rennen war,

Man braucht nicht immer...

f

— T

¥ £ 5
L S ! vl

r Bravo Eursuhn -~ tolle Lt:lstunnge!
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Erstmals vom Radweltsportverband UCI dabei: Der Schwmz;er Matthias Weber als
Rennleiter.

Kaum zu glaubm Trotz 440 Anme]dungen zu dlESE-'Il Rennen an beiden Tagen kamen
immerhin 380 Starter,

Beim Hauptrennen der Elite-Herren am Palmsonntag standen statt der angemeldeten
92 Radler "nur" 67 Mountainbiker am Start.

Nur zum Vergleich: 2012 besuchte man die Rennen in kurzen Armeln, Mdge es 2014
wieder frithlingshafte Temperaturen fiir Sportler und Zuschauer geben :-)
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Obmann Karl Glantschnig, gerne auch schnell auf Maschinen unterwegs, war heute
das Vorausfahrzeug,

Hubert Trillsam gehért zum Team des Rﬂdspnrtvcrbandes und weill, dass Giinther
Kanzler und sein Team beste Mountainbikerennen organisieren - ob bei Regen, Kiilte
oder Sonnenschein.
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b : -'i_-.':i_ ik Pt e F UM o
Viele Rennen wurden gefahren - darunter auch am Samstag das Meisterschaftsrennen
des Radclubs Langenlois. Christian Brack ging hier als Clubsieger hervor.

Niihere Infos und Ergebnislisten unter: www.urc-langenlois.at

Fotos; Ulli Paur
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Frostiger Start der Mountainbike Liga
Austria in Langenlois

26. Marz 2013
By hiasi

De iisterreichische Mountainbike-Saison 2013 wurde am Wochenende mit der ,, Kamptal
Klassik Trophy* in Langenlois traditionsgemiil} eréffnet. Von den eisigen
Temperaturen, die den ganzen Tag unter Null blieben, liefen sich die heimischen und
internationalen Top Mountainbiker nicht beeindrucken und so zeigte sich am Start
wieder ein absolutes Top Feld.

Bei den Elite-Herren siegte kein geringerer als der U23 Weltmeister des Vorjahres Ondrej
Cink (CZE/Multivan-Merida), der somit seinen ersten Elite Sieg feierte. Der Tscheche, der
nach Reifendefekt zuriick fiel, schaffie es wieder zur Fithrungsgruppe aufzuschlieflen und
distanzierte am Ende den Siidafrikaner James Reid (RSA / Bundu-Bashers) , der auf Rang 2
landete und die U23 Kategorie fiir sich entschied. Karl Markt (Otztal Scott Racing Team),
dem nach eigenen Angaben zu Beginn des Rennens die Kilte schwer zusetzte, kam dann aber
doch in Schwung und sicherte sich mit einer Top Leistung den 3ten Rang. Uwe
Hochenwarter (Focus XC Team), auch Teil der Spitzengruppe, kam hinter dem Polen
Bartlomiej Wawak (JBG2-Pro MTB Team) auf Rang 5 ins Ziel und zeigte sich als zweitbester
Osterreicher hichst zufrieden. Simon Scheiber auf Rang 9 und Gregor Raggl auf 11 (Rang 3
U23) komplettierten das tolle Ergebnis fiirs Otztal Scott Racing Team. Bemerkenswert auch
Manfred Ziger (Picher Ghost Racing) auf Rang 14. Fiirs Team RAD.SPORT.SZENE
Ausseerland fuhr Matthias Grick zum Saisoneinstand auf Rang 26. Christoph Soukup, der
sich an diesem Tag sehr gute Chancen ausgerechnet hatte, musste das Rennen leider schon
recht frith mit Defekt beenden.
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Tschechischer Erfolg auch bei den Damen!

Teresa Hurikova (Specialized Factory Racing) konnte bei ihrem Einstieg in die Saison 2013
gleich ihren ersten Sieg verbuchen. Dahinter folgten mit Tanja Zakelj (Unior Tools Team)
und Blaza Klemencic (Calcit Bike Team) zwei Sloweninnen. Lisi Osl kam auf Rang 6 ins
Ziel, war mit diesem aber nicht wirklich gliicklich. ,,Die ungewohnte Kiilte nach der
Saisonvorbereitung auf Zypern machte das Rennen fiir mich sehr schwer™ (Osl via facebook)
Die amtierende Staatsmeisterin Lisa Mitterbauer erreichte Rang 12.

Im Junioren Rennen gab es mit Piotr Konwa einen polnischen Sieger, Sehr stark in diesem

Rennen die Osterreicher Jodok Salzmann auf 6, Markus Kopfauf auf 8, Florian Gruber auf 9
und Max Foidl auf 10.

Osterreichischer Sieg bei den Juniorinnen
Einen Sieg fiir Osterreich gab es bei den Juniorinnen. Nadja Heigl setzt somit ihre
Erfolgsserie vom Vorjahr fort. Julia Wieltschnig sorgte mit Rang 3 in dieser Kategorie fiir

einen weiteren dsterreichischen Stockerl Platz.

Ergebnisse: http://www.ure-langenlois.at/kamptal-klassik-trophy/ergebnisse/

This entry was posted on 26. Mirz 2013 at 21:21 and is filed under MLA Mountainbike Liga Austria, News,
You can follow any responses (o this entry through the RSS 2.0 feed.

Hinterlasse eine Antwort

Du musst angemeldet sein, um einen Kommentar abzugeben.

Die Mirz/April Ausgabe ist online:

Newsletter
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Spitzenfahrer bei der 22. Kamptal-Klassik Trophy 2013 hi'rp:waw.raﬂspnrl;verband.ab'im!ex.plp?id-z&tx_umws[u_nswsl.,.

Spitzenfahrer bei der 22. Kamptal-Klassik Trophy 2013
18.03.2013

Der Heiligenstein ist nicht nur ein guter Boden fir
hervarragenden Wein, sondern auch
gin beliebtes Ziel fir die Weltelite der Mountainbiker.

Mehr als 500 Starter aus rund 20 Nationen, das sind die Eckdaten,
welche nicht nur

Organisator Gunther Kanzler und sein Team vom URC SPK Renner
Langenlois

erfreuen. Am Samstag den 23, Marz werden unter anderem die
Bewerbe des

Sportklasse Cups® ausgetragen.

Hahepunkt der vom Weltradsportverband LUCT* als ¥CO Cl-Rennen

gewerteten

Veranstaltung sind die Elite-Rennen am Sonntag dem 24. Mérz 2013. Die Bewerbe
zahlen zur Wertung der ,Mountalnbike-Liga AUSTRIA®, dem Joungsters Cup
Austria® und zum ,Central European Cup 2012".

Anmeldungen von Tellnehmern aus Japan, Sidafrika und und vielen anderen Nationen
unterstreichen die Attraktivitst dieses Frihjahrs-Klassikers und so nimmt flr viele Fahrer
die Veranstaltung in Langenlois /Z6bing bereits einen fixen Platz im Terminkalender

sin. Bei diesem XCO C1-Rennen werden fir die Sieger (Damen, Herren) je 60 UCI
Weltranglistenpunkte vergeben und es wird ein Gesamtpreisgeld von €6.000.ausbezahlt.
Osterreichische Spitzenfahrer und Olympiastarter, wie Alexander Gehbauer und Karl
Markt messen sich mit auslandischen Top-Athleten, darunter Jaroslav Kulhavy
{Olympiasieger 2012 und Weltmeister 2011), Jan Skarnitzl (CZE), Tony Longo (ITA),
Roel Paulissen (BEL), Yader Zoli (ITA), Hubert Pallhuber (ITA), Marek Galinski (POL)

und weiteren 50 Sportlern der UCI- Weltrangliste.

Bei den Elite Damen sind das ésterreichische Aush#ingeschild Elisabeth Osl
{Gesamtsiegerin der Weltcupserie 2009 und 2010 und Olympiastarterin) und Maja
Walszlovska [Weltmeisterin 2011 aus Polen) seit vielen Jahren am Start. Weitere
internationale Spitzenfahrerinnen kommen aus Italien, Japan, Sodafrika, Schweden,
Polen, Tschechien, Deutschland, Slowenien, Slowakel und Ungarn.

Gleich nach dem Start fordert ein giftiger Anstieg von den Fahrern vollsten kéirperlichen
Einsatz und die folgenden spektakuldren Abfahrten lassen auch wenig Zeit zur Erholung.
Ein Steilhang am Zobinger Heiligenstein — der Riesling Downhlll - genielt bel den
zahlreichen Zuschauern héchste Attraktivitat.

Die Streckenfihrung im Start - Ziel Bereich ermiglicht dem Publikum ein hautnahes
Miterleben der Rennen. Die sogenannte Feed-Zone”, &in Bereich wo die Fahrer
wihrend des Rennens betreut werden dirfen, befindet sich gleich in die Nahe der
Kellergasse.

Zur Stérkung der Besucher und Fans des Mountainbike Sports gibt es in der Zobinger
Kellergasse kleine Snacks, Der Gaumen kann mit hervorragenden Weinen aus dem
Kamptal verwdhnt werden.

Durch die Kenferenzschaltung zwischen dem attraktiven Downhill und dem Zielgeldnde
werden die Zuseher immer mit aktuellen Informationen zum Renngeschehen versorgl.

<= Zuriick zu: News vom Radsportverband
<- News Drucken
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Saisonstart fiir Lisi Osl in Langenlois
21.03.2013

Mach vierwdchigem Intensivem Trainingslager auf Zypern zusammen mit ihrem GHOST
Factory Racing Team geht es fir die Kirchberger Mountainbikerin Lisi Osl am
Wochenende nach Langenlois zur ,22. Kamptal- Klassik- Trophy". Bei dem selt Jahren
griiiten XC- MTB- Rennen Osterreichs werden mehr als 500 Starterinnen und Starter
verschiedenster Nationen erwartet. Logisch, wann sonst hat man schon die Gelegenhelt
mit dem Mountainbike durch die Weinberae Niedertosterreichs zu heizen?

Lisi Osl fuhr 2001 in Langenlois ihr allererstes XC- Rennen, slegte dort bei den UL7
Juniorinnen und wurde daraufhin ins Osterreichische Nationalteam berufen. Seitdem
war sie bei fast jeder Auflage des Frithjahrsklassikers im Kamptal am Start. Zwilf Jahre
spéter, soll das zweitdgige MTB-Event als Formtest fir die anstehende Rennsaison
dienen. Die Tirolerin blickt motiviert und zuversichtlich in Richtung Wochenende: ,Ich
konnte auf Zypern optimal trainieren und fihle mich gut vorbereitet. Nun mdchte ich
auch in Osterreich in die Saison starten und meine Form prifen.” Auch ihr Trainer und
National-Coach Christoph Peprnicek wird vor Ort sein, wenn die Damen- Elite am
Sonntagmorgen in das 28,1km lange Rennen startet.

Nach einer kurzen Startschieife gilt es vier Runden (ber Giiter- und Wanderwege rund um den Heiligenstein zu

fahren. ,Gleich nach dem Start wartet ein giftiger Anstieg auf uns Fahrerinnen, der gleich zu Beginn einiges von
uns abverlangen wird!" erinnert sich die Vorjahresdritte an den Rundkurs. Spektakular wird sicherlich auch der

,Riesling-Downhill", welcher jedes Jahr zahireiche Zuschauer in selnen Banm zieht.

Die Kamptal- Klassik- Trophy bildet die erste Station der diesjahrigen Mountainbike Liga Austria. ,Ich werde
heuer versuchen, maglichst oft am Start der Rennserie zu sein. Es ist einfach etwas ganz besonderes vor
heimischen Fans zu racen!” Aber die Fans sind nicht das einzige worauf Lisi Osl sich kommendes Wochenende
freut, Sie pflegt ein sehr gutes Verhaltnis zu Rennorganisator Glinter Kanzler vom Veranstalter URC Langenlois.
 Ginter und sein Team heifen mich immer sehr willkormmen und tun alles, um mich zufrieden zu stellen!™ MNa
dann gilt zu hoffen, dass Lisi am Sonntag sich selbst und ihre Fans zufriedenstel L,

<= Zuriick zu: News vom Radsportverband
<- Mews Drucken
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Tschechen triumphieren in Langenlois
March 24, 2013 - news de, shider - Tagged: Anja Gradl, Cross-Country, James Reid, Kamplal Klassik Trophy, Karl
Markt, Langenlois, Lisi Osl, Mountainbike, MTB, Ondrej Cink, Tereza Hurikova - no comments
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Das Herren-Podest in Langelois von links: James Reid, Ondrej Cink, Karl Markt
BArmin M. Kistenbrick/EGO-Promation

U23-Weltmeister Ondrej Cink hat beil der 22. Kamptal Klassik Trophy in Langenlois seinen
ersten Sieg in der Eliteklasse gefeiert. Der Multivan-Merida-Biker gewann vor dem Siidafrikaner
James Reid und vor Karl Markt.

Bei den Damen holte sich Tereza Hurikova ihren ersten Sieg im Specialized-Trikot. Sie liek
Tanja Zakelj und Blaza Klemeneie hinter sich.

Ondrej Cink zeigte sich in Langenlois in starker Frihform. Der Tscheche hatte in der vierten von sechs
Runden einen Reifendefekt und fiel aus der vierktpfigen Spitzengruppe zurtick. Er wurde auch von
Karl Markt (Otztal-Scott) passiert, der bei den eisigen Temperaturen zu Beginn seine Probleme hatte.
Cink verlor eine gute Minute schloss aber wieder zu Markt auf und gemeinsam erreichten sie die
Spitzengruppe, in der das Tempo aus taktischen Grinden etwas verbummelt wurde. So kampften in
der letzten Runde finf Fahrer um den Sieg,

Cink war dann im letzten Anstieg der Starkste, fuhr vor der Abfahrt einen Vorsprung heraus. James
Reid (Bundu Bashers) fuhr zwar noch mal auf, dech Cink verteidigte seine Position trotz der Attacken
seines Verfolgers bis ins Ziel,

Jch habe mich heute sehr stark gefuhlt. Am Anfang bin ich in der Spitzengruppe nur 90 Prozent
gefahren, bis zu meinem Defekt. Reid hat es jeden Meter versucht, er war immer an meinem
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Hinterrad, aber ich konnte meine Position zum Glick verteidigen®, schilderte Cink sein Rennen, das er
nach 1:45:44 Stunden mit zwei Sekunden Vorsprung auf Reid beendete.

Aus der Sicht des stdafrikanischen U23-Fahrer James Reid hérte sich das so an: lch wusste vom
letzten Jahr, dass Ondrej am Berg sehr stark ist, aber im Downhill nicht s¢. Leider kennte ich ihn im
Downhill nicht mehr Gberholen. Was heiltt leider, ich bin sehr glicklich mit meiner Form und dem
zwelten Platz", so Reid, der am kommenden Wochenende in Bad Sackingen wieder auf diese
Konkurrenten treffen wird.

Jch musste erst eine Aufholjagd starten, weil mir in der Startrunde richtig kalt war, Aber mit Platz drei
kann ich zufrieden sein®, kommentierte Karl Markt, der zehn Sekunden Rickstand aufwies.

Yannik Burkhardt (Procraft Racingteam) wurde 13.(+7:15) und eroberte damit auch noch drei
Weltranglistenpunkte,

Tereza Hurikovas Aufholjagd endet ganz oben auf dem Podium

Tereza Hurikova (Specialized Racing) gewann das Damen-Rennen vor den beiden Sloweninen Tanja
Zakelj (Unior Tools Team) und Blaza Klemencic (Calcit Bike).

Hurikova startete verhalten, lag anfangs an achter Position, fuhr sich aber nach der ersten von vier
Runden sukzessive nach worne. Vor der letzlen Runde erreichte sie die Spitze und setzte sich dann
ah.

B3 war mein erstes Rennen und ich habe mich gefihlt wie gin Kind vor dem Weihnachtsbaum. leh
wusste nicht, was drin ist’, erklérte Tereza Hurikova.

Als das Packchen dann gedffnet war, zeigte sich die Tschechin erfreut: ,lch habe mich sehr gut
gefUhlit", strahlte sie.

In 1:24:45 Stunden gewann sie ihr erstes Saisonrennen mit 1:07 Minuten Vorsprung auf Zakelj, die
das Rennen langer angeflhrt hatte, Klemencic hatte 1:55 Minuten Rickstand.

Anja Grad| (Team Bulls) landete mit 2:45 Minuten Differenz auf Platz finf. Dabei Gberholte sie Lisi Osl
ganz zum Schluss noch. ,Die Umstellung von den Temperaturen auf Zypern war schwierig”, meinte
Osl zu den aulteren Bedingungen. Drei Grad Minus zeigte das Thermometer an.

+Am Berg passt's, aber in den Flachpassagen habe ich noch Nachholbedarf', meinte Ghost-Bikerin
Lisi Osl.

Lena Putz (¥XXL Solutions) belegte Platz neun (+4:53).

Philipp Bertsch (MHWW Cube Racing) kampflte lange Zeit mit dem Polen Piotr Konwa (4F Racing) um
den Sieg im Junicren-Rennen. Das bessere Finish hatte jedoch der Pole und siegte in 1:15:23
Stunden mit 19 Sekunden Vorsprung auf Bertsch. Dritter wurde der Slowene Peter Zupancic (+1:42).
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Kamptal Trophy in tschechischer Hand
25.03.2013

Bei eisigen Temperaturen ging am Sonntag die Kamptal Trophy am Heiligenstein Gber die Bihne,
Teilnehmer aus nicht weniger als 15 Nationen waren heuer dabel, Ein stark besetztes Feld
startete am Vormittag. Mit dabel auch die ésterreichische Olympiateilnehmerin Lisi Osl, die
Staatsmeisterin Lisa Mitterbauer und vor allem sehr starke Slowenen waren gleich vom Start weg
an der Spitze. Im weiteren Rennverlauf setzte sich Zakelj an die Spitze gefolgt von Hurikova und
der Polin Solus-Miskowicz Katarzyna. Am Ende wurde nochmals ordentlich um die
Fiihrungspositionen gekdmpft. Schlussendlich setzte sich Hurikova Tereza(CZE) vor Zakelj Tanja
{SLO} und Klemencic Blaza{5L0) durch. Die Osterreicherin Elisabeth Osl belegte den 6., die
amtierende Staatsmelsterin Lisa Mitterbaver den 12, Rang.

Am Machmittag dann der nachste Héhepunkt des Rennwochenendes mit dem Start der Elite
Herren. Mountainbiker aus 10 Mationen waren am Start. Bereits in der ersten Runde konnte sich
eine Spitzengruppe aus vier Fahrern vom restlichen Feld absetzen - James Reid (RSA), Cink
Ondrej (CZE), Uwe Hochenwarter (AUT) und Christoph Soukup (AUT). Der Osterrelcher Karl
Markt hatte wehl zu Beginn so selne Probleme mit der Kilte, kam aber im weiteren Rennverlauf
immer besser In Form und kdmpfte sich zur Filhrungsgruppe vor, Fiir Christoph Soukup lief es leider in Folge nicht so gut, er schied
in der 2. Runde mit technischem Defekt aus.

Die Fahrer der Spitzengruppe, angefilhrt von dem Kémtner Uwe Hochenwarter, lieferten sich einen erbitterten Kampf um den
Tagessieg. In der letzten Runde attackierte Cink Ondrey(CZE) erfolgreich und gewann vor dem Siidafrikaner James Reld (RSA) und
dem Osterrelcher Markt Karl ins Ziel.

<= Zuriick zu: News vom Radsportverband
<- News Drucken

e
inus sechs Grad, aber

eine trogkens Fiste
beim ersten Cross-Coun-
try der Mountainbike-Sai-
san in nlols — bei
diesen Beaingungen er-
lebte die ,Kamptal-Tre-
phy ein tschechisches

Markt hielt die
Fahne hoch

Doppel: Terera Hurikova
slegte bel den Damen,
Ondref Cink bel den Her-
ren, ter Osterreicher
wurde Karl Marke {T/Bild)
als  Dritter, Christo
Soukup (Berndorf) schied
an zweiter Stelle |

mit Kettendefekt aus
chade, weil diz Top-5
drinnen pewesen wiren "
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Trotz Regengtissen
strahlende Mienen

Mountainbike | Regen triibte bei der WeinSteinBikeWachau nur
den Kurs, nicht jedoch die Gesichter der Starter und Veranstalter.

Von Florian Braunauver

Die sechste Auflage der Wein-
SteinBikeWachau war erneut
ein Riesenerfolg. Das Wetter
spielte auch bei der letzten
Auflage im Vorjahr schon
nicht mit, heuer war es nicht
anders: Praktlsch mit dem
Startschuss setzte heftiger Re-
gen ein, mit dem die Athleten
zu kimpfen hatten, doch ge-
gen Rennende hin verzogen
sich die dunklen Wolken iiber
der Wachau wieder.

Die Auftaktveranstaltung zu
den Topsix-Marathons 2013
und zur NO-MTB-Trophy wur-
de von mehr als 300 Startern
in Angriff genommen. Der
Kurs war in den Tagen zuvor
gekiirzt worden, da einige Pas-
sagen aufgrund von Unwetter-
schiden nicht befahrbar wa-
ren. Somit mussten die Fahrer
auf der Extremdistanz um et-
wa 30 MMinuten weniger im
Sattel bleiben,

Christian Brack trat nach
seinem Uberraschungssieg in

Christian Brack setzte seinen Er-
folgslauf fort. - Foto: sportograf.de

5t. Veit mit enormem Selbst-
verlrasen an. Der Langenloi-
ser krallte sich nach spannen-
den Zweikimpfen schlussend-
lich den wierten Rang,

Den Sieg holte sich heuer
Underdog Klaus Reinisch, der
erst kurz vor dem Ziel erfuhr,

dass er auf dem Weg 2zu einem
grofen Triumph war.

Die frischgebackene Cyclo-
Cross-Staatsmeisterin und Ju-
gendeuropameisterin - Nadija
Helgl sorgte auf den Tribiinen
flir Furore; Sie flog formlich
iiber die Light-Distanz und
siegte ungefihrdet.

Lokalmatador Michael Kir-
schenhofer vom XC-Club
Miihldorf verteidigte seinen
Titel aus dem Vorjahr. Uber
die  Smalldistanz  war der
Mithldorfer nicht zu toppen.

Der Chef des Organisations-
teams, Reinhard Lorenz, ist
trotz der unglinstigen Witte-
rungsverhiltnisse  zufrieden:
JWenn man sieht, dass an
den Tagen vor und nach dem
Tag X bestes Wetter angesagt
ist, schmerzt es natirlich,
wenn 5o ein tolles Fest getriibt
wird. Dennoch bin ich froh,
dass wieder zahlreiche moti-
vierte Helfer da waren, dle erst
méglich gemacht haben, dass
s0 ein toller Event nicht ins
Wasser gefallen ist.”
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TRIATHLON

O DBERGRAFENDORF

Die Athleten des URC Sparkasse .Lan;glnh priisen-
tierben sich (iber die olympische Distanz in bestechen-

der Friibform und verbuchien drel Podestplitze,

23 14, Simone Fimhranz (2:03:01, 2. Rang W-EKL;

Rang 2 in dirDamen-EesmMrl_mg}l
18. Andreas Redl (2:04:43, Sieg M-45)

2. Patrick Rapp (2:07:49, & Rang M-EK1)
5. Gerald Zbgl (2:11:30, 5. Rang M)

26. Christian Brawn (2:06:41, 7. Rang M-EK1)

9, Manfred Tischberger (2:12:03, 4. Rang M45)
65. Matthias Richter (2:16:45, 13. Rang M-EX1)
&4, Christian Mayr (2:19:06, 39, Rang M-EK2)
116, Martin Riedal (2-23:46, 52, Rang M-EK2)
118, Palrich Schwarzl (2:24:06, 19, Rang M-EK1)
154, Andrea Steurer (2:30:48, 8 Rang W-EHKZ)
169, Manuela Hallerschmbd (2:32:22, 6. W-50)
209, Giinther Kanzler (2:45:00, 5. Rang M55)

oQoOQo0OCOOQOOO0

228, Helnz Lunzer (2:57:05, Sieg MG0)

Die Athleten des
LIRC Sparkasse
Renner Langenlois
| lauteten in Ober-
grafendorf die
Triathlonsaison
| in. Viele Athleten
Lol nutzten den Be-
# werb auch zur Vor-
| bereitung auf den
Ironman 70.3 in
St. Pilten.
Fato: URC

Sport

20, WOCHE 2013 I 30

MOUNTAINBIKE

227 trotzten allen Hiirden

MOHLDORF. Mehr als 300

Mountainbiker aus fiinf Ma-
tionen trotzten den widrigen
Wetterbedingungen bei der 6,
WeinSteinBike Wachau, 227
sahen das Ziel in Trandorf,

In der Eliteklasse iiber die ver-
kiirzte Extremdistanz (aufgrund
von Unwelterschiden ,nur' 66
km) gab es cinen spannenden
Dreikampf, Lange fiihrte der
Salzburger Manuel Weissenba-
cher, ehe sein Trinkfaschenhal-
ter brach, Dieses kleine Misspe-
schick reichie fiir die Verfolger.
Der Deutsche Klaus Reinisch
sicgte in 3:39,06,8 Stunden nur
34 Sekunden vor dem Kirntner
Georg Koch, Christian Brack
{URC Sparkasse Renner Langen-
lois) bestitigte nach seinem Chal-
lengesieg vor zwei Wochen seine

tolle Form und sicherte sich nach
spannendem Zweikampf den 4.
Rang, vor dem Sieger von 2011,
Martin Kellermann.

Auf der Medium-Distanz (33
km) feierte der Wiener Christoph

Mick einen iiberlegenen Start-
Ziel-Sieg (1:42:454) vor Philipp
Heigl aus Schieinbach/N¢),

Die 20-km-Distanz gewann wie
im Vorjahr der 18-jihrige Lo-
kalmatador aus Spitz, Michael
Kirschenhofer (Union XC-Club
Miihldorf, 1:02,23,8).
Organisationschef Reinhard
Lorenz zog im Ziel eine zwie-
spiltige Bilanz: ,Es schmerzt,
wenn ein groBarliges Fest durch
widrige Wetlerbedingungen ge-
triibt wird, das passiert uns nun
zum zweitenmal in Folge. Keine
Frage, dass es da besonders
schwierig ist, die vielen Helfer
zu motivieren. Aber wieder war
die WeinSteinBike dank der her-
vorragenden Arbeit von unseren
mehr als 150 Mitarbeitern groB-
artig organisiert und daher trotz
des schlechien Wetters ein tolles
Fest fiir alle” =

RAD
Reithofer 3.

KREMS/LANGENLOIS. 3. Platz
in der Klasse Master V fiir Her-
bert Reithofer (URC Sparkasse
Langenlois) beim hiigeligen Ein-
zelzeitfahren iiber 11,6 Kilometer
von Grub bei Heiligenkreuz nach
Woglerin, Der Steiner Gerald
Leutgeb (OAMTC-ASC Tiroler
Radler-Bozen) belegte in Master
IT den 8. Platz. =

RAD 8y
Guter Auftakt

KREMS/LANGENLOIS. Mit
cinem Einzelzeitfahren iiber
10 km rund um Niederrulibach
wurde der P.5.K.-Friihjahrs-Cup
gestartet. Gerald Leuigeb (Tiro-
ler Radler Bozen) fuhr auf Platz
3, Josef Engelwart (RC Kollar
Stattersdoif) und Herbert Reitho-
fer (URC Sparkasse Langenlois) -
belegten die Plitze 4 und 6, =
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WIENERWALD-ZEITFAHRCUP WIENERWALD-ZEITFAHRCUP
gli%%'ﬂm i 4. Bewerb., Belm Einzelzeitfahren in

n Ittahren mit Bergan- Gainfarn belegte der Kremser Gerald
kunft nach 8,5 Kilometern von Alland Leutgeb (OAMTC Tiroler Radler Bo-
Zur Klause Leo sdort belegte Ge- zen} in der Master-[I-Klasse Rang fiinf.

rald Leutgeb (OAMTC Tiroler Radler Herbert Reithofer (URC Sparkasse
L e ASEr SRLACH, Langenlois) erkampfte sich mit einer
Sparkasse l.a?lgel;lﬂls;l ﬂih;ﬁclm beherzten Fahrt bei den Master-V-Fah-
Rang drei bei den Masters 5. rern mit Rang zwel einen Podestplatz.
O 2. Barwerb URC Langenlois. Die Kamptaler stellten
| . bei diesem beinharten Rennen iiber
g:ﬁ . &ltfgﬂhin t;?[;;mk:l“; 78 Kilometer und 2,500 Hohenmeter
mamu; rH . ;fn % eine starke Mannschaft: Michael

genscuauem elne Herausforderung fiar Weiss, Andreas Priesching und Franz
dic Biker. Josef Engelwart (RC Statters- Pfeffer entschieden die Teamwertung
!:lurﬂ und Herbert Relthofer landeten fiir sich. Michael Welss wurde Ge-
In ihrer Kategorie auf den Ringen vier samt-Achtzehnter (9. AK I1), Prie-
und sechs. Gerald Leutgeb absolvierte sching 34, (Rang 8 Herren III) und
Stetteldorf, Tiefenthal und zuriick in 1 B [
17:22 Minuten und wurde somit Vier-
ter in seiner Klasse.

84 Sport-Panorama Wache 232013 ¥OW

Zogl loste Ticket

fiir 70.3-WM

in Las Vegas

Triathlon | URC-Athlet Gerald
Zigl lieR sich weder von Wind
noch Kilte beeindrucken.

EIf Athleten nahmen den Bewerb in |
St. Polten in Angriff. Gerald Z&gl durf- |
te sich als Zehnter der Altersklasse 40
bis 44 Jahre iiber die Wh-Quali freu-
en. Alex Friihwirth wurde in der glei-
chen Altersklasse Zwilfter. Weiters am
Start: Patrick Rapp (21. AK 25-29), Flo-
rian Gruber (22. AK 25-29), Christian
Braun (41. AK 25-29), Patrick Schwarzl
(66. AK 25-29), Manfred Tischberger | = ! i o

(40. AK 45-49), Matthlas Richter (88. [=- i : | i : o

AK 25-29), Danlel Kirby (97. AK 25- Das Kamptaler Quartett Matthias Richter, Manfred Tischiberger, Florian Krombert und Gerald Zgl (von links)

, Christian M 125. AK 30-34 r
ﬁﬁi Martin Elmm 3‘.:1, AK 30-34). } vertrat den URC Langenlois beim Tronman in der Landeshauptstadt. Foto: URC Sparkasse Langeniols
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Loiser Biker
kdampfen mit
Wetterkapriolen

Mountainbike | Zuerst Regen,
dann Wind - die Langenloiser
haben derzeit nichts zu lachen.

Mach dem verregneten Auftakt zur
Top6-Serie in Mihldorf ging es Fir
Christian Brack, Franz Pfeffer und Ste-
phanie Kienastberger in Kiirnberg wei-
ter, _
Schlammige Waldabfahrten und
starke Windbtien prigten den Renn-
verlauf, Von Beginn an setzie sich
Brack mit einer Spltzengruppe vom
iibrigen Starterfeld ab, der Langenloi-
ser kam als Vierter ins Ziel. Klubkolle-
ge Franz Pleffer erreicht den 16. Ge-
samirang, Stephanie Kienastberger
holte fiber die Light-Distanz Rang 49,

Der Kremser Josef Engelwart
(RC Kollar Stattersdorf) und
Herbert Reithofer (JRC Langen-
lois) starteten beim 3. Bewerb
zum P.S.K-Zeitfahrcup in Mie-
derrutbach/Stetteldorf.  Engel-
wart wurde in seiner Alterskate-
gorie Sechster, Reithofer Meun-
ter.

Wache 232013 NN

uRG - -l

LamiEk mLElE

Gold und Bronze holten Kurt Rot-

ter (M75) und Heinz Lunzer (M&0)

bei den Staatsmeisterschaften im

Sprinttriathlon (750 Meter
<Schwimmen20 KM Radf5 KM

ap Jfen) in Pirtschach, Fofo: privat

77 WOCHE 2013 | 2

RAD

-
Knapp hinten
KREMS. Im 4. Bewerb zum
Wienerwald-Cup, einem Ein-
zelzeitfahren mit Bergankunft
fiber 9,1 km von Gainfarn zum
Schoberhof, fuhr Gerald Leutgeb
(OAMTC Tiroler Radler Bozen)
in der Altersklasse Master I1 auf
Platz 5, Herbert Reithofer (URC
Sparkasse Langenlois) erkimpfte
in Master V den 2. Platz. &

e

RAD

Dreimal 4.
KREMS/LANGENLOIS. Wind
und Regenschauer erschwerten
den zweiten Bewerb zum P.S.K -
Frithjahrscup, ein Einzelzeitfah-
ren fiber 10 km mit Start und Ziel
in Miederrusshach. Die Krem-
ser Josef Engelwart und Gerald
Leutgeb und der Langenloiser
Herbert Reithofer erreichten in
ihren Klassen jeweils Rang 4. ™




SPARKASSE g JAHRESBERICHT 2013
URC Sparkasse Glas Metallbau Renner

Langenlois

www.urc-langenlois.at

Seite 97

RADSPORT

O WIENERWALD-ZEITFAHRCUP

Beim Bergzeitfahren von Alland nach
Maria Ralsenmarkt (9,1 km/Steigung
bis 12 %) belegte der Kremser Gerald
Leutgeb (Master 1) Rang fiinf, Herbert
Beithofer (URC Langenlois) in der
Master-V-Klasse Rang drel. In der
Cup-Gesamtwertung wurde Relthofer
in seiner Kategorie Zweiter, Leutgeb
Vierter,

O BERGZEITFAHREMN SCHEIBBS

Gerald Leutgeb bewaltigte die 4,7 Kilo-
meter van Scheibbs auf den Blasen-
stein in 21,20 Minuten und wurde in
der MA 2 Vierter. Herbert Reithofer si-
cherte sich in der MA 5 Rang neun.

Fiirnkranz rollte
das Feld von

hinten auf

Triathlon | Das heimische Da-
men-Aushangeschild setzte das
erste Saison-Ausrufezeichen.

Die Langenloiser Triathletin Simone
Fiirnkranz konnte bei der 26, Auflage
des Neufelder Triathlons im Burgen-
land wieder ein Topergebnis verbu-
chen. Bei perfekten Wetterbedingun-
gen stieg sie nach dem Schwimmen
als Vierte aus dem Wasser. Auf dem
Rad ging die Aufholjagd los. MNach el-
ner souveriinen Lauflelstung sicherte
sich Flrnkranz in der Damenwerfung
mit Rang zwei einen Podestplatz.,
Michste Ziele sind die Staatsmeister-
schaft liber die ,Double Olympic Dis-
tance" in Litschau und die Age-Grou-
pe-Weltmeisterschaften in London,

shinfit
[ I

Simone Firmbkranz freut sich ﬁa:h Rang
2wei in Meufeld auf die ndchsten Herausfor-
derungen der Saison. Foto: privat

I
E
]
I

]

-

'
Gerald Leutgeb startete in der

Klasse Master 2, Herbert Reitho-
fer Master 5. Dotis Mistkar

3. und 5. Platz fiir
Bezirks-Radfahrer

» KREMS. Beim letzten Bewerb
zum Wienerwald-Zeitfahreup
radelte der Kremser Gerald
Leutgeb iiber 9,1 Kilometer mit
Steigung bis 12 Prozent bei der
Bergfahrt. Gestartet wurde in
Alland weiter nach Maria Rai-
senmarkt hinauf zum S3cho-
berhof. Gerald Leutgeb belepte
den fiinften Platz und Herbert
Reithofer erkimpfte den drit-
ten Platz, Begi3T
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~ 7.-9. Juni 2013
Etappenrennen fiir
Intern. Elite Frauen

Amateure
Intern. Master 1 -6
Jedermann/unlizenzierte Fahrer

www.urc-langenlois.at

3 7. bis 9. Juni: 4. Rennradtage:

Langenlois: Osterreichische fitd
europdische  Top-Fahrerinnen
versprechen spannende 4 Ren-
nen an 3 Tagen, wenn wichtige
Punkte im Frauen-Cup wverteilt
werden., Auch die Herren sind
am Start, wenn beim Zeitfahren
jede Sekunde zihlt oder der An-
stieg  hinauf nach Schiltern
mehrmals begwungen werden
LSS,

www,urc-langenlois.at

Woche 22/2013 NON

30 Langenlois

Fraven einer der Hihepunkte,

Frauenpower: Bei den Rennradtagen im Juni sind die Rennen der Elite

7
|

Fato: A. Kromister

Radlerinnen aus
ganz Europa

Vierte Auflage | Die Etappenrennen locken immer
mehr weibliche Radsportler an.

Die 4. Rennradtage finden von
7. bis 9. Juni in Langenlols und
Umgebung statt.

Dabei machen Radsportlerin-
nen aus ganz Europa Station in
der Weinstadt: Zu den vier Etap-
penrennen haben sich 14 Da-
menteams mit 90 Fahrerinnen
gemeldet. Die grofien helmi-
schen Teams, wie das Radteam
Vitaloglc MO mit der Frisch ge-
kiirten  Zeitfahr-Staats meisterin
Martina Ritter oder die Squadra
Scapatella aus Graz, sehen sich
starker europdischer  Konkur-
reng (aus Deutschland kommt
unter anderem die Gesamtsiege-
rin des Vorjahres) gegeniiber,
Auch zwei Fahrerinnemn aus Neu-
seeland sind am Start.

Beim Auftaktrennen am Frei-
tagnachmittag in der Ebene bis

nach Theiff zihlen Taktik, Steh-
vermigen und Fahrktnnen. Die
attraktivsten  Streckenpunkte
sind die Haarnadelkurve in Roh-
rendorf, am Teich in Brunn und
die Ortsdurchfahrt in Langen-
lois ab dem Sportplatz bis 2um
Zielsprint vor dem Sicherheits-
zentrum.

Der Samstag -beginnt mit ei-
nem Bergsprint von Langenlols
tiber Schénberg hinauf zum
Manhartsberg, dem Alpe d'Huez
des EKamptals, Am Machmittag
folgt das Zeitfahren im Lois-
bachtal auf gesperrter Strecke.

Drer Hishepunkt der vier Etap-
pen ist das Stralfenrennen am
Sonntag lber Schiltern und
Mollands, Diese Steigung miis-
sen die Frauen und die Amateur-
fahrer vier Mal hinauf,

Programm Rennradtage

Start und Ziel: beim Sicherheits-
zentrum in der Kamptalstrale

2 Freitag, 7. Juni, 15 Uhr: Rund-
streckenrennen Theid

3 Samstag, 8. Juni, @ Uhr: Berg-
rennen 2um Manhartsberg; 13.30
Uhr: Zeitfahren im Loisbachtal

3 Sonntag, 9. Juni, 9.30 Uhr;
Rundstreckenrennen Schiltem

(NG Landesmeisterschaften Strafie
fiir Elite Frauen, Amateure und
Master)

3 Alle Rennen fiir Elite Damen,
Amateure, Master, Unlizenzier-
tefjedermann

O Organisation: LRC Sparkasse
Renner Langenlois

Infos: www.urc-langenlois.at
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Sport

LANGENLOIS. 90 Elite-Fahre-

gnogar Stars aus Neuseeland

rinnen aus zehn Mationen haben
bereits fiir die 4. Rennradtage des
URC Sparkasse Renner Langen-
leis genannt, darunter Vorjah-
ressiegerin Esther Fennel aus
Deutschland und natiirlich die
heimischen Griflen mit Zeitfahr-
Staatsmeisterin Martina Ritter an
der Spitze. Zum erstenmal startet
ein belgisches Team, auch zwei

Fahrerinnenaos Mevseeland ste-—

hen von 7, bis 9. Juni in Langen-
lois am Start.

Hicht nur die Damen kimpfen
um Trophiien, auch Master-Fah-
rer und Amateure matchen sich
gegen Konkurrenz aus Deutsch-
land, Italien und den USA.
Beim Rundstreckenrennen am
Freitag (7. Juni) zihlen Taktik,
Stehvermiigen und Fahrkiinnen.
Start um 15 Uhr in der Langen-
loiser Kamptalstralle, je nach Ka-

Die Elite der Radrennfahrerinnen gibt sich wieder in Langenlois ein Stelldichein.

tegorie werden zwischen 34 und
102 km von Langenlois iiber Gra-
fenegg, TheiB und Rohrendorf
zuriick nach Langenlois gefahren.
Der Samstag beginnt um 9 Uhr
mit einem 12-km-Bergsprint von
Langenlois auf den Manharts-
berg. Fiir die Rennfahrer heilit
es dann schnell regenerieren,

denn bereits ab 13,30 Uhr folgt
der Kampf gegen die Uhr: Beim
Einzel-Zeitfahren im Loisbachtal
(13 km} ziihlt jede Sckunde.

Der Hohepunkt ist das Strafien-
rennen (45/91 km) am Sonntag
{9. Juni) von Langenlois iiber
Schiltern und Zébing zuriick in
die Kamptalstralie. =
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Bester _Allroundet
setzt sich durch

Radsport | Zu den Rennradtagen erwartet der URC
Sparkasse Langenlois knapp 100 Rennfahrerinnen.

Die grofen helmischen Teams
miissen sich gegen starke euro-
piische Konkurrenz behaupten.

Auch bei den Minnern wer-
den in den Amateur- und has-
ter-Klassen  groflie Starterfelder
zu sehen sein, Die Ausweitung
auf ein Etappenrennen mit vier
Rennen an drei Tagen stellt na-
tirlich besondere Anforderun-
gen an die Fahrer.

Wer in der Gesamtwertung
vorne ist, kann sich zu Recht als
«kompletter” Radfahrer bezeich-
nen, der ein schnelles Tempo
mitgehen kann, gut iiber die
Berge kommt und dabei auch
noch Zeitfahrqualitdten bewelst.

Organisationsleiter  Giinther
Kanzler liegt besonders der
Frauenradsport am  Herzen:

Q) Start und Ziel: Sicherheitszen-
trum in der KamptalstraBe.

LWenn die Begleit- und Materi-
alwagen der 14 Frauenteams
hinter dem Feld fahren, gibt's
echte ,Tour de France"-Stim-
mung im Kamptal®, freut er sich

O Freftag, 7. Juni, ab 15 Uhr:
Rundstreckenrennen Theiss.

O Samstag, 8. Juni, ab 9 Uhr;

1 . Bergrennen zum Manha risberg;
’eﬁ:t n‘ﬂ‘mls mmf,,mm sich 13,30 Uhr: Zeitfahren im Lois-
nicht entgehen lassen! bachtal.

Hiohepunkt ist das Straffen-
rennen am Sonntag dber Schil-
tern und Mollands. Der Berg
muss viermal iiberwunden wer-
den. Filr die niederdsterreichi-
schen Radsportler ist dieses Ren-
nen besonders wichtig, da in
den Kategorien Elite Damen,
Amateure und Master auch die
Landesmeistertitel vergeben
werden. Ambitionierte Hobby-
Rennradler ohne ORV-Lizenz
haben ebenfalls die Miglich-
keit, Rennluft 2u schnuppem,

© Sonntag, 9, Junl, ab 9:30 Uhr:
Rundstreckenrennen Schiltern

Loiser Rennradtage

Die Radsportlerinnen werden am
Wochenende im Kamptal wieder

stark vertreten sein. Foto: privat
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Europdische Elite in Langenlms

I.RHGEHI.{H'S Drﬁ:l"'l’age, vier
harte Rennen, 90 attraktive Sport-
lerinnen — das ist die Mischung,
auf dem der Erfolg der Langen-
loiser Radrenntage aufgebaut ist.
Auch hever wieder, 15 teils Weli-
cup-erfahrene Teams aus Europa
und Ubersee boten hochklassi-
gen Radrennsport. Mit einem be-
kannten Gesicht auf dem obersten
Podest: Die in Salzburg lebende
Deutsche Esther Fennel konnte
ihren Gesamisieg vom Vorjahr
wicderholen, Martina Ritter kam
als beste Osterreicherin hinter der

Thomas Hoffmann, Fatrick Rapp, Danlel Taubenschimid, Thomas Walzer und
Erwin Kazmirski (w1} nach dem Heimrennen in Langenlois,

NN Wache 242013

Fuhn Katm-zyna Miewiadoma auf
Platz drei.

Doch nicht nur die Damen-Eli-
te kiimpfte um Siege, auch 300
Amateurfahrer fuhren diaglthen
Strecken im Renntempo,

Die heimischen Fahrer warm yor
allem bei den Masters dabei. Der
Langenloiser Fritz Rautner (RSC
Krems) ficl bei den Master Tdurch
cinen Sturz auf der Schlussabfahrt
des Sonntag-Rennens auf Platz
fiinf der Gesamtwertung ab, in der
Landesmeisterschaft errang er die
Bronzemedaille. Klubkollege Leo-

Follng ud.:l-pm:lm,ul

Die Damen lieferten sich packende nad-an-nad-lfampfe._

pold Haselmann kam bei den Mas-
ter IT1 in der Gesamiwertung anf
Rang vier und wurde Vizelandes-
meister, Herhert Reithofer (URC
Sparkasse Renner Langenlois) fuhr
bei den Master W auf den dritten

Platz. Der Kremser Josef Engel-
watrt (fihrt filr Stattersdorf) lande-
tein Master IV auf Rang sechs. Bei
den Unlizenzierten war der URC
stark vertreten: Ronald Paur (bis
35 Jahre) auf Platz fiinf, Thomas

Walzer wurde zweiter vor Thomas
Hoffmann (bis 49 Jahre), ©

Gesamtrang und Herbert Lackner

Fata: seda-picuresat — bei den Master V1 auf den filnften

Leopold Groil, Johann Auer, Thomas Redl, Zeitfahr-Staatsmeisterin Martin
Ritter, URC-Obmann Karl Glantschnig, Siegerin Esther Fennel, Organisations-
leiter Giinther Kanzler und Biirgermeister Hubert Meisl durften sich zusdtz-

lich iiber hervorragende duBbere Bedingungen freuen.

wLave-Erlebnis® ° suemebengmtoner
tauf die r, um die
aim BEIg fﬂlgte ;in:mus ) Schi
) phire am Schil-
Beim Veranstalter der terner Berg live zu erlehen,
Langenloiser Rennrad-

tage, dem URC Langenlois,
herrschte vor allem grolie
Freude iiber das 90-kipfige
Starterfeld beim Elite-Da-
menrennen mit zahlreichen
europdischen Spitzenfahre-
rinnen. Vor der Abschluss-
etappe wurden die besten
Amazonen den Zuschauern
sowie Vizebiirgermeister
Leopold Grodl, Sparkassen-
direktor Johann Auer, Tou-
rismusstadirat Thomas Redl
und Biirgermeister Hubert
Meisl vorgestellt. Danach

Fobo: URC
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Wihrend der
Langenloiser

der ganzen Welt
um jede Sekun-
e, Nach drei Ta-
gen und vier
Rennen durfte
sich die Deut-
sche Esther Fen-
nel wie im Vor-
jahr fiber den

edaillenjdgern

adsport | Praktisch vor der
austir zeigten die heimischen
adfahrer eine Glanzleistung.

el den Hennradtagen in Langenlois
efien sich auch die heimischen Ak-
ure nicht lumpen und prisentierten
h von ihrer besten Seite. =

Fritz Rautner vom RSC Krems lag
v odem Sonntagsrennen auf Rang
er, nach einem Sturz musste er elnen
hrer vorbeiziehen lassen und errang
der Landesmeisterschaft die Bronze-
edaille.

Sein  Klubkollege Leopold Hasel-
n wurde Vizelandesmeister bei
n Masters I[1. Herbert Relthofer
C Langenlois) kam bel den Masters
auf Rang drel ,und Herbert Lackner
de bei den Masters VI Vierter. Bei
n Unlizenzierten holte Ronald Paur
finften Platz, Frwin Kazmirski
m auf Rang sieben. Thomas Walzer
rde vor Thomas Hoffmann Zweiter,

Bekannte Gesichter

auf der Siegertreppe

Radsport | Esther Fennel wiederholte ihren Erfolg aus dem Vorjahr.
Bei den Amateuren siegte mit Andreas Trax!| kein Unbekannter.

Von Florian Braunaver

90 Radsportlerinnen der Kate-
porie Elite Frauen leferten
sich iiber drei Tage hinweg
vier harte Rennen, Dabei hat-
ten die Gsterreichischen Ver-
treterinnen mit starker inter-
nationaler Konkurrenz  zu
kimpfen: Bei den auslindi-
schen Teams gaben sich Welt-
und Vizeweltmeisterinnen ein
Stelldichein der Sonderklasse.

Auf der Flachetappe am
Freitag hatte die Polin Gare-
zynska in einem schnellen
Rennen die Mase vorn. Die

Durchschnittsgeschwindig-
keit der Damen betrug 42 Ki-
lometer pro Stunde.

Der Bergsprint  auf den
Manhartsherg ging mit Pauli-
na Brzezna ebenfalls an Polen.
Belm Zeitfahren im Loisbach-
tal startete die Vorjahressiege-
rin Esther Fennel eine Aufhol-
jagd, die sie In Position der
Fiihrenden und mit 17:34 Mi-
nuten Vorsprung beendete,

Vor dem alles entschelden-
den Rennen hatte die Deut-
sche Fennel bereits die Titel-
verteidigung im Visier, doch
die Strecke iiber Schiltern ver-

langte den Fahrerinnen alles
ab. Dennoch hielt Fennel ih-
ren Vorsprung und wurde von
den Fans im Finishbereich als
Erste bejubelt.

Auch bei den Amateuren
ging es hart her: In verschie-
denen Kategorlen kdmpften
300 Bennfahrer um die be-
gehrten Podestplitze, Am En-
de hief der Sieger wie im Vor-
jahr Andreas Traxl aus St. An-
tomn.

Alle Starter lobten die Orga-
nisation des Events und freu-
en sich bereits jetzt schon auf
die néichste Auflage.
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# LANGENLOIS. Bei besten
Bedingungen lieferten sich
g Eadspurtlennnen der I{a

bel mussten sich dle drei-ﬁrs-—
terreichischen Teams starker
Konkurrenz stellen. In den aus-
landischen Teams fuhren Welt-
und Vizeweltmeisterinnen um
den Sieg. Die in Salzburg le-
bende Deutsche Esther Fennel
konnte ihren Gesamtsieg vom
Vorjahr wiederholen, Martina

Top-Radsportler in Langenlois

Bei den Radrenntagen hatten heimische Sportler starke Konkurrenz

300 Rennfahrer kimpften hart um Siege und Se]mndm.

Folo) privak

cherin auf Platz 3, hinter der
Polin Katarzyna Niewiadoma.
Bei den Amateuren siegte Tho-
mas Mairhofer vom RC CFE
Owilava Wels. Der Langenloiser
Fritz Rautner vom RSC Krems

RADSPORT

(Master 1) lag vor dem Sonn-
tagsrennen in der Gesamtwer-

tung auf dem 4. Platz, musste
aber durch einen Sturz auf
der Schlussabfahrt einen Fah-
rer vorbeiziehen lassen. In der

Landesmeisterschaft errang er
die Bronzemedaille. Clubkolle-
ge Leopold Haselmann wurde
Vize-Landesmeister, Herbert
Reithofer kam auf den 3. Ge-
samtrang. 599k

Eine Loiser URC-Truppe tourte acht Tage im Gailtal.

Hihepunkt

elner  tollen

Radwoche des URC Langenlo-
is im Gailtal bildete die Fahrt
auf den GroBglockner: Franz
Achtsnit, Anton Helpfer, Fritz
Holzer, Heinz Lunzer, Robert
‘Mastl, Karl Paur, Eduard Rada-
novic und Edi Schwarz bewdil-
tigten die Bergetappe, Betreut
wurden sie dabei von Leo Mit-
tereger, Josef Denk, Nik Vogl,

Emmerich

Wiesinger und

Eduard Schwarz senior. Die
Touren-Palette reichte won
7000 bis 12000 Hohenmetern
und 500 bis 200 gefahrenen
Kilometern.
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Eine gute Bank unterstiitzt den Sport. Wir leben ihn.

Keine Zeit zur Erholung bei der SHA RI‘ n SSE i

22. Kamptal-Klassik Trophy 2013 :
_ Langenlois

Wenn Weinberge zur Rennstreclke werden, wenn auf 6,5 Kilo-

metern 235 Hihenmeter iiberwunden werden miissen, und es

die internationale Weltelite der Mountainbiker nach Osterreich

zieht, dann kann das nur eines heilien: Saisonerdffoung in Lan-

genlois! - Uber 500 Starter aus rund 20 Nationen gingen bei

der 22, Auflage der Kamptal-Klassik Trophy an den Start und

stellten sich den widrigen Wetterverhéltnissen. Die Strecken-

fihrung im Stari-Ziel-Bereich ermoglicht es dem Publikum,

unmittelbar am Renngeschehen teilzunehmen. Schon nach

einer kurzen Startschleife geht es so richtig zu Sache und for-

dert von den Athleten vollsten Kirpercinsatz, , Giftige™ Anstie-

ge wechseln mit spektakuliren Abfahrien wie dem ,Riesling-

Downhill®, der auch jedes Jahr bei den zahlreichen Zuschauern

dnberst-betiebt-ist, um-dic Mountainbiler(inmen | autmab mit-

zuerleben, Aullerdem wird das Publikum in einer Konferenz-

schaltung zwischen dem spektakuliren Steilhang und dem

Zielgeliinde immer mit aktuellen Informationen zum Rennge-

schehen versorgt. Auf das gelungene Event wurde von Organi-

sator Giinther Kanzler und seinen Giisten mit einem guten Ach-

terl Wein angestolien. - Ganz unten: Der URC in neuen, tollen

Dressen.
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Kremser Lichtblick

Triathlon | Der sechste Kids-Triathlon in der Kremser Badearena
brachte einen Sieg des Lokalmatadoren Kilian Hollmiiller mit sich.
Von Stefan Berndl Die meisten Medaillen holten Minute vor dem Zwelt- und

- schiussendlich die Athleten Diittplatzierten.
Mach zwei Jahren Pause kam  des Rm—Amsmn,—-dn — --Sel.tens-_.dar i

KIDS-TRIATHLON

O Schiller &

1, Kilian Hillmiibler (22:40 Minuten/TRY Racstudio
Krems); 5. Nikolaus Stiglitz (26:34), 6, Alexander Rau-
scher (27:11), 7. Jokob Badr (27:49), 8. Philip 2igl
(28:33); 10, Philipp Ehrenreich (31:59/alle URC Spar-
kasse Renner Langenlois).

O schiler B
_5.Jon Schebl GEo\UY Krers).

ikt Schubert (15:51/URC Sparkasse Renner 1o

athl-:rn Men:ler mrﬁushagung. mer wussben FAl| hberaeugen. vier Minuten spﬁter ins Ziel

Der Veranstalterverein TRV
Radstudio Krems bekam dabei
tatkriftige Unterstiitzung vom
URC Langenlois, was fiir ei-
nen spannenden Wettkampf
in der Kremser Badearena

sorgte.

Allen voran Kilian Héllmiiller;
Der Lokalmatador lag zwar
nach dem Schwimmen noch
auf dem dritten Rang, holte
dann aber auf dem Rad konti-
nuierlich auf. In seiner Para-
dedisziplin, dem  Laufen,

und helegte Rang flanf, direkt
vor seinen Teamkollegen Ale-
xander Rauscher, Jakob Badr
und Philip Zogl. Organisati-
onsleiter Fred Wiber war zu-

frieden: ,Die vielen positiven

Riickmeldungen zeigen uns,
dass wir auf dem richtigen

Inis).

O Schiiler D
6, Tobias Sonntag (5:15/TRV Radstudio Krems),

O Jugend
1. Fielix Lemitz (28:58), 2. Roman Hayden {2505 beide
URC Sparkasse Renner Langenlois).

Bei perfekten Weukampﬂ:e- machite Huumuuu schllel!.—

den Kindern den

'nach 2.2..-10 M}.nubm die Zielli- - Tﬂaﬂﬂm-ipmt niher zu brin-
nie. Am Ende lag er fast eine  gen.”

‘gendliche aus Nibdenben
reich und Wien an den Start.

TRIATHLON

Kids quélen sich doch

KREMS. , Jeder Finisher ist ein
Sieger* so das Motto des 6. Kids-
Triathlons, und bei diesen gli-
hendheiBben Temperaturen crst
recht. 50 Kids und Jugendliche
schafften es ins Ziel, die Aus-
fallsquote hielt sich in Grenzen,

Zwei Klassensicge bliehen da-
heim*: Kilian Hollmiiller vom
Veranstalterklub TRV Radstudio
Krems gewann die Allersklasse
Schiiler A (der Langenloiser Ni-
kolaus Stiglite wurde 5.), Felix
Lenitz (URC Sparkasse Renner

Heimsieq durch Kilian Hillmiiller,
Fates; Bl Msdmfmli-pfmut

Langenlois) siegte in der Jugend-  gargrennen
klasse vor seinem Klubkollegen KREMS/LANGENLOIS. Das
Roman Hayden. Rad-Berqzeitfahren von Scheibbs
Jeweils auf Platz 5 schwammen/  auf den Blassenstein beendeten
radeltenfliefen Jan Schiebl (ULY Gerald Leutgeb (Stein) auf Plaiz 4
Krems, Schiiler B) und Laurin  (Master Il und Herbert Reithofer
Jell (TRV Krems, Schiiler ¢,  (Langentais) auf Platz 9 (1 ¥).
Wasser] Wasser] — Das elnzlg Wahre hei diesen hhhhrmmstmperm Moch  Tobias Sontag (TRV) landete auf Beim Bergrennen ven Erl (T}
dazu, wenn man einen Triathlon absolvieren muss so wie Nikolaus Stiglitz. Platz & (Schiller D). & erreichte Leutgeh den 3. Platz.
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Radmarathon 5t. Pélten. Chris-

belegte in der Gﬁam_n;mmng
des Wienerwald-Zeitfahrcups
in der Altersklasse Master ¥

den 7. Platz, der Steiner Gerald

Leutgeb (fihrt filr SAMTC ASC

Tiroler Radler Bozen) beendete

das Master Il auf Rang 4. Beim
abschlieBenden Bergzeitfahren
09,1 km, 12 %) von Alland zum
Schoberhof landeten Reithofer
-auf Plaiz 3 und Leutgeb auf 5.

BEZIRK KREMS. Dic grole Hitze
machie den Fahrern beim Einzel-
zeitfahren in MiederruBbach sehr
zu schaffen. Auch drei Fahrern
aus der Region — dem Steiner
Gerald Leutgeb auf Platz 4, dem
Kremser Josef Engelwart (RC
Kollar Stattersdorf) auf Platz 5
und Herbert Reithofer (Langen-
lois) aufl Platz 8, =

tian Sinek (Rang 18 - AK 3)
und Erwin Kazmirski (Rang 22
AK 3) niitzten die Extremdis-
tanz, um sich auf den in drel
Wochen stattfindenden 24-
Stunden-Marathonbewerb in
Griefkirchen vorzubereiten,

Das Duo Christian Sinek/ Erwin
Kazmirski ist beim URC Langenlois
auf Langdistanzen spezialisiert,

KURZ NOTIERT

Triathlon, Beim internationalen Mee-
ting in Innsbruck bewies die URC-
Langenlols-Triathletin Simone Fiim-
kranz erneut Kimpferqualititen. Nach
elnem Schwimmriickstand von zwed
Minuten auf die Konkurrenz iiber-
nahm sie nach dem Radbewerh die
Flihrung, baute beim Laufen ihren
Vorsprun g aus und sicherte sich somit
iden Sieg in der Damengesambwer-

tung.
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TRIATHLON

Eine Macht. Beim Weinviertler 1/8-
Man-Sprint-Triathlon holte der URC
Langenlois drel Stockerlplatze in den
verschiedenen Altersklassen.

DISTANZEN: 500 Meter Schwimmen, 20 Kilometer
Radfahren, 5 Kilometer Laufen

10. Andreas Red| (59:07 Minuten, Zwelter AK M45)
20. Patrick Rapp (1:01:07 Stunden, 7. Elite 1)

27. Gerald Ziigl (1:02,55, Dritter AK Ma0)

31. Florian Gruber (1:03:19, 10, Elite 1)

G, Norbert HEusler (1-06:36, 4, AK M50)

73- Horst Hirmschall (1:07:62, 13. AK M45)

102. Hirgen Holzer (1:11:05, 36, Elite 2)

149, Jakob Rauscher (1:14:36, Dweiler Jugend M)
1B0. Mlexander Rauscher (1:17:54, 6. Jugend M)
200, Thomas Prefimeyr (1:19:56, 28, Platz Elite 1)
265, Christian Rauscher (1-37:08, 48, AK M45)

Die URC-Langenlois-Kids-Staffel mit Jahannes Schu-
bert, Jakob Erd und Matthias Riedelmayer belegte in
1:17:11 Stunden den 16. Rang,

ir URC Sparkasse Renner Langenlois stellte beim Weinviertler Sprint-Triathlon einmal mehr die gréiBte
iordnung. In nahezu jeder Klasse matchte sich ein Kamptaler um einen Podestplatz, Fato: URC

ON Woche 261201 Sport-Panorama 77

TRIATHLON

LANGAL

Die Farbien des UREC Langenleis waren wieder dber al-

|e Distanzen vertreten, Verena Frillwirth und Niolaus
| Stiglitz erklomenen den obersten Platz des Podiums.

ausgezeichneber Zweiler.
3 Hinder-Triathlon iiber 10 Jahre 100 Meter/s Hilo

mietesf 1,600 Meter

1. Nikolaus Stiglitz........... pr— (. = Ty ) T
3. Felix Frilwirth, . weer 2008340 M nsten
4. Gabriel Rausche, e 23:50.80 M nuten
6, Wendebin SHEIEE oo e, . 25:55,50 Minuten
1. Verena Frilhwirth 21:36.00 Minub

C» Hobby-Tristhlon Waldviertel Man" 300 Me-
et 20 Kilometer/3,3 Kilometer - Junioren ménnHch
9T —;

3. Alexander Rauscher ... ~1:22:40.40 Standen
& PRI ZUEL. et st ot rommt it 1;25:32.80 Standen

O Wurz-Triathbon 1,5 Kitometer/40 Kilometer/io K,

1. M40 Alexander Friibwirth ......., 2:00:08,30 Stnden
AL T ET I T — 2:15:27.00 Stunden
4. M50 Morbert Hausler ... 2210050 Shunden
I M45 Manfred Tischberger.......... 221:31.70 Standen
14, Etite 11 Martin Rieded ............ . 2:25:06.00 Stlunden
4, Elie 1IW Andrea Steurer .......... 2:28:16.20 Stunden

nleten legte

- Foto: URC Sparkasse Renner Langenlois

';:"..‘.'...'.I. HE
defarbe auf den Podestpltzen.
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Zu alt? Gibt es nicht! e

. ¢ Herbert Lack-
Radsport | Herbert Lackner méchte mit tiber 70 Jahren beim ,,Race el
across America® starten und erklért, warum es nie zu spét fiir Sport ist. das;mt

: across Amer
Von Verena Bauer sport im hohen Alter lenken®, Josef Schalk aus 5t. Pélten und ca” bestraiten.
erklirt Lackner sein Programm. Lothar Firber aus dem deut- Fato: privat

LMeine Qualifikation ist mein schen Erlau. Das Quartett kennt
Lebenslauf als Sportler”, meint wSchon mit 40 kann einander schon lange von ge- Verein: URC Sparkasse Langenlois

Herbert Lackner zu seiner Ent-
scheidung, mit einer Staffel, die
im Schnitt iber 70 Jahre alt ist,
beim Race Across America 2014
anzutreten. Und das stimmt: Im
Staffelbewerh ist fiir dieses Ren-
nen, das dber 5000 Kilometer
nonstop von Kalifornien bis an
den Atlantik flihrt, kein Qualifi-
kationsticket ndtig. Trotzdem
braucht man fiir eine Teilnah-
me an diesem Ausnahmeevent
eine gehbrige Portion Mut, viele
Trainingskilometer in den Bei-
nen und eine Vision. Und genau
die hat der 73-Jdhrige.

,Wir wollen den Blick der Of
fentlichkeit auf den Leistungs-

man nicht mehr mit
der Elite mithalten.
Aber man will ja trotz-
dem weiterfahren!*
URC-Fahrer Herbert Lackner

WDie Jugend wird gerechtfertigt
gefordert, Spitzensportler wer-
den bejubelt, bis sie 40 Jahre alt
sind. Aber was kommt dann? In
der Werbung sieht man alte
Menschen maximal wandern.
Dass es auch anders geht, wol-
len wir mit dieser Aktion zeigen
- die ist halt ein bisschen ext-
rem!”

Lackner in die USA begleiten
der MNeumarkter Anton Gierer,

meinsamen  Rennteilnahmen.
LDer sportliche Aspekt ist auch
in der 5taffel micht zu unter-
schitzen. Man muss sich an ei-
nen ganz anderen Schlafhyth-
mus anpassen, well man mels-
tens eine Stunde fihrt und dann
drei Stunden rubt®, erklirt Lack-
ner das System. Doch auch die
Logistik ist aufwendig: Neben
den vier Fahrern miissen acht
Betreuer das Team die ganze
Zeit mit elnem: Wagen beglei-
ten. Das und die Nenngebtihr
von 7.000 Dollar gehen ins
Portemonnale, ,Aber es sleht
ganz gut aus", gibt sich Lackner
gewohnt positiv.

Leistungen im Jahr 2012: 1. Rang
bei der MTB-Orientierung in Vesz-
prem (M70), Radmarathon Mond-
see (M70), Vulkanland Radmara-
thon Feldbach (M8), ...

Sportliche Ziele 2013: Senionen-
olympiade im italienischen Turin,
WM in der MTB-Orientierung in
Partugal.

Race across America (RAAM): Das
Rennen wurde erstmals 1982 aus-
getragen. Im Teambewerb muss
nach neun Tagen gefinisht wer-
den, als Solofahrer in 2wili,
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AUFSCHLAG

Verena Bauer
iiber Hichstlgis-
J tungen im hohen
i “ oy Alter

==k

,Unalte“ sind
unaufhaltsam

Herbert Lackner ist 73 Jahre alt,
fahrt fiir den URC Langenlois
und michte 2014 im Teambe-
werh des Race Across Ameri-
ca”, des hirtesten Radrennens
der Welt, an den Start gehen.

der nur auf den ersten Blick al-
lein auf der heimischen Sport-
biihne steht. SchlieBlich hat er
nicht nur drei Mitstreiter Ghnli-
chen Alters, die mit ihm auf die
Bikes steigen wollen - auch an-
dere Sportarten wurden bereits
erfolgreich von der Generation
60+ geantert,

Dass der Ruhestand nicht mit
der sportlichen Pensionierung
einhergehen muss, zeigt auch
Lackners Klubkollege, Lauf-
sport-Evergreen Kurt Rotter. Ju-
doka Peter ,Pezi” Chudik wirft
die Konkurrenz bei Senioren-
Weltmeisterschaften auf die
Matte, Tennis-Dauerbrenner
Hannes Futterknecht greift wei-
terhin regelm&Big zum Racket.

Bewegung im Alter tragt zu
Gesundheit und Wohlbefinden
bei. Das ist nichts Neues, Was
Sportler wie Lackner & Co —
oder auch das heimische Alther-
rentrio aus der Servus-TV-Doku
«Die Unalten®, die eine schrott-
reife Yacht namens , South-
wind" iiber die Great Lakes
mach Mew York schippern - ver-
deutlichen, ist, dass der griBte
Fehler wohl darin liegt, sich
nicht auf neue (sportliche)
Abentever einzulassen. Dafiir
ist man na@mlich nie zu alt.
sport.krems@noen.at

SPRUCH DER WOCHE

Jauben im Park fittern und
auf das Ende warten, das ist
nicht erstrebenswert!"

Herbert Lackner (73) will sein
Rennrad noch lange nicht in die
Ecke stellen (Seite 75),

7 8 Radsport

i i Tl = ] '.-—'"

Herbert Reithofer, Gerald Leutgeb und Josef
Engelwart (v. 1.) mit ihren Urkunden.

-t EinVorhaben eines-Oldies",

P.S.K.-ZEITFAHRCUP

Abschluss. In Wien-Oberlaa wurden die
diversen Klassensieger des P.5.K.-
Frithjahrszeitfahreups (finf Finzelzeit-
fahren fiber jeweils zehn Kilometer)
ausgezeichnet. Der Kremser Gerald
Leutgeb (OAMTC-ASC Tircler Radler-
Bozen) holte in seiner Klasse Rang
drei, Josel Engelwart (RC Stattersdorf)
wurde Fiinfter und Herbert Reithofer
(URC Langenlois) Zehnter,

RADSPORT

Bergrennen Deutschlandsberg. Das Duo
Gerald Leutgeb (OAMTC-ASC Tiroler
Radler Bozen) und Herbert Reithofer
{URC Langenlais) ldsst kein Rennwo-
chenende aus. Diesmal starteten die
beiden beim Bergrennen Deutsch-
landsberg iiber zwtlf Kilometer, Reit-
hofer meisterte die Bergwertung iiber
die letzten sechs Kilometer mit Stei-
gungen bis zu zwblf Prozent und sieg-
te in der Klasse Master 5. Leutgeb be-
legte bei den Masters 2 Rang sechs,

Christian Sinek:
In 24 Stunden

auf das Podium

Radsport | Sinek fuhr das 24-
Stunden-Rennen in Kaindorf und
liberzeugte mit Endrang drei.

Radsport. Beim Rennradmarathon in
Grieskirchen nahmen vier Kremser die
24-Stunden-Distanz in Angriff. Chris-
tian Suchanek (RSC Krems) bewiiltigte
an einem Tag 709,5 Kilometer, dafiir
wrarde er mit dem 13, Platz belohnt.
Erwin Kazmirski schaffte 602 Kilome-
ter, Christian Sinek (beide URC Lan-
genlois) bewdltigte 580,5 Kilometer,

Feite: pirfvar

Johann Leitl (URC Langenlois) fuhr in
der Masters-Kategorie, wo er 623,5 Ki-
lometer herunterspulte,

1 ; ﬁ T ' : © o
FleiBige Spuler, Erwin Kazmirski, Christian

Suchanek und Christian Sinek (v, L.} waren
Folfo: privat

24 Stunden im Einsatz.

Versilbert, URC-
Athlet Christian
Sinek setzte in
Kaindorf ein Aus-
rufezeichen.
Foto: privat

Wie hereits im Vorjahr startete Chris-
tian Sinek vom URC Langenlois beim
24-Stunden-Fennen in Kaindorf, Es
galt, den 17,9 Kilometer langen Rund-
kurs so oft wie maglich zu bewiltigen.
Mach seinen bereits starken 39 Run-
dem vor einem Jahr schaffte der URC-
Athlet heuer beachtliche 42 Runden,
was 752 Kilomelern entspricht.

Dramit belegte der Kremser im End-
klassement den zweiten Rang unter 64
gestarteten Fahrern, Dabei lield sich Si-
nelk nicht einmal von einer kleinen
Schrecksekunde aufhalten: Bel elner
néachtlichen Abfahrt verfing sich eine
am Sattel montierte Tasche im Hinter-
rad und brachte den Kremser fast zu
Sturz.
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Challenge am Main
= B

Triathlon | Giinther Kanzler und Manuela Hollerschmid
ging beim Ironman in Frankfurt nicht die Puste aus.

Von Florian Braunauer

Beim Ironman in Frankfurt
gaben sich auch zwei Akteure
des URC Langenlois die Ehre:
Manuela Hollerschmid  und
Urgestein Gunther Kanzler.
Bei sommerlichen Bedin-
. gungen erfolgte um 7 Uhr der
Startschuss, und 2.600 Athle-

ten stiirzten sich in den Lan-
gener Waldsee. Eines der vie-

Bewdhrungs-
probe. Manue-

len Highlights war die Mara- la Hiller-
thonstrecke — sie fiihrte ent- schmid hatte in
lang des Main an der Frank- Frankfurt nicht
furter Skyline vorbei. immer Grund
Manuela Hollerschmid ver- zum Lachean;

besserte ihre Zeit vom Vor-
jahr, ihre neue Bestleistung
liegt nun bel 11:17.44 Stun-
den. Diese Zeit brachte ihr
Rang 12 in der Klasse W40
ein, Glinther Kanzler finishte
nach 1311,42 Stunden, mit
dieser Leistung landete er auf
dem 46, Platz in der Kategorie

EIf Stunden
lang waren
Schwimmen,
Radfahren und
Laufen ange-
sagt, ehe sie
die Ziellinie

liberquerte.
Foto: URC

M55,

meinbezirk.at

| =] Mutzer Gruppen Then

HiederGsterreich

YUl Service Galerien Beitrag erstellen Meine Seite  Kileina

Meueste Politik Chronik Sport Wirlschaft Kullur Leute Magazin Verar

Osterreich » Niederbeterreich » Krems an der Donau » Sport » Langanipisar beim Inonman

Langenloiser beim Ironman

LAMGENLOIS. Bei besten sommedichen Bedingungen fand im Juli der
Ironman in Frankfurt statt. POnkilich um 7 Uhr fiel der Startschuss am
Langener Waldsee, Fiir 2600 Athleten begann der langste Tag des Jahres.
Die 3,8 Kilometr waren in zwel Runden zu Schwimmen, danach ging es auf
die 180 Kilometer Radstrecke. Die abs chlieflende Marathonstrecke entlang
des Main, vor der Skyline von Downtown Frankfurt, und der historischen
Museumsuferselte war mit 4 Runden und tausenden Zusehern an der
Strecke schon fast ein Genuss! Der Zieleinlauf am Ramer garantien
Gansehaut Feeling pur.

Zwel Athleten den URC Sparkasse Remner Langenlois lieken sich dieses
Highlight nicht entgenen. Manuela Hallerschmid war bereits 2012 in
Frankfurt und konnte die Zeitvom Vorjahr um fast eine halbe Stunde
verbessern. Sie finishte in neuer persdnlicher Bestzeit Ihren 3. Ironman in
11:17:44 (12, Rang AK W40, 1164. Rang Gesamt) Ghanther Kanzler —
_Triathlon-Urgestein des URC" finishie in 13:11:42 (46. Rang AK M35, 2075.
Rang Gesami).

Feedback
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Schalk fand seinen Meister
Bai Langaniolser Radsportage Gesamtzwelber

e —— AP tersoinaftvon-inks;

SHber: Wﬁﬁm (Kawar-Team Stattersdorf f MO Meister: Jogef Schalk
Fangendard, BT R}, Rronze: HerbeiT Revthoder [IRC Langpamkis )

Die Lanpenloiser Radsporttage sind bei ihrer vierten Ausgabe nochmals
professioneller ausgerichtet worden, Auch heuer gab es einige humdert
Starter, begonnen mit der Sportklasse, dber Masters, Amabeure bis hin
u einem internationalen Elite-Frauen-Rennen mit Profi-Teams elnlgen
suropdlschen Landern.

Tieses Rennen it fOr uns Masters-Fahrer eines der wenipen, bel dem
menrere aufeinanderfolgende Etappen nach Rundfahrtmodus 2o einer
Gesamtwertung  nach  Zeit  usammengefasst  wurden®, sah der
Ganzenderfer Radoldie Josel Schalk eine grofie Herausfordenang,

o oden letzten Beiden Jahren war Schalk der grofe Damindtor, Heuer
swraen jedoch wier Renn-Etappen zu einem Dreilkampf zwischen Josef
Schalk. dem Salzburger Hans Arzt und dem Stattersdorfer Karl Korpltsch.

Fraitag, 7. Jumi: 1. Etappe (Rundstreckemnrennen 51 km):

Aufgrund des Hochwassers mussten Streckendndenusigen vosgenommen
awrden. Chne topographische Hihepunkie war das Rennen zwar recht
labhaft, das Feld Ist aber wie erwartet bis zum Zielsprint geschlossen
geiliehen, Karl Korpitsch fiihre die Master-5-Fahrer dann sum Sprink,
den allerdings Schalk wor ihm und dem Deutschen Grodde gewinnen
wonnte. Mit der Zeltgutschrift fir den Etappensieg war der Ganzendorfer
mit zehn Sekunden Abstand Fihrender bei Master 5.

Zamstaq, B. Jund, WVormittag: 2. Etappe [Bergrennen Manhartsberg iiber
1d km}:
Sofort nach dem Start attackierte der Bischofshofener Arzk, Korpitsch
qng mit, Schialk konnte spater aufschileden. Das Feld, auch die jiingeren
‘aster-4-Fahrer reagierten nicht, so dad sich wnser Trio absetzen
wonnke,

Arzt nitzte den “Konflikt" zwischen den beiden, setzte skch auf der
Zulzhrt zum Berg ab und war trotz zu spiter Zusammemnarbait won
<orpitsch und dem Vorfahressieger nicht mehr einzubolen, Schalk wurde
Zwelter vor Horpitsch. Arzt filhrte nun in der Gesambwerbung mit 50

Takrimrlan Wt

Zamstag, 8. Junl, Nachmittag: 3. Etappe (Zeitfahren (iber 13 km):

im Starterfald der Master 5 war auch der ehemalige Weltklasse-Stemmer
“fimzenz Hirtnaal, der sich auf Masters-Zeitfahren spezialisiest hat wnd
aurgrund seimer Kraft einer der Favoriten ist, aemal er sur die Zeitfabr-
Etappe und nicht alle vier Teilstiicks bestreitet. Er gewann das Zeitfahren
auwcn, aber weniger deutfich als erwartet, ndmilich mit mur el Sekunden
sar Schalk.

dinter Schalk worde es allerdings knapp. Arzt wurde zwel Sekunden
lampsamer als Schalk als Dritter, Korpitsch wurde finf  Sekunden
Alickstand Vierter. Nun bt Arzt 31 Sekunden vor Schalk. Kempitsch war
Jritter mit 53 Selunden Abstand. Alle anderan lagen schon mehnere
Hinuten zurick.

fonntao, 9. Juni: 4, Etappe (Rundstreckenremnen, awegleich  NO
Helsterschaft Master Strafle 2013 Ober 46 km):

U den Geasambsien doch noch zu o schaffen, mussbe Schalk dem
Salzburger Zeit abzumehmen. Am zweilen Anstieg in Schilbern hatte
Zchalk attackiert und konnbe alle anderen abhingen. 40 km fuhr Schalk
zola, stets verfolgt won Arzt. “Ich habe das Rennen mit 18 Sekunden
Jorsorumg im Alleingang gewonnen, FOr den Gesambsieg halle es nicht
Jang gereicht. Mir haben lediglich acht Sekunden gefehit, war seine
arite Analyse,




SPARKASSE

Langenlois

www.urc-langenlois.at

JAHRESBERICHT 2013

URC Sparkasse Glas Metallbau Renner

las - Metallbau
k 64
at

Seite 112

RAD

752 Kilometer
in 24 Stunden

LANGENLOIS, Christian Sinck
{URC Sparkasse Langenlois)
fuhr beim 24-Stunden-Rennen

Jin Kaindorf {St) auf Platz zwei

Rad Der R.5.K.-Frihjahrszeitfahecup (finf Rennen ber jeweils zehn Ki-
lometer in Mizderrusshach) wurde mit der Sieqerehrung in Wien-Oberlaa
abgeschlossen: Mit dabei der Steiner Gerald Leutgeb (GAMIC ASC Tiraler
Radler Bozen, Bildmitte) als 3. der Master I, der Kremser Josef Engelwart
(RC Kollar Stattersdorf, rechts) als 5. der Master IV und Hethert Raithnfef
{URC Sparkasse I.angmluls links) als 10, der Master V.

TRIATHLON

Uber elf Stunden

LANGENLOIS. Zwei Athle-
ten des URC Sparkasse Ren-
ner Langenlois lieBen sich das
Triathlon-Highlight des Jahres,
den Ironman in Frankfurt, nicht
entgehen: Manuela Hillerschmid
war bereits 2012 in Frankfurt und
konnte hever ihre damalige Zeit
um fast eine halbe Stunde ver-
bessern. Sie finishte ihren dritten
Ironman in neuer persénlicher
Bestzeit von 11:17:44 Stunden,
was den 12, Platz in der Alters-
klasse W40 und Rang 1164 in der
Gesamtwerlung ergab. Gilnther
Kanzler — Triathlon-Urgestein
des URC — beendete die 3.8 km
Schwimmen im Langener Wald-
see, die anschlieBende 180 km
Radstrecke rund um Frankfurt
und den Marathon entlang des
Mains vor tausenden Zuschau-
ern in 13:11:42 Stunden (46, in
der Altersklasse M35 und 2075,
Rang gesamt). =

B km Schwimmen, 180

km auf dem Rad und ab-
schlieBend {iber die Mara-
thonstrecke laufen, das lie-
Ben sich zwei Athleten des
URC Lanpenlois nicht entge-
hen: Manuela Hollerschmid
finishte - In neuer persén-
licher Bestzeit in 11:17:44
(12. Rang AK W40) ihren
3. Triathlon und Giinther
Kanzler - ,Triathlon-Urge-
stein” — finishte in 13:11:42
(46. Rang).

Manugla mllersd'lmld

Schrecksekunde wihrend der
MNachtstunden — bei einer Abfahrt
blockierte das Hinterrad, weil
sich eine Satteltasche darin ver-
fangen hatte - schraubte er seine
Worjahresleistung von 39 Runden
aul 42 Runden bzw. 752 km (inkl.
TT70 Hohenmeter) hinauf, &

KURZ NOTIERT

Bergzeitfahren NuBdorf, Auch
belm Bergzeitfahren von Mufi-
dorf/Attersee hinauf zum
Dachsteinblick gab es Fir die
heimischen Fahrer ein Er-
folgserlebnis. Gerald Leutgeb
{OAMTC-ASC Tiroler Radler-
Bozen) startete in der Katego-
rie Master IT und erreichte in
13:50,21 Minuten den zwei-
ten Gesamtrang, Der Langen-
loiser Herbert Reithofer ging
bei den Masters V an den Start
und konnte mit einer Zeit von
15:07,70 Minuten als Dritter
finishen.

. Triathlon. Daniel Taubenschmid (URC
Langenlois) slegte beim Internationa-
len Gmundentriathlon (750 hdeter
Schwimmen, 18,5 Kllometer Rad, flinf
Eilometer Laufen) mit einer Zeit von
55:40 Minuten in der Wertung der
U23. Im Gesamtklassement belegte ex
Platz 15.

aErfolgreich belm Ironman Fran.kfurt

Manuela
Héllerschmid
beim Zlel-
einlauf in
Frankfurt
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Fiirnkranz wird
Erwartungen
wieder gerecht

Triathlon | Simone Fiirnkranz
kiirte sich in Litschau mit ihrem
zweiten Staatsmeistertitel.

(berzeugend.
Simone Filrnkranz
zeigte sich beim
Waldviertler Eisen-
mann" von ihrer
hesten Seite.

Foto: privat

Im ZFuge des ,Waldviertler Eisen-
mann® in Litschau wurden die Triath-
lon-Staatsmeisterschaften liber die
doppelte olympische Distanz ausgetra-
gen. Die Faudorferin Simone Fim-
kranz erreichte dabei ihr Salsonziel:
Mach dem Titelgewinn 2011 kiirte sie
sich zum bereits zwelten Wal zur
Staatsmeisterin, Flirnkranz lberquerte
nach 4:51:23 Stunden als beste Oster-
reicherin die Ziellinie.

KURZ NOTIERT

Laufsport. Der Verfolgungslauf tiber
fiinf Kilometer in Theifs lockte 36 Lau-
fer an den Start. Verfolgt wurde in die-
‘sem Jahr die erfahrene Sieglinde
Schmieder vom LC Strasshof, die das
Peld lange in Schach halten konnte
und sich in 25:11 Minuten zur Ge-
samisiegerin kiirte, Bei den Herren
siegte Michael Simmer eine halbe Mi-
nute vor Roland Grammel vom URC
Langenlods, der sich die Vereinswer-
tung sicherte. Die ULC-Damenwer-
tung entschied Traude Hart] fir sich.

& Christian Mayr, Pa-
| trick Rapp, Alexan-
1 | der Friihwirth,

? ﬁf (stehend, v. L.) s0-
8 wie Thomas Prei-
Imeyr und Manuela
Hillerschmid (wor-
ne, v, |.) erreichien
beim Mostiman-
Triathlon in Wall-
see starke Ergeb-
nisse fiir den URC

Langeniois

Christian Sinek steigerte seine
Leistung im Vergleich zum
Vorjahr. Fuska: st

Zweiter Platz bei
24-Stunden-Rennen

# KREMS. Mitte Juli startete
der Kremser Christian Sinek
(URC Langenlois) bei einem
24-Stunden-Radrennen in Ka-
indorf in der Steiermark. Der
Langstreckenspezialist erzielte
dabei ein hervorragendes Er-
gebnis (2. Platz). Bei diesermn
Langstreckenrennen  galt es
einen Rundkurs von 17.9 Kilo-
metern, gespickl mit jeweils
185 Hohenmetern, innerhalb
von 24 Stunden so oft wie még-
lich zu absolvieren. Schaffte
SINEK 2012z nech 39 Runden
(698km/7.214hm) steigerte er
seine Leistung in diesem Jahr
aul beachtliche 42 Runden
(752km;/7:770hm).

Im Endklassement belegte der
Kremser damit den zweiten
Gesamtrang bei insgesamt 64
gestarteten Athleten (davon 6
Darnen). Eatme

Langenloiser
Triathleten

erobern Wallsee

Triathlon | Alexander Frilhwirth
und Manuela Héllerschmid wur-
den Landesmeister ihrer Klassen,

nthe ler, 500 Triathleten warfen sich bei steah-
| lendem S0 €] rwetter beim  Mosti-

r - man-Triathlon in den Altarm der Do-

nau. Darunter befanden sich auch
acht Athleten des URC Langenlois, die
die 1,5 Kilometer Schwimmen ohne
Meopren bewiltigten.

MNach 40 Ellometern auf dem Rad
und zehn in Laufschuhen hatte sich

* Alexander Friithwirth den Landesmels-

tertitel in seiner Klasse — M40 — gesi-
chert. Manuela Htllerschmid tat es

- Foto:URC - Heinz Lunzer wurde Vizelandesmeis-

ter der Klasse M60, Patrick Rapp Drit-
ter der Elite 1.

TRIATHLOMN MOSTIMAN
Ergebmisse des URC Sparkasse Langentois

O Alexander Frilhwirth: 7. Gessmirang/2:00,20
(1. Rang Mo - MO Landesmeister Mgo).

O Patrick Rapp: 1B, Gesamirang/2:10,25 (7. Rang
MHElibe 1, 3. M-Elit= 1 NU),

O Christian  Brawn: 32 Gesambrang/2:14,26
(10, Rang M-Elite 1, &. M-Elite M)

O Christian  Mayn B2 Gesamirang/2:23,13
(32. Rang M-Elite 2, 6. M-Elite 2 N{).

O Manuela Hillerschmid: 160. Gasamtrang/2:34,17
(1. Rang W0 - NO Landasmeisterin W),

O Thomas PreBlmeyr: 205, Gesambeang/2:42,20
(2%, Rang M-Elite 1)

O Hoinz Lunzer: 230. Gesamtrang/2:4723 (2, Rang
MG, 2. Ma HE).

D Glnther Kangler: 255, Gesamirang/252,52
{13, Rang MS5. 9. M55 N).

Stockerlplitze fiir
Reithofer 8 Leutgeb

o Die Straenradsportler star-
teten in Mufidorf/Attersee hi-
nauf zum Dachsteinblick. Die
Streckenlinge betrug 4,2 Kilo-
meter mit Steigung bis 14% und
bei 32 Grad. Gerald Leutgeb Ma-
ster 1T {OAMTC-ASC Tiroler Rad-
ler-Bozen) erreichte den 2.Platz
in 13:50,21 Min. Bakpsn

Herbert Reithofer (URC-Sparkas-
se-Langenlois) schaffte Platz 3 in
EW.?OMiﬂu prrat
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rausforderung an: Josef Schalk, Lothar Farber, Anton Gierer, Herbert

]

Lackner

Mit Durchschnittsalter 70 beim hirtesten Rennen der Welt

Abenteuerlust statt Ruhestand:
Senioren radeln durch Amerili

Wiihrend es andere in der Pension ruhig angehen, ist
filr drei Rentner ans Niederdsterreich und ihren deut-
schen Freund Ruhestand offenbar gleichbedeutend mit
Stillstand. Das Quartett, 65 bis 77 Jahre alt, braucht
Bewegung und Herausforderung. Beides werden die Se-
nioren auch bekommen — beim ,,Race across America®,

5000 Kilometer in die Pe-
dale treten, quer durch die
USA! Das hiirteste Radren-
nen der Welt wollen Herbert
Lackner (73) aus Birnkopf,
Anton Gierer (77) aus Neu-
markt, Josef Schalk (65) ans
5t. Pélten und der gleichalt-
rige Deutsche Lothar Fiirber
im kommenden Jahr in An-
griff nehmen. ,,Es wird das
Abentener unseres Lebens®,
sind sich die vier fitten Se-
nioren einig. Wettkampfer-
fahrung besitzen sie alle, ha-
ben viele Meistertitel einge-
heimst. Den Sport wollen
der friithere Lehrer Lackner,
der Ex-Grafiker Schalk, der
chemalige Fahrlehrer Gierer
und Unternehmer Fiirber je-
doch auch im ,gesetzteren®
Alter nicht missen. ,,Wir zei-

gen, dass unsere Generation
noch lange nicht zum alten
Eisen gehort®, sagt Lackner,

In neuer Rekordzeit ge-
winnen — wie heuer der Stei-
rer Christoph Strasser — wer-
den die Senioren das Rennen
wohl nicht. Aber ein Rekord
ist auch ihnen bereits sicher:
MNoch nie startete eine euro-
piische Staffel mit Durch-

- schnittsalter 70 beim ,Race

across America®.

RADSPORT

Friedens-Radmarathon, Drei
Athleten des URC Sparkasse
Renner Langenlols gingen beim
Friedens-Radmarathon im bur-

‘genliindischen Stadtschlaining

an den Start, Uber 60 Kilometer
sicherte sich Silvia Krautgartner
in einer Zeit von 2:12,53 Stun-
den Rang drel der Altersklasse 4.
Ihre beiden Teamkollegen, Er-
win Kazmirski und Edi Schwarg,
wagten sich tiber die 145 Kilo-
meter. Kazmirski platzierte sich
in der Altersklasse 3 auf Rang 22
(4:52,24 Stunden), Schwarz
wurde 16, in der Altersklasse 4
(6:12,00 Stunden).

\ 4

Erfolgstrio. Erwin Kazmirski, Silvia

Krautgartner und Edi Schwarz.
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Sport-Panorama 85

Nicht zu bremsen

Triathlon | Gerald Zogl hatte nicht erst beim Iron Man in Lake
Placid mit Widrigkeiten zu kﬂmpfen holte aber trotzdem Rang 84.

\"mr‘hmm Baver

Dreiginhalb Wochen, bevor
Gerald Zogl (URC Langenlois)
fberhaupt belm Ironman-
Flassiker in Lake Placid star-
ten konnte, wurde er ordent-
ich ausgebremst, Beim Trai-
ning in Zobing kamen mir
ewel Midchen als Geisterfah-
rammenstofd konnte ich zwar
vermeiden, gestiirzzt bin ich
aber trotzdem.

Danach salfl Zogl nicht nur
der Schock tief in den Kno-

Mon Stefan Berndl

Einen Marathon der ganz be-
sonders krifteraubenden Art
hestritten die drei Steiner Jus-
tizwachebeamten  Reinhard
Eurz, Rene Sterz und Chris-
tlan Sinek. Das Trio startete
beim ,Dirndltal Extrem hara-
thon®, der 111 Kilometer und

ETTErT WY THE RIDPRpTet:—Strher TheF-20- Verehietere

lung und eine Blessur am
Entéichel machten das Trai-
ning fast unmdéglich,
Aufgepippelt von Physio-
therapeut Mike Sperger warf
sich fogl dann doch in Lake
Placid in die Fluten. Die 3,8
Kilometer Schwimmen, ohne-
hin Zigls Achil[essehne, VET-

Auf  dem anspimchm]len
Radkurs machten sich dann
die Verletzungen bemerkbar.
Als 21. seiner Klasse wechselte
£igl zum Marathon. ,Ich bin

5,000 Hohenmeter aufzuwel-
sen hat. Die Strecke fihrte die
54 teilnehmenden Einzelliu-
fer von Obergrafendorf durch
das Pielachtal. Die Anstiege
zum Elsenstein und Hohen-
stein bildeten die Hihepunk-
te des Bewerhs.

Dem nicht genug, machte
den drei Athleten auch das

Marathons gelaufen, von Ha-
waii bis Boston, aber Lake Pla-
cid weist definitiv das schwie-
rigite  Streckenprofil  auf”,
meint Ziigl.

WNach  10:11,02  Stunden
endete der Kampf um eine
Topplatzierung in der WM40:
Zﬂgl wurde 14, in seimer

W |5 T
samt 2500 Startern. | Die
Qualifikation flir Hawail war
nicht drin, ich freue mich
aber liber meinen Platz unter
den besten 100,

Eine echte Herausforderung

Laufsport | Reinhard Kurz, Rene Sterz und Christian Sinek brachten
in Obergrafendorf einen extremen Marathonbewerb hinter sich.

Wetter zu schaffen, Tempera-
turen von etwa 36 Grad for-
derten ihren Tribut. Mach 17
Stunden und 23 Minuten ju-
belte das Tric schlieBlich tiber
den Zieleinlauf. Dieser wurde
demonstrativ gemeinsam  be-
striten und brachte «den
dreien den geteilten 13. End-
rang ein.

Spnrtm

Erenze.

Belohnt. Gerald Zégl beendete den Iron
Man in Lake Placid trotz Verletzungssorgen
unter den besten 100,

Foto: privat

Am Limit. Reinhard Kurz, Christian Sinek
und Rene Sterz stiefen an hre Leistungs-
Fobo: privat

34, WOCHE 2013 | 32

EXTREMSPORT

KREMS. Obwohl ihr Job als Jus-
izwachebeamte in Stein schon
part genug ist, betreiben sie in
hrer Freizeit Extremsport auf
nohem Niveau; Reinhard Kurz
L. FC Union Stein), Rene Sterz
Absdorf on the run) und Christi-
n Sinek (URC Renner Sparkasse
angenlois) starteten zuletzt bei
inem dey héirtesten Laufbewerbe
sterreichs, dem ,.Dirndltal Ex-
m Ultramarathon™ tiber 111
ilometer und 5.000 Héhen-

meter bergauf, Gelaufen wurde
von Obergrafendort durch das
Fielachtal auf Asphalt-, Schotter-,

‘Wald- und Wiesenwegen bis nach
Frankenfels und wieder zuriick,
mil den beiden Anstiegen zum

Reinhard Kurz, Christian Sinek, Rene Sterz (v. ).

111 Kilometer tiber Stock und Stein

Eisenstein und weiter zum Ho-
henstein als Highlights. Nach 17
Stunden, 23 Minuten und 23 Se-
kunden finishten die drei Athle-
ten gemeinsam auf Rang 13 unter

- 54 Einzelldufern. ,,Das Wetter

hat uns heute an unsere abso-
lute Leistungsgrenze, sowohl
physisch als auch psychisch, ge-
bracht®; 36 Grad liegen ja abseits
von angenchmen Liufertempera-
turen. Betreut wurde das Trio von
Kaollege Markus Doppler. =
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Langenloiser
stellen vier
Landesmeister'

triath lDI'I mcht zZuU Bremsen.

Bei den Landesmeisterschaften im
Sprinttriathlon in Blindenmarkt gin-
gen 600 Athleten Giber 750 NMeter

o Alexander Frilh-
'_" wirth, Matthias
Richter, Andreas
Red|, Damiel Tau-

benschmid (ste- Schwimmen, 20 Kilometer Radfabren
hend, von links), und fiinf Kilometer Laufen an den
Martin Riedel, Start,

Manfred Tischber- MNeun Routiniers des URC Langen-

= gerund He1nz Lun— lals ste]lten a.uch bei derart gmﬂer

d !ﬂmﬂktﬂﬂHer—hmdmeﬂterﬂiel—ghgen—in—den—
Leistungen im jeweiligen Klassen an Alexander Frih-
Sprinttriathlon vor,  wirth (M40), Daniel Taubenschmid
Fota: URC {U23), Oskar Frithwirth (Jugend) und
Kurt Rotter (M7 5).

SPRINTTRIATHLON BLINDENMARKT

TRIATHLON Engehnisse des URC Langenlofs

V- d O Alexander Frilbwirth: 6. Gesamirang (1:00,40/1,
ier Lan esmmster i et kel
1. Rang MO Landesmeisterschaft Li23).

LANGENLOIS. Neun Akteure
des URC Sparkasse Langenlois
starteten bei den Landesmeis-
terschaften im Sprinttriathlon
{7530 m schwimmen, 20 km Rad,
5 km laufen) in Blindenmarkt,
vier kamen mit einem Titel nach
Hause: Oskar Frithwirth gewann
die Jugendklasse, Daniel Tau-
benschmid ist U23-Meister, Ale-
xander Friihwirth dominierte die
M40 und Kurt Rotter siegte (na-
tiirlich) bei den Altesten in der
M75. m

Auch l:nl.luﬁn elne Klasse fiir
sich: Simone Fiirnkranz
Josef Salomon

Staatsmeistertitel
fiir Fiirnkranz

#Die Paudorfer Triathletin Si-
mone Flirmkranz erreichte bei
den Triathlon Staatsmeister- |
schaften tiber die double olym-
pic distance beim Waldviertler
Eisenmann in Litschau ihr Sai-
sonzielund kronte sichnach 2011
zum 2. Mal zur Staatsmeisterin.
Nach 2,3 Kilometer Schwimmen,
84 Kilometer Radfahren und
den Halbmarathon kam sie als
1. Osterreicherin ins Ziel.  esyey

O Andreas Redl: 49. Gesamirang (1:07,24/3 Rang
Wi Landesrneisterschal M4s).

(3 Matthias Richer. 103 Gesamtrang (1:01,24)
B. Rang N0 Landesmaisterschaft p-EH1),

O Martin Riedel: 193. Gesamtrang (117521, Rang
NG Landesmisterschaften Jugend).

(3 Heinz Lunzer: 279. Gesamirang (1:24,03/2. Rang
NG Landesmeisterschaft M&0).

O Kort Rotter: 404, Gesamirang (1:52,14(1. Rang
NG Landesmeistarschaft M7s),
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Loiser ,Ironmen*

in Zell am See

Triathlon | Christian Braun und Christian Mayr

www.urc-langenlois.at Seite 117

»Sportliche GroBeltern sind die besten Vorbilder*

Die Seniorensporiler Herbeart Lackner Wasters-Klasse®. Im Training macht es
{74), Anton Gierer (78), Josef Schalk (86)  keinen Unterschied, wie alt man Ist. Ich

und Lothar Féarher (B6) wollen 2014 als flhle mich so stark und gut wie in jJungen
Viererstaffel am Race Across America, Jahran, Die Leistung ldsst halt nach - die
dem lingsten und schwersten Radrennen  JOngeren sind achnellar®, erki&rt Lackner,
dar Walt, tellnehmen. ,Meben dem

persdnlichen Abenteuer wollen wir auch  Sein Anliegen: _In Osterrelch sind

zalgen, dass man bal enteprechendar Sportler dber 40 unintaressant., Dabel
Lebenswelse bils ins hoha-Alter fit bletben  wiiren garadea sie als Vierbilder so wichtig.
kann", erdéutert Herbert Lackner, Grofieltarn sind doch die besten Trainer

filir ihre Enkiel. Sle haban viel Sait, sich.

Jeder der vier blickl auf elne langa mit lhnen zu beschiftigen und thnen zu
Sportlerkarriare zurlick und fahrt avch varmitteln, daas Sport etwas Selbstver-
haute noch im dsterreichischen Rad- stindliches Ist. Auch darauf wallan wir
eporiverband regalmiiBig Rennan In dar aufmerksam machen.”

' W SR )
yAMWIL ™ yA o Guw. Uirtstn pt 27.8.(3

i Waoche 37/2013
AUSFAHRT MARIAZELL

Die Generation 50+ des URC
Langenlois mit Heinz Lunzer,
Franz Gruber, Josef Kieninger,
Franz Achtsnit, Edi Schwarz
und Emmerich Wiesinger lie-
fien den Wettkampfgedanken

hatten in Zell am See die nitige Ausdauer.

Von Verena Bauer

Bel 2.000 Startern und Tau-
senden Zuschauern wurde der
Ironman 70.3 in Zell am See
fu einem Fest des Sports.
Selbst der Regen, der den
Schwimm- und Radbewerb
begleitete, konnte dem En-
thusiasmus der Triathleten
wenig anhaben.

Christian Mayr und Chris-

tian Braun (URC Langenlois)
hatten grofie Pline: Mayr
wollte erstmals unter flinf
Stunden bleiben, was ihm mit
seiner schnellen Radzeit auch
gelang: Er finishte in 4:55
Stunden.

Braun hatte mit dem Wald-
viertler Eisenmann bereits ei-
ne Halbdistanz In den Kno-
chen. Er erreichte mit 4:47
Stunden ein tolles Ergebnis,

Christian Braun finishte in Zell am
See als 29. der M25, In der Ge-

samtwertung bedeutete das Rang
228, Foto: URC Langenlois

einmal beiseite und unternah-
men eine Tour ins Mariazel-
lerland.
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kchweibtreibend, Auch Andreas Grubmiil-

er vom TRY Radstudio Krems kimpfte mit
en Temperaturen. Foto: Sommer

KREMS-TRIATHLON

INZELWERTUNG OLYMPISCH

5 Kilometer Schwimmen, 40 Kilometer Radfahren,
[ Kilameter Laufen

Wikolaus Wilidal (Erste Triathlonsehule) 1:5513
bunden, 2. Peter Bajai (Mogyi Triasthlon Team)
ISE43, 3. Tomas Kabirhel (Ekol Team) 1:58,08, 4, Ale-
der Frilbwdrth (URC Langenlois) 1:58,43, 5. Eva
i {Team Erdinger Alkaholire() 1:59,44, 6. Andreas
(dartristhlon.com  Fiirstenfeld) 200,35,
Cheistlan Froschauer (Team Zisser Enns) 2:00,23,
Christopher Sauseng (P3 Top Team Tri Niederister-
ich) 20237, 9. Matthias Racke (irondice.com)
3,15, 10, Mark Capek (Chipmunks) 2:03,16; 17, Si-
i Filrkranz (URC Langenlais) 2:10,14; 43. Aainer
(URC Langenlols) 2:18,32; 47, Jufian Jell
rems) 2:19,43; 57 Manfred Tischbenger (URC Lan:
Ioish 2:2401; 60 Andreas Bamberger (TRV
2:2513; 61. Andreas Grubmiiller {TRV Krams)
di; 62, Christian Mayr 2:26,07; 75. Harald Kalkser
Krems) 2:29,06; 97, Manuela Hiillerschinid (URC
ngenlois) 2:35.32; 106. Walter Lechner (TRV Krems)
\27; 163, Manfred Schisdlbauer (TRY Krems)
145, Glnther Kanzler (URC Langenkais)
10; 153, Dagmar Pladenhauer (ULC Langenlais)
6,11; 178, Christoph Moser (TRW Krems) 3:06,22.

AFFELWERTUNG OLYMPISCH

Kitometer Schwimmen, 40 Kilometer Radfahren,
Iibormates Laufen

bikeboard.at +Cocoon Sports {Mark Capek, Thomas
tner, Annabelle Konczer) 20115, 2 (bema-

i (Thomas Fudol], Max Mutz, Patrick Mtrtinger),
Radshop Kalteis (Ursula Altmann-Uferer, Karheing
n, Jlirgen Kininger) 2:23,59, 7. Voest Legenden
C/TRV (Glnther Kanzler, Peter Raymann, Fred Wi-
) 2:20,52, B. Die Fantastischen 3 (Roswitha Baum-
er, Astrid Jdger, Susanne Baumgariner) 2:30,53,
SV Lurs Maissau Westi (Christian Svobada, Glinter
isz, Glinter Weisz) 2:35,30, 10, TRV Ladies (Sandra
Ir, Waliraud Buchinger, Simone Gerhold)

e

" Wechsel auf das Rad, Wihlidal

Das hochkardtige Starterfeld
wurde zur  Staatsmeister-
schafis-Revanche erklart. Am
Start standen unter anderem
die  ehemalige Vizeeuropa-
meisterin 20012 Eva Wutti, die
regierende Langdistanz-Staats-
meisterin und Ex-Jugendeuro-

erbiffnete dann auch die Jagd
auf das Fihrungsduo, was er
mit der besten Durchgangs-
zeit auch eindrucksvoll unter-
mauerte. Beim Wechsel auf
die zehn Kilometer lange
Laufstrecke musste sich der
gebiirtige Wiener einzig hin-
ter Kabrhel einordnen. Hinter

rund 40 Sekunden spiter und
komplettierte das Podium als
Drritte, Bei den Herren fiel die
endgiiltige Entscheidung erst
nach zwei von insgesamt vier
Laufrunden: MNiko Wihlidal
tiberholte den vor ihm liegen-
den Tschechen und gewann
in 1:55,13 Stunden den 20.
Raiffeisen-Krems-Triathlon

ne Clauss, Anton Clauss) 2:09,30, 5, Steind| Energy

~pameisterin Carina Prinz und

Mitteldistanz-Staatsmeisterin
Simone Fiirmkranz. Ebenfalls
mit dabei waren Miko Wihli-
dal (Staatsmeisterschaftsdrit-
ter), Andreas Fuchs, dreifacher
Staatsmeister in der Langdis-
tanz, und Lokalmatador Alex
Frithwirth,

Beim Schwimmen domi-
nierten aber die Internationa-
len Giste das Geschehen, Der
Tscheche Tomas Kabrhel und
der Ungar Peter Bajai fiihrten
das Peld bis zu Beginn der 40
Kilometer langen Radstrecke
an., Dahinter fihrte Niko
Wihlidal eine vierkdipfige Ver-
folgergruppe, darunter auch
Mexander  Frihwirth, zum

Nie aufgegehen,
Nikolaus Wihli- |
dal lag zwar |
nach dem |
Schwimmen
noch zurlick,
zeigte dann
aber auf der
Radstrecke sei-
ne Qualitaten
und legte damit
den Grundstein
zum Sieg.

Foto: Sommer

“den beiden weehselten dann

Bajai und Frithwirth zeitgleich
zum Laufen.

Wutti bei den Damen
alleine auf weiter Flur

Unmittelbar dahinter kam
die schnellste Dame, Fva Wut-
ti, zum zweiten Wechsel. Sie
gewann am Ende ungefihrdet
mit mehr als zehn Minuten
Vorsprung und neuem Stre-
ckenrekord von 1:59,44 Stun-
den. Lediglich vier Minner
kamen vor der Ex-Europa-
meisterin ins Zlel, Lokalmata-
dorin Simone Firnkranz f-
nishte als Zweite, Die Tsche-
chin Jitka Simakova folgte

liber die olympische Distanz,

Am Ende musste sein Verfol-
ger auch Bajai den Vortritt las-
sen und sich mit Rang drei be-
gniigen.  Frithwirth  wurde
Vierter.

In der erstmals ausgetrage-
nen Sprintwertung setzte sich
Hannes Schirmann durch und
verwies Viclay Glaser aus
Tschechien und den Deut-
schen Clemens Ostendorf auf
die Platze. Bel den Damen gab
es wie im Hauptbewerb eine
Solosiegerin: Die erst 22-jahri-
ge Wienerin Jacqueline Kalli-
na lief ihren Konkurrentin-
nen keine Chance und siegte
mit mehr als neun Minuten

Vorsprung.
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Streckenrekord
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Lokalmatado-
ren. Wahrend
sich Alexander
Frithwirth mit
dem undank-
baren viertan
Rang zufrieden
geben musste,
schaffte es 5i-
maone Filrn-
leranz aufs Po-

dest. Die Athle-

tin des URC
Langenlois er-
oberte den
zweiten Platz.
Foto: Sommer

KREMS-TRIATHLON

SPRINTTRIATHLON
750 Meter Schwimmen, 20 Kilometer Radiahren. 5 Ki-
hmmuulu

H:u zr 3 Clemens Ostendorf {Mora n,acingream riﬁ}
1:03,45, &. Rene Bawer (Utth) 1:04,50, 5. Andreas
Redl (URC Langenlols) 1:04,55, 6. Bernhard Gonaus
{Union TriTeam Obergrafendorf) 1:05,06, 7. Christian
Braun (UAC Langenlais) 1:05,28, 8. Imanuel Grasser
(Wien) 1:05,42, 9. Matthias Plunser {Asics Tri Kloster-
neuburg) 1:05,45, 10 Christoph Triska [Uitib)
1:05,54; 13, Matthias Richler (URC Langenlois)
1:0B,08; 20. Oskar Frilhwirth (URC Langemnlois)
1:03,06; 26, josefl Salomon (TAY Krems) 1:1540;
3. Jirgen Tempdr (TAY Krems) 11752; 35 Ursula
1% A1 Heine Lunzer
(URC Langenlais) 1:30,00; 60, Elke SthieblVar Veen
(LILV Hrems) 1:25,21: 76. Heshert Kullnlg (TRY Krems)
1:30,38; 90. Christine Aumidler (Krems) 1:52, &é.

AM STRECKENRAND

Schwerstarbeit Siegerehrung. Als
JSchwerstarbeit” bezeichneten Ge-
meinderat Ernst Surbick und Martin
Hinterreiter (Filialleiter Ford Blum
Krems) die Ehrung der Sieger aller Al-
tersklassen. Umso mehr Respekt zoll-
ten sie den unermidlichen Ausdawer-
sportlern. ,Man kann sich kaum vor-
stellen, wie die Athleten bei diesen
Temperaturen so ein anspruchsvolles
Rennen bestreiten kiinnen”, meinken
die beiden nach der Ehrung der
Schnellsten,

Fair Play. Als fairer Sportsmann
erwies sich der Wiener Mark
Chapek, der als Neuntplatzierter
finishte. Unmittelbar vor ihm
lief der Deutsche Matthias Rae-
ke statt ins Ziel in die filnfre
Runde ein und setzte damit sei-
nen achten Platz aufs Spiel.
Chapek wartete jedoch vor dem
Ziel und lieff Racke unter dem
tosenden Applaus hunderter Zu-
seher den Vortritt auf der Ziel-
linie.

Debiit im Sprinttriathlon, Viele
Hobbyspartler schnupperten
ither die kiirzere Sprint-Distanz,
die zum ersten Mal in Krems
ausgetragen wurde, in den
Triathlonsport hinein., Die
Kremser AHS-Lehrerin Elke
Schiebl van Veen durfte schon
bed ihrem Debiit feiern. Sie ent-
schied den Bewerb ihrer Alters-
klasse fiir sich. Gefallen an dem
abwechslungsreichen Sport

Kamptaler
Quartett. Giin-
ther Kanzler,
Heinz Lunzer
(stehend, v. L),
Kurt Rotter und
Maniela Hiller-
schmid (sitzend)
stellten die Ab-
ordnung des
URC Langenlois
bei der 20. Aus-
gabe des
Krems-Triathlon,
Foto: N, Sommer

fand auch Christine Aumiiller.
Sie bewiltigte die erste , Triath-
lon-Hiirde" im Brustschwimm-
stil, um dann auf lhr Mountain-
bike zu wechseln. Sie iibergquer-
te nach einer Zeit von 1:52,44
Stunden als 24. in der Damen-
wertung die Ziellinie,

Abkiihlung in der Hitzeschlacht.
Wiihrend des helfesten
Wochenendes des Jahres hatten
die Athleten mit Temperaturen
jenseits der 38 Grad zu kamp-
fen. Beim Schwimmen gab es
deswegen striktes Neoprenver-
bot, die Radfahrer erfuhren
durch den Fahrwind die heilf er-
sehnte Abkiihlung. Acht Labe-
stationen und mehrere Duschen
auf der Laufstrecke erleichterten
den Triathleten das Finish. 50
konnte der TRV Radstudio
Krems auch den Jubiliums-
triathlon ohne Zwischenfille
abwickeln.
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iehlt der Prafi
SPORTLICH, SPORTLICH an sich entschied
Eine, die ganz genau weill, woraul es ankommt, wn er- ] :
folgreich im Sport zu sein, ist Manuela Hisllerschmid,
Die KREMSER BANK Mitarbeiterin begann mit 20
Jahren im Urlaub Radiouren durch Osterreich, Italien, die
Sehweiz und Frankreich zu fahren. Mit 32 lief sie ihren
ersten Marathon und 2009 brachten sie Freunde auf die
Idee, an einem Triathlon teilzunchmen. Gesagt, getan:

2011 ransforderopgen

der [ronman in Hoth, Und diese Herausforderung gibt es
geither jedes Jahr. ,Es ist jedes Mal wieder ein Highlight,
an der Startlinic zu stchen und 226 Kilometer am Stiick
m bewiltigen®, sagt die erfolgreiche Sportlerin, | Sport
ist fiir mich einerseits Ausgleich zum Beruf. Nach einem SR
anstrengenden Tag im Biiro laufen oder Rad fahren zu FranbfiurtMain
gehen, um abzuschalten, ist einfach toll, Andererseits 1020 744 Sranes
ist Sport fiir mich einfach dic Freude an der Bewegung,
daran, die Natur lawfend wnd mit dem Rad zu erkunden
und dabei ein gutes Korpergefibl zu bekommen™, erzihll
Manuela Hillerschmid der VORTEIL-Redaktion.

Trainingspla n Fachlautan
Tipps fiir ginen raschen Erfolg

GUTE VORAUSSETZUMGEN

Waoraul kommt es denn nun an, um eine erfolgreiche
Sportlerin, ein erfolgreicher Sportler zu werden? Ist es die
Yorbereitung? Die Disziplin? Das Durchhaltevermagen?
Die Vorbereitung ist sicher ein ganz wesentlicher Punkt,
um Erfolg zu haben. Man muss schon sehr viel Zeit in-
vestieren, Aber viel wichtiger aus meiner Sicht sind die
Disziplin und das Durchhaltevermégen. Sich konsequent
fiinf bis sechs Monate gezielt vorzubereiten, und das an
sechs Tagen pro Woche, erfordert schon Disziplin und vor
allem Durchhaltevermigen. Das Zeitmanagement spielt
natiiflich auch cine grobe Rolle, und auch das Verstindnis

vonseiten der Familie und der Freunde®, weili Hillersch-
mid, Der olympische Gedanke hat dabei eine pewisse
Bedeutung, verlockender ist jedoch der Gedanke, nach
dem Wettkampf sagen zu konnen, an dem Tag das Beste
gegeben zu haben, Und wenn das dann mit einem Platz
auf dem ,Stocker]' oder gar mit dem Sieg belohnt wird,
ist die Freude umso grafer!™

Schwimmen, Radfabren, Laufen. Gibt es denn eine be-
vorzugte Disziplin fir Manuela Hollerschmid? ,Meine
bevorzugte Disziplin ist das Radfahren. Dass mache ich
am lingsten und daher ist es sicher meine Stirke. Wobei
heuver das Laufen auch selr gut funktioniert hat. Man kann
gicher in allen Disziplinen gut sein — fiir  gleich gut® muss
schon sehr viel zusammenspielen und da braucht man auch :
das entsprechende Talent.* akase gy

SOFEAN CHAmp

Gk HiE

WManuela
L 115

DISZIPLIM, SPASS UND AUSDAUER

LBeim tiglichen Training ist die beste Motivation fiir mich,
dass ich den Wenkampf — speziell beim Ironman — such
noch ein Stiick weit geniefen kann, Der Tag dauert da
schon sehr lange, beginnt um vier Ulr filih mit dem Friih-
stilck und endet ~ so wie hever in Frankfurt — um 18:15
Uhr an der Ziellinie. Dass man diesen Moment bewusst
uned ntensiv genieBen kann, dafii lohnt sich das tagliche
Training*, gibt Mamela Héllerschmid allen angehenden
Sportlerinnen und Sportler noch mit aul den Weg.

L RTT T
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= | A
Ioiser Triathle-
ten Daniel Tau-  §
benschimid,
Martin Riedel
und Giinther
Kanzler (ste-
hend, von links)
sowie die ,lg-
nigin vom Walf-
gangsee And-

Triathlon Die ,Queen vom
Wolfgangsee® heiBt Andrea
Steurer (Bild) und kammt vom
URC Langenlois, Nach fhrem
5. Rang beim morgendlichen
Clympischen Triathlon (245, 29)
startete sie nachmittags hej der
%-Challenge (1 kmf22 km/6 km).
Der 6, Platz beim Cross brachte
thr den Gesamtsieq in dieser
Kombi-Wertung. Tags 2uver ge-
wann Alexander Frihwirth bel
der Cross-EM (berlegen und darf
sich somit M40-Europameister
nennen. Fir 1 km schwimmen,
22 km Rad und & km laufen
benéitigte er 1:37,07 Stunden,
Am klassischen Wolfgangsee-
Triathlon (1,5 km/42,5 km0
ki) nahmen neben Steurer auch
Daniel Taubenschmid (4. Rang
UZ23), Martin Riedel {33. Manner-
Elite 1), Mantiela Héllerschmid (5,
Damen 40) und Glinther Kanzler
{20, Manner 50) teil,

_reasteurer ung
Manuela Hiller-
schmid (vorne,
v. L) bei der
Wollgangsee-
Challenge. |
Foto: URC |

Krone fiir Steurer

Triathlon | Mit einem Sieg in der Triathlon-Kombiwertung wurde
Andrea Steurer zur ,,Queen vom Wolfgangsee* gekrint.

Von Verena Bauer

Den Abschluss der Triathlon-
saison feierten sechs Athleten
des URC Langenlois stilecht
Im Salzkammergut.

Bei Kaiserwetter wurde die
Europameisterschaft im
Cross-Triathlon gestartet, bei
der Alexander Friihwirth iiber-
legen in seiner Altersklasse ge-
wann: Er darf sich nun Buro-
pameister nennen,

Beim Klassischen Trlathlon
am Wolfgangsee sprangen die
Langenloiser  bei  starkem
Wind ins Wasser, der sich
beim Radfahren zu einer ech-

‘ten Bremse entwickelte. Bester

Kamptaler war Daniel Tau-
benschmid auf Rang 25, Thm

folgten Martin Riedel auf Platz
85 und Manuela Héller-

schmid auf dem 168, Gesamt-
rang. Giinther Kanzler tiber-
querte als 212, nach zwei

Runden entlang des Wolf-
gangsees die Ziellinie,

Ganz genau wollte es And-
rea Steurer wissen: Sle startete
nach der olympischen Dis-
tang, tiber die sie Rang 174 er-
obern konnte, am gleichen
Tag noch bei der X-Challenge:
Sie finishte als - Gesamidrei-
Zehnte und slegte in der Kom-
biwertung, S0 wurde sie zur
»Queen vom  Wolfgangsee®
gekront.
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Sport-Panorama 81

WACHAU MARATHON

MARATHON - 42 KILOMETER

1. Wellgang Wallner (LAG NG Mitte/2:32:02 Stunden],
2. Wolfgang (iberfeliner (Naturfreunde Fell(2:37:01),
3, Hesbert Raiter (Bad Winshach-Neydherting
206:20), 4. Mexander Frihwirth (URC Langenlods/
2:46:37), 5. Gerhard  Fussegger (Eyhl/2:

&, Martin Reibinger (Aeairksbi

Knapp daneben ist
auch vorbei, Ale-

Hartl (Gramastetten/2:50:55), 8. Martin Hofetadler
(TriAun Linz/2:52:18), @ Aemhard Schisfer (Fyh-
raf2:54:05), 10. Roland Wiran (Linfon Feldkirchen/
2:56:08), 11. Henrik Hifner (PSU Minchen/2:56:21),
12, Stefan Schuller (Wien/2:56:66), 13. Wemer Flim-
kranz {LC Wienerwaldsee/2:57:18), 14, Klaus Mayer
(LK Krems/2:57:45); 27 Andreas Bamberger (TRV
Radstudio Krems3:06:00); 35, Erich Lauber (Winzer
Krems/3:40:35); 127 Christian Schiebl (Lengen-
field 3:31:42); 208. Stefan Lindner (Krems/3:63:22);
294, Christopher B (TRY Radstudio Krems/3:55:03);
428, Eduard Wakch (Krems/2:57:32); 401, Erich Ham-
rmmﬂﬂ]'—ﬁm

vom URC Langen-
lois musste sich

| wie schon im letz-
ten Jahr mit dem
undankbaren vier-
ten Gesamtrang
beim Marathon zu-
frieden geben.
Diesmal Fehlten

| ihm lediglich 17
Sekunden auf den

Drittplatzierten.
Foto: Sommer

Und jahrlich griifit
der vierte Platz

Marathon | Alexander Friihwirth verpasste wie im Vorjahr Rang
drei. Wolfgang Hiller sicherte sich den Sieg im Viertelmarathon.

Von Stefan Barndl

Fiir Alexander Frithwirth gab
e5 beim heurigen Wachau-
Marathon ein Deja-vu, auf das
er wohl gerne verzichtet hitte:
Wie schon im letzten Jahr be-
legte der Athlet des URC Lan-
genlois (ber die 42 Kilometer
den vierten Gesamtrang. 17
Sekunden fehlten dem heimi-
sehen Daverbrenner auf den
erhofften Podestplatz.

Etwas mehr als 14 Minuten
vor dem 44-Jdhrigen sicherte
sich der Vorjahreszwelte
Wollgang Wallner tberlegen
den Tagessieg, Bei den Damen
war diesmal Veronika Limber-

Walfgang Hiller gewann iiber die

10,5 Kilemeter.  Folo: feom2run

ger in 3:12:20 Stunden erfolg-
reich,

Der Halbmarathon tiber die
21 Kilometer war fest in afri-
kanischer Hand. In einem
spannenden Schlussspurt
setzte sich schlieflich der Ke-
nianer Luka Rotich durch.,

Grund zur Freude gab es flir
die heimischen Athleten im
Viertelmarathon:  Wolfgang
Hiller wom ULV Krems setzte
sich gegen rund 2100 Athle-
ten durch und {iberquerte
nach 34:42 hMinuten als Erster
die Ziellinie. Mit rund 50 Se-
kunden Rickstand sicherte
slch der Zokinger Philipp Gin-
tenstorfer Rang zwel.

1:19:36); 50, DI Christoph Steininger (FH) (Erems{

ng Lechner
4 ulmedster
[Itremsﬁ 205:15).

HALBMARATHON - 21 KILOMETER

1. Luka Rotich (Keniaf1:01:13), 2. Benson Olo sunga
(Kenfkaf1:01:16), 3. Kennedy Kaptila (Kena/L:0:18),
iy, Fobert Langat (Kendaf1:01:28), 5. Daniel Wanjiru
(Keniaf1:00:35), 6. Tuemay Tsegay (Eritreaf1:00:45),
7. Samson Kagia (Keniaf1:02:39), 8. joseph Eiptum
(Keniaf1:03:22), 9. Micholas HKiprona (Ugandaf
1:05:22), 10. Charles Maina (Kenda/1:05:37); 34, Nr-
gen  Telchimedster (ULC Sparkasse  Langenlois!

1;21:31); 65, Ing. Andreas Grubmiiler (TRY Radstudio
Kremsfi:22:66); 86. Rainer Egratzherger (ULC Spar-
hasse Langenlois/1:24:06); 93: Lecpald Groill (Lan-
gentois1:24:18); 121, Alois Waldschiitz (TRY Radstu-
dio Krems/1:26:15); 158, Gerhard Weber (Erems/
1:28:19); 103, Alexander Baver (Fitngss Und Squash
Hrems{1:26:31); 233, Othrmiar Wandll (URC Langaniois/
1:30043); 244, Matthias Schauppenlehner (SC Wei-
fRenldrchenf1:31:03) 289, Markus Klopf (ULC Spar-
kasse Langantois/1:32:38).

VIERTELMARATHON - 10,5 KM

1, Wollgang Hiller (Kremser Bank/35:42), 2. Philipp
Gintensdorfer (UL Sparkasse Langenlais/36:31],
3. Daniel Punz (LU Euratsfeld/36:500, 4. Danigl Tau-
benschmied, BsC (URC Sphk Renner Langenlols/
37:08), 5. MHirgen Schweigl (Kaba GmbH/30:05),
6, Stefan Schweigar (HSV Melk/39:31), 7. Erich Scharf
(LE Waldviertel39:35), 8. Siman Smith (Landa Fron-
trunners{39:51), 9. |akob feilerbaver (Kasten/g0:00),
10, Gergely Pallag (Komamo/s0:18); 18, David Kickin-
ger (Kroms/i51:38); 29, Martin Riedal (URC Spk Ren-
ner Langenloisf43:45), 30. Frite Mayer (Mautern/
43:33); 51 Christian * Straub  (Langenloisfs:17);
55, Silke Splef (Langenloisfas:25): 65, Bernd Frutsth

{Winzer Krems/46:15); T8, Matthizs Kunstel (Yeifien-
Kirchenft6:52) B4, Bemhard Gintenstorfes (ULC
Sparkasse Langenloisf47:03); 94. D Elke Schiehl-
Van¥een (Kremser Bank7:30), 96. Christian Hifler
{Kremsfi7-39), 96. josef Auer (Rohrendofa7=00),

VIERTEL-STAFFELMARATHON

1. Wagraingever (Andreas Maly, Maximilian Scheefl,
Alexander Rauscher, Jakoh Rauscherf3:05:18 Stun:
den), 2. Team Pingu (Ferdinand Wimmer, Ofiver Pra-
protnik, Reinhard Schrammel, Flarian Born/3:09,23),
3. ORF NI Team (Gabriele [nzinger, Andrea Stedrer,
Barharz Battisti, Michael Battioti/3:15:36), &, Gut-
schermible Team 1 (Alexander Gattermann, Oskar
Frillvwirth, Stefan Teufer, Greti Mayr/3:17:01), 5. Run-
ning Spatialists (Friedrich Filhringer, Martin Hois, Si-
mon Ortner, Markus Hemetcherger/3:21:59),
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Der letzte Einsatz

Duathlon | Simone Fiirnkranz und Heinz Lunzer sicherten sich vor
der Winterpause noch die Landesmeistertitel im Duathlon.

Von Verena Bauer
clie P ANCEeSITieiSeErscinarieTy 1y

Duathlon (8,8 Kilometer Lau-
fen/39 Kilometer Radfah-
renf4,4 Kilometer Laufen)
ausgetragen.  Auf der an-
spruchsvollen Strecke sicher-
ten sich die Athleten des URC
Langenlois  in  Laufschuhen
und auf dem Bike gleich zwel
Landesmeistertitel im Hautbe-
mrb und Spitz:enplatzlemn-

Fiirnkranz bleibt
wieder an der Spitze

Simone Firnkranz, die zu-
letzt in London brilliert hatte,
fuhr in 2:03,31 aufl den ersten
Rang der Damen und wurde
somit  Landesmeisterin  der
Klasse W30, Ihr tat es Heinz
Lunzer in der Klasse BMM&0

gleich, in der der Titel an den
Evergreen ging. Florian Gru-
ber eroberte den achten Ge-
samirang. Im Hobbybewerh
(2,2/13/2,2 Kilometer) holte
Manfred Tischberger den sie-
benten Gesamtrang und wur-
de Erster der Masters. Patrick

Matthias Richter und Manfred Tischberger

lieferten auf der krifteraubenden Strecke

im Sitdburgenland eine starke Leistung ab,
Fofo: URC Langenlois

Manfred Tischberger, Florian Gruber, Emst Schwarzl (stehend, v, 1. ),

Patrick Schwarzl, Simone Flirnkranz und Heinz Lunzer (hockend, v. 1)

rubien sich nach einer Saison voller Erfalge nun in der Winterpause aus.
Foto: URC Longeniois

Schwarzl  wurde  Zwolfter
(Dritter Elite), Ernst Schwarzl
18, (Vierter Masters 2). Mach

den Glanzpunkten der Saison
gehen die URC-Athleten nun
in die sportliche Winterpause.

KURZ NOTIERT

Triathlon. Thren Saisomabschluss feier-
ten Manfred Tischberger und Matthias
Richter (URC Langenlois) beim Triath-
lon iiber die Kénigsdistanz (1 Kilome-
ter Schwimmen/58 Kilometer Rad/10
Kilometer Laufen) im Konigsdorf.
Tischberger landete in der Gesamiwer-
tung auf Rang 13 (Rang finf/M40),
Richter wurde 20. (Rang zweif/Elite 1),
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RADSPORT

RENNRADMARATHON

wTolle Stimmung, Streclkenre-
korde und das iibliche Favori-
tenstérben”, mit diesen drei
Schlagwiirtern beschreibt Er-
win Kazmirskl (URC Langen-
101,5) die ,Drahteisel-Radtro-

i J €in %&hmﬂe-n-ﬁenﬂflz- i/

den achiten Gesamtrang und
unterstrich so seine Form. Jo-
hann Leitl verpasste mit Platz
vier in seiner Klasse knapp das
Podest, Kazmirski belegte den
25, Gesamirang.

rausfmderung machh: nlcht
nur die Daver des Rennens
aus, sondern auch der Kurs:
Schnelle und arhythmische
3,85 Kilometer und 30 Ho- Erwin Kazmirski, Christian Sinelk
henmeter waren zu bewilH- und Johann Leitl bewiesen Aus-
gen. Christian Sinek eroberte  dauer auf ihren Bikes.  Foto: URC

o Krems w

Simome Furnkranz.

TRIATHLON

WM-Bronze
fiir Fiirnkranz

LANGENLOIS. Schwimmen
und Laofen im Hydepark, Rad-
fahren entlang der bertihmiesten
Sehenswiirdighkeiten Londons
— und das bei typisch britischen
Wetterbedingungen: Diese elwas
andere Form des Sightseeings
brachte Simone Fiirnkranz (URC
Langenlois) Weltmeisterschafts-
bronze! | Platz 10 war mein Ziel,
Dass es Bronze geworden ist,
hat mich selbst sehr iberraschi®,
freute sich die Triathletin tiber
das tolle Ergebnizs am Ende einer
langen und erfolpreichen Saison,
Zwei Landesmeistertitel im Du-
athlon (8,8 km laufen/39 km
Rad/.4 km laufen) fiir den URC
Langenlois in Rohrbach: Simone
Fiirnkranz gewann die Klasse
W30, Klubkollege Florian Gru-
ber tat es ihr in M60 gleich, =




