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1. Vorwort

Auch das Sportjahr 2021 war noch geprigt von der Corona Krise. Die KTM Kamptal
Trophy konnte nur an einem Tag stattfinden, da die Behdrde nur das Rennen fiir die
Profis am Sonntag genehmigte. Der Schonberg 1/8MAN Triathlon im September
konnte mit bereits geringeren Corona Auflagen wie 2020, fast dhnlich wie die Jahre
davor stattfinden.

Unserer Mitglieder nutzten die Bewerbe ab Beginn der Saison um ihre Form
erfolgreich unter Beweis zu stellen und die Farben des URC Sparkasse Glas-Metallbau
Renner Langenlois zu vertreten. Dieses Jahr konnten, fiir jene Mitglieder die eine
Lizenz fiir 2021 gel6st und vier oder mehr Rennen bestritten hatten, wieder Primien
und Startgeldriickvergiitungen, sowie Lizenzkosten ausgeschiittet werden. Der URC
Sparkasse Glas-Metallbau Renner Langenlois hat derzeit 119 Mitglieder.

Wir bedanken uns bei unseren treuen Sponsoren, bei allen Mitgliedern und freiwilligen
Helfern, die uns auch dieses Jahr, tatkriftig unterstiitzt haben. Sie alle trugen mit ihrem
Einsatz dazu bei, dass Langenlois, die groBte Weinstadt Osterreichs, bis iiber die
Landesgrenzen hinaus werbewirksam vermarktet wurde.

So sehen wir auch der nidchsten Saison mit groBBer Zuversicht entgegen und wiinschen
allen ein unfallfreies Sportjahr 2022.
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(Obmann) (Obmann Stellvertreter)
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2. Top-Athleten

Die Ausdauerathleten des URC Sparkasse Glas-Metallbau Renner Langenlois
erbrachten in der Saison 2021 national und international hervorragende Leistungen,
auf die wir stolz sein kdnnen.

2.1 Alexander FRUHWIRTH
Ironman Austria Klagenfurt 25. Rang M50, 2. Rang NO LM

M50

Langdistanztriathlon Podersdorf 4. Rang M50
Kursziriathlon Langau 2. Rang M5, I. Rang NO LM
MS0

Sprinttriathlon Blindenmarkt 3. Rang M50 OM Master
Sprinttriathlon Traismauver 1. Rang M5S0, 1, Rang NO
.M M50

Ironman 70.3 5t. Pélten 33. Rang M50

Duathlon Maissan 9, Gesamitrang, 2. Rang M25, 1.
Rang oM M25

Sprintiriathlon Podersdorf 9. Gesamirang, 1. Rang
M25

Sprinttriathlon Traismaver 8. Gesamtrang. 1. Rang
M25, 1. Rang NO LM M25

Backwaterman Ottenstein 2. Gesamtrang

Aquathlon Challenge Walchsee, 4. Gesamtrang
Sprinttriathlon Neufeld 7. Gesamtrang, 3. Rang M25

Ironman 70.3 Zell am See 36. Rang M45

Sprinttriathlon Blindenmarkt 15. Rang M45
Sprinttriathlon Traismauer 3. Rang M45, 2. Rang NO LM
M45

Sprinttriathlon Mostiman 7. Rang M45
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2.4 Barbara KIENER

¢« lronman Auvsiria Klagenfurt 2. Rang W4, 2. Rang 6M
W40, 1. Rang NOLM W40-49, Qualifikation fiir Haw aii
2022

o  Sprintriathlon Blindenmarkt 3. Gesamirang, 1. Rang W40, 1.
Rang 3 Masters W40

e Kurztriathlon Mostiman 4. Rang W40

¢ (Challenge Walchsee 5. Rang W40

« lronman 70.3 St.Palten 3. Rang W40, 1. Rang NO LM W4D-
44

» [ronman Austria Klagenfurt 4. Rang W45, 2. Rang Gsterr.
Meiterschaften W45-49, 3 Rang NO LM W40-49

»  Kurstriathlon Langau, 1, Rang W45, 1, Rang NO LM
Wai-49

* [ronman 70.3 Graz 8. Rang W43

» Kurztriathlon Traismauer 8. Gesamtrang, 2. Rang W45

* Bike Run Challenge 5t. Palten 3. Gesamtrang Damen

# 703 Ironman Zell am See 8. Rang M8

¢  kurztriathlon Langau 4, Gesamitrang, 1. Rang L23, 1.
Rang NO LM 1123

*  Sprinttriathlon Traismauer 9. Gesamtrang, 4. Rang U23, 2.
Rang NGO LM U23

* Kurztriathlon Mostiman 13, Rang U23
« Sprinttriathlon Neufeld 3. Rang U23
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2.7 Jakob RAUSCHER

Ironman 70.3 Emilia-Romagna Cervia 3. Rang M18
Kurztriathlon Langau, 7. Gesamtrang, 2. Rang M-U23,
2. Rang NO LM M U23

Kurztriathlon Mostiman 11. Rang M-U23
Sprinttriathlon Neufeld 8. Gesamtrang, 1. Rang M-
123

Ironman 70.3 St. Pélten 17. Rang M-U23, 2. Rang NO
LM M-U23

Halbdistanz Triathlon Podersdorf 12. Rang M40
Kurztriathlon Langau 2. Rang M40, 2. Rang NO LM
M40

Sprinttriathlon Traismawer 2. Rang M40, 1. Rang
NO LM M40

Triple Gmunden (Sprint, Kurztriathlon + Rivercrossing)
7. Gesamtrang

Ironman 70.3 St. Polten 80. Rang M40

Ironman 73 Slovenia Istria, 8. Gesamtranyg, 1. Rang
W15

Sprinttriathlon Podersdorf, 5. Gesamitrang, 1. Rang
Wis

Sprintiriathlon Planksce, 3. Gesamtrang. 1. Rang W35
Sprinttrigthlon Ausce 1. Gesamitrang, 1. Rang W3S
Sprinttriathlon Traismauver 2. Gesamtrang, 1. Rang
W35, 1. Rang NO LM W35

Ironman 70.3. St. Pélten 4. Gesamtrang
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2.10 Michaela WOLF

o  Crossduathlon Maissau [ Gesamtrang Damen

¢ Triathlon Long Island Dugi Otek 1. Gesamtrang
Damen

» Halbdistanztriathlon Podersdorf 6. Rang W40

* Sprinttriathlon Traun 4. Rang W40

o  Sprinttriathlon Traismawver 1. Rang W40, 1. Rang
NO LM WAD-49

» MTB Trophy Mank 3. Rang H3
s MTB Trophy Kiirnberg 8. Rang M40
*  Alpentourtrophy Schladming 1. Etappe 4. Rang M3

MTEB Marathon Frankenfels 1. Rang M350

MTB Marathon World Games Saalbach 6. Rang Senior
Master

MTB Marathon St. Georgen 5. Rang M30

Kitzalp Bike Marathon Kitzbithel 11. Rang M50

MTB Trophy Kiimberg 4. Rang
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2.13 Andreas PRIESCHING

e MTB Marathon Bad Goisern 7. Rang M40
e MTB Marathon Frankenfels 6. Rang M40

* MTB Marathon Granitbeisser, 5. Rang M40
» MTB Marathon Krumbach 6. Rang M40

' » MTB Trophy Kiirnberg 1. Rang M40

*  Alpentourtrophy Schladming 4 Etappen 8. Rang Sportklasse M1
Schénberg 1/8MAN Triathlon 4, Rang M24

Radmarathon Wachau 16. Rang AK Herren

MTB Marathon Salzkammergut 19. Rang AKM

MTB Trophy Kirnberg 16. Rang

+ Race around Austria [500 km 17.000 HM
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3. Veranstaltungen

Auch 2021 wurde auf dem Heiligenstein die KTM-Kamptal Trophy vom URC
Sparkasse Glas-Metallbau Renner Langenlois veranstaltete. Die Veranstaltung stand
noch im Zeichen der Covidl9 Pandemie, von der Behorde wurde das Profi-Rennen
am Sonntag genehmigt. Da es noch zahlreiche Reisebeschrinkungen gab, war das
Starterfeld 2021 kleiner als in den Jahren davor. 178 Athleten aus 12 Nationen nutzten
trotz aller Schwierigkeiten diese Veranstaltung um die MTB Saison 2021 zu eréffnen,
und fanden den Weg ins Kamptal.

Im September fand die 5. Auflage des Schonberg 1/8MAN Triathlons statt. 300m
Schwimmen, 20km Radfahren und 5km Laufen. Als Einzelstarter oder in der Staffel.
2021 waren bei optimalen Bedingungen 250 begeisterte Athleten am Start

3.1 Internationale KTM Kamptal Trophy

Minus 2 Grad und Schneefall hat die Athleten am Sonntag beim traditionellen Start
der Gsterreichischen XCO Saison in Langenlois empfangen. Das internationale
Starterfeld kdmpft bei der KTM Kamptal Trophy um wertvolle UCI Weltcup Punkte
und ein Preisgeld von € 6.500,- Im Vorfeld hat das Veranstalterteam vom URC
Sparkasse Langenlois mit einem umfangreichen Hygiene- und Covid
Priventionskonzept die Weichen gestellt, dass die Elite Rennen am Sonntag
stattfinden konnten.

Der erste Startschuss fiel um 09:30 fiir die Elite Junioren. In einem spannenden
Rennen setzte sich Filip Konecny (CZE) 14 Sekunden vor Fran Bosnjak (CRO)
und Julius Scherrer (AUT) durch.

Um 11:30 war dann das erste Highlight des Tages — die Elite Damen — gespickt mit
einigen Fahrerinnen der Top 20 der Weltrangliste und den starken Osterreicherinnen
Laura Stigger, Mona Mitterwallner und Lisi Osl, fighteten um den Sieg. Auf der
sonst sehr schnellen Strecke am bekanntesten Rieslingberg der Welt, war es heuer
um einiges schwieriger, da der Untergrund zwischen Schnee und Schlamm
wechselte. Mona Mitterwallner vom Team TREK Vaude iibernahm nach der
Startrunde die Fithrung und baute diese kontinuierlich aus. Mitterwallner die ihr
erstes Jahr in der Eliteklasse fihrt, konnte auf voller Linie iiberzeugen. Die
schwierigen Bedingungen und die langen Anstiege waren heute wie gemacht fiir die
Tirolerin und sie gewann schliellich iiberlegen vor Yana Belomoina (UKR) und
Jitka Cabelicka (CZE). ,,Ich hitte nicht damit gerechnet, dass ich beim ersten Elite
Rennen in Osterreich gewinne. Umso mehr freut es mich, dass sich die Attacke in
der ersten Runde ausgezahlt hat.” — freute sich die gliickliche Siegerin.
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Die regierende Staatmeisterin Laura Stigger die als Mitfavoritin gestartet ist, landete
auf Platz 4. Corina Druml (5. Platz),,Lisi Osl (7. Platz), Anna Spielmann (8. Platz)
und Angelika Tazreiter (9. Platz) rundeten die starke Vorstellung der
Osterreicherinnen in Langenlois ab. Bei den Juniorinnen wurde Katharina Sadnik

(AUT) starke Drittplatzierte.

Den Startschuss zum Rennen der Elite Herren um 14:30 gab Sportlandesrat Mag.
Jochen Danninger. Er wollte sich das zweite Highlight des Tages auf keinen Fall
entgehen lassen und schickte das stark besetzte Elite Feld auf den Kurs. Mag.
Danninger war beeindruckt vom internationalen Starterfeld und gratulierte dem
Veranstalterteam zur Durchfithrung in der fiir alle fordernden Zeit.

Bei den Herren war es von Beginn weg eine eindeutige Sache fiir Ondrej Cink
(CZE) aktuelle Nr. 9 der UCI Weltrangliste. Der Sieger von 2013 fuhr ein
souverdnes Rennen und war vom Start bis ins Ziel die Nr. 1. Zweiter wurde der Pole
Krzysztof Lukasik. Pech hatte der Tiroler Mario Bair, er lag bis eine Runde vor
Schluss auf Rang drei. Er hatte in der letzten Runde leider Defekt und fiel dadurch
hinter Bartlomiej Wawak (POL) auf Platz 4 zuriick. Gleich 13 Fahrer mussten den
schwierigen Bedingungen Tribut zollen und kamen nicht ins Ziel.

Giinther Kanzler vom Veranstalterteam berichtet trotz Winterwetter iiber viel
positive Resonanz von den Athleten.
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Ondrej Cink (CZE) Sieger Elite Herren
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vinr: Martin Miillauer (Direktor Sparkasse Langenlois), Mag. Jochen Danninger (Sportlandesrat NO),
Organisator Giinther KANZLER, BGM Harald LEOPOLD,
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Ergebnis Elite Damen
1. Mona Mitterwallner(AUT, TREK Vaude) 1:26:27

2. Yana Belomoina (UKR, CST PostNL Bafang MtbTeam) 1:28:51
3. Jitka Cabelizka (CZE, Gapp System Kolofix MTB Team) 1:29:31

Ergebnis Elite Herren
1. Ondrej Cink (CZE, Kross Orlen Cycling Team) 1:353:25

2. Krzysztof Lukasik (POL, JBG-2 CryoSpace) 1:36:22
3. Bartlomiej Wawak (POL, Kross Orlen Cycling Team)  1:36:36
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3.2 Schénberg 1/8MAN Triathlon

Zum 5. Mal lud der URC Sparkasse Renner Langenlois zum Schénberg 1/8MAN
Triathlon. Das spidtsommerliche Wetter bildete den perfekten Rahmen fiir 180
Einzelstarter und 32 Staffeln. Die Starter kamen gréfitenteils aus dem Bezirk, es war
aber auch eine Abordnung des Triathlonverein‘s Kitzbiihel am Start.

Nach der Covid-bedingten Pause vergangenes Jahr war heuer die Durchfithrung dank
eines detailliert ausgearbeiteten Hygienekonzepts moglich. Im gesamten Freizeitareal
war der Zutritt nur nach Kontrolle der 3-G-Regel méglich.

Piinktlich um 10 Uhr fiel der Startschuss. Die Athleten starteten in gestiirzter
Reihenfolge, das heifit: Der erste Starter war jener mit der langsamsten Meldezeit.
Somit er6ffneten die Einsteiger das Rennen, wihrend die Lizenznehmer und
Schnellsten als Letzte starteten. Angefeuert von den Zusehem, sprangen die Sportler
im 30-Sekunden-Takt ins Becken im Schinberger Freibad, um die 300 Meter
Schwimmen zu absolvieren. AnschlieBend ging es mit dem Rad auf die 20 km lange
Radstrecke von Schénberg nach Schonberg-Neustift und Zébing, ,,am Hund" entlang
bis Straf, iiber Hadersdorf, Kammern und Langenlois wieder zuriick nach Schénberg.
Die 5 km Laufstrecke fiihrte in drei Runden rund um das Freibad-Geldnde.

An der Spitze des Herrenrennens entbrannte ein spannendes Rennen zwischen dem
Sieger von 2019, Andreas Silberbauer und dem 3-fach-Sieger Sebastian Czerny,
sowie Christoph Pélzgutter und Jan Schiebl (Tr1 Team Krems). Nach dem
Schwimmen waren die Abstinde noch relativ eng, durch den Intervallstart von 1
Minute musste jeder der Favoriten alles aus sich herausholen. Czerny und Pélzgutter
kamen gleichzeitig zum Wechsel vom Rad auf die Laufstrecke und lieferten sich bis
zum Schluss ein Kopf an Kopf Rennen. Andreas Silberbauer, der mit der
Startnummer 1 als letzter ins Rennen ging, zeigte sich in liberragender Form. Er lief
in der zweiten Laufrunde auf Pélzgutter und Czermny auf und siegte mit neuem
Streckenrekord in 00:49:36. Pélzgutter konnte das Duell um Platz zwei fiir sich
entscheiden, Sebastian Czerny der schon dreimal in Schonberg gewonnen hat, wird
Dritter. Jan Schiebl vom Tri Team Krems verpasst das Podest der schnellsten drei des
Tages lediglich um 15 Sekunden, er wird Zweiter in der AK U23. Andi Silberbauer
zeigt sich nach dem Rennen zufrieden: ,Nachdem ich beim Laufen auf Sebastian und
Christoph vor mir gesehen habe, wusste ich, dass ich beim Laufen nicht mehr alles
aus mir rausholen muss, da die beiden ja 1 bzw. 2 Minuten vor mir gestartet sind. Ich
freue mich, dass ich meinen Sieg von 2019 wiederholen konnte.”

Bei den Frauen war heuer erstmals Susanne Aumaier (Lebensgefihrtin von Andi
Silberbauer) am Start. Nach zuletzt vier siegreichen Rennen galt Aumaier als
Topfavoritin in der Damenwertung. Und sie liel keinen Zweifel daran aufkommen,
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wer an diesem Tag ganz oben am Podest stehen wiirde. Sie gewinnt klar in 00:56:31
und stellt damit auch den Streckenrekord bei den Damen ein. Simone Fiimkranz und
Anita Schoderbeck (beide vom URC Spk Renner Langenlois) belegen die Plitze zwei
und drei. Susanne Aumaier unmittelbar nach dem Rennen: ,,Ich freue mich iber
meinen fiinften Sieg in Folge, nichste Woche starte ich noch beim Einzelzeitfahren
rund um den Attersee, das war heute eine gelungene schnelle Einheit.*

Die Starter des Tri Team Krems konnten 5 Stockerlplétze fiir sich verbuchen,
Christian Schiebl gewinnt seine Altersklasse, Jan Schiebl wird Zweiter in der AK,
Willis Haiderer Pils (3. Rang W60), Ursula Neger (3. Rang W40) und Steirer Tobias
(2. M45) freuten sich iiber die Pokale. Vom Club der Triathleten Grafenegg waren
Sabrina Konig und Tanja Braun am Stockerl in ihren Alterklassen. Die Triathleten
des Veranstaltervereins URC Langenlois konnten ebenfalls 8 Altersklassen
Podestplatze feiemn.

Hohen Zulauf gab es bei den Staffeln, insgesamt waren 32 Staffeln am Start.
Gewertet wurden Damen, Herren und Mixed-Staffeln. Die absolut schnellste Zeit
aller Staffeln hatte die Mixed Staffel von Millisports ,,Millisports Polak Family* mit
einer Zeit von 00:56:56. Das Fazit der Siegerstaffel; ,, Sehr lieber, top organisierter
Triathlon fiir die ganze Familie! Wir kommen wieder.*

Organisator Giinther Kanzler zieht jedenfalls eine positive Bilanz, das Rennen hat
wieder vom Rookie bis zum ambitionierten Triathleten das ganze Spektrum des
Sports abgedeckt.

Ergebnisse:
Einzelwertung Herren:
. Andreas Silberbauer, RC Grieskirchen/sportradl 00:49:36

2. Christoph Pélzgutter, Tria Team h_’(j West 00:50:30
3. Sebastian Cerny, Top Team Tri NO 00:51:35
Einzelwertung Damen:

1. Susanne Aumair, RC Grieskirchen/sportrad| 00:56:31

2. Simone Fiirnkranz, URC Spk Renner Langenlois ~ 00:58:18
3. Anita Schoderbeck, URC Spk Renner Langenlois  01:00:17
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4. Zahlen und Fakten

In der Saison 2021 war der Verein mit 35 aktiven Sportlern bei 74 Veranstaltungen
im In- und Ausland vertreten. Die URC-Athleten errangen 66 Stockerlplitze, davon
32 Siege.

Teilnahmen an Bewerben
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4.1 Spartenaufteilung

Alle Starts von URC Mitgliedern in den verschiedenen Sportarten

Sparte Anzahl der Starts
Spartan Rennen 6
Lauf 4
MTB 28
Schwimmen -
Stralle 9
Trathlon 121
Gesamt 170
4.2 Podestplatze

In den oben angefiihrten Sparten erreichten unsere Athleten
I5 -mal den 3. Platz,
19 -mal den 2. Platz und

32 -mal standen sie auf der obersten Treppe.

Podestplitze

a0

Anzahl

iz 013 e 015
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4.3 Vielstarter

Riedel Martin 14 Rennen
Redl Andreas 10 Rennen
Frithwirth Alexander 9 Rennen
Polz Lukas 9 Rennen
Schoderbeck Anita 9 Rennen
Wolf Michaela 9 Rennen
Andreas Priesching 8 Rennen
Frithwirth Oskar 7 Rennen
Pfeffer Franz 7 Rennen
Rauscher Alexander 7 Rennen

Rauscher Jakob 7 Rennen
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5. Meisterschaftserfolge

5.1 Weltmeisterschaften

Keine Teilnahme 2021

5.2 Europameisterschaften
An Europameisterschaften wurde ebenfalls teilgenommen.

ETU Europameisterschaften Challenge Walchsee (EM), 27.06.2021
Aquathlon

4. Rang M20, Oskar Frithwirth

Mitteldistanz

6. Rang W40, Barbara Kiener

15. Rang W40 Michaela Wolf

5.3. Osterr. Staatsmeisterschaften und osterr. Meisterschaften

Ebenso standen unsere Mitglieder bei dsterreichischen Meisterschaften am Start.

Sprinttriathlon Blindenmarkt Ausee, 15.08.2021
1. Rang Barbara Kicner Gsterr. Meisterschaft W40

3. Rang Alexander Frithwirth dsterr. Meisterschaft M50

7. Rang Martin Ried] dsterr. Meisterschaft M40

10. Rang Jiirgen Holzer dsterr. Meisterschaft M45

Kurztriathlon Wallsee Mostiman 24.07.2021

4. Rang Barbara Kiener dsterr. Meisterschaft W40

7. Rang Alexander Frithwirth dsterr. Meisterschaft M50

9. Rang Jakob Rauscher dsterr. Meisterschaft M-U23

11. Rang Alexander Rauscher tsterr. Meisterschaft M-U23

12. Rang Raphael Aschauer sterr. Meisterschaft M-U23

14. Rang Martin Riedel dsterr. Meisterschaft M40

8. Rang Mixed Team Wertung (A. Rauscher, J. Rauscher, Kiener)

Langdistanztriathlon Klagenfurt, 19.09.2021
2. Rang Barbara Kiener dsterr. Meisterschaft W40

2. Rang Dagmar Pfadenhauver dsterr. Meisterschaft W45
6. Rang Alexander Frihwirth dsterr. Meisterschaft M50

Duathlon Maissau, 19.09.2021
1. Rang Oskar Frihwirth dsterr. Meisterschaft M24
2. Rang Manuela Kanzler dsterr. Meisterschaft W45
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5.4 NO Landesmeisterschaften

Auch bei Landesmeisterschaften waren unsere Athleten in den verschiedensten
Klassen vertreten.

Mitteldistanz Challenge St. Polten, 30.05.2021
2. Gesamtrang NO Landesmeisterschaften Anita Schoderbeck
3. Gesamtrang NO Landesmeisterschaften Barbara Kiener
2. Rang Jakob Rauscher NO LM U23
3. Rang Rainer Egretzberger NO LM M40-44
10. Rang Martin Riedel NO LM M40-44
5. Rang Alexander Frithwirth _Nﬁ LM M50-55
1. Rang Anita Schoderbeck MO LA W 3H)-39
1. Rang Barbara Kiener NO LM W40-44
1. Rang Teamwertung mived (Ravscher, Egretzberger, Schoderbeck)
6. Rang Teamwertung mixed (A. Friihwirth, Riedel, Kiener)

Sprinttriathlon Traismauer, 31.07.2021
1. Gesamitrang NO Landesmeisterschaften Anita Schoderbeck
3. Gesamtrang NO Landesmeisterschaften Conny Krapfenbauver
2. Rang Alexander Rauscher NO LM MU23

. Rang Raphael Aschauer NO LM MU23

. Rang Oskar Frithwirth NO LMV M24-29

. Rang Andi Kainz NO LM M35-39

. Rang Martin Ricdel NO LN M40-44

. Rang Jiirgen Holzer NO LM M45-49

. Rang Alexander Frithwirth NO LM M50-54

. Rang Andreas Redl NO LM M50-54

. Rang Cornclia Krapfenbauer NO LM W30-34

. Rang Anita Schoderbeck NO LM W35-39

. Rang Michacla Wolf NO 1.M W40-49

. Rang Manuela Kanzler NO LM W40-49

. Rang Teamwertung mixed ((). Frithwirth, Kaing, Schoderbeck)

. Rang Teamwertung mixed (Rauscher, Riedel, Krapfenbauer)

. Rang Teamwertung mixed (A. Frithwirth, Redl, Wolf)

6. Rang Teamwertung mixed (Aschauver, Holzer, Kanzler)

G B o= b o= = = b = L o B = G
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Kurztriathlon Langau, 21.08.2021

2. Gesamtrang NO Landesmeisterschaft Alexander Rauscher
3. Gesamtrang NO Landesmeisterschaft Jakob Rauscher

1. Rang Alexander Rauscher NO LM M20-29

2. Rang Jakob Rauscher NO LM M20-29

2. Rang Martin Riedel NO LM M40-44

1. Rang Alexander Frithwirth NO LA M50-54

2. Rang Andreas Redl NO LM M50-54

2. Rang Rene Hentschke NO LM M55-59

1. Rang Dagmar Pladenhaver S0 1LV W40-49

4, Rang Manuela Kanzler NO LM W40-49

1. Rang Teamwertung (A, Rawscher, J. Rauscher, Pladenhauer)

3. Rang Teamwertung (A, Friihwirth, Riedel, Kanzler)

Langdistanz Triathlon Klagenfurt, 19.09.2021
2. Gesamtrang NO Landesmeisterschaft Barbara Kiener
2. Rang Alexander Frithwirth NOLM M50-54
1. Rang Barbara Kicner NO LM W40-49
3. Rang Dagmar Pfadenhauer NO LM W40-49
3. Rang Teamwertung mixed (A. Frithwirth, Kiener, Pfadenhauer)

Duathlon Sprint Maissau, 19.09.2021
2. Rang Oskar Frithwirth NO LM M20-29
3. Rang Manuela Kanzler NO LM W40-49
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6. Vorschau 2022

Im Jahr 2022 wird der URC Sparkasse Glas Metallbau Renner Langenlois die
Internationale KTM Kamptal Trophy zum 30. Mal organisieren.

Der Termin steht bereits fest:
26./27. Mirz 2022...........cccceceevenee.n. 30, Intern. KTM Kamptal Trophy

Zum sechsten Mal wird der URC Sparkasse Glas Metallbau Renner Langenlois einen
Triathlon iiber 300m Schwimmen, 20km Radfahren und Skm Laufen organisieren.

El:September 2022 oo mimzg inmsanini 6. Schonberg 1/8MAN Triathlon
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7. URC Ergebnisse 2021

Linz Marathon Linz, 24.10.2021

Distanz: 2.7 L
Riedel Martin ( 03:08:20 h, 79. Gesamtrang, 10. Rang M40 )

Crossduathlon Maissau Maissau, 23.10.2021

Distanz: 5,.8/753, 3km

Schindl Marco { 01:05:19 h, 11. Gesamtrang, 4. Rang M30 )
Maglock Maximilian ( 00:10: 03 h, 19, Gesamtrang, 1. Rang MLU231 )
Waolf Michacla { 01:10:23 h, 1. Gesamtrang, 1. Rapg W4 )

Ossiacher See Marathon Ossiach, 17.10.2021
Distangz: 2.2 ki
Schoderbeck Anita { 03:20:44 h, 1. Gesamitrang, 1. Range W3is )

Lauf zur Papstwarte Horn, 17.10.2021

Distanz: 5 ki
Woll Michacka ( (8 26:42 h, 1. Gesamitrang, 1. Rang W4 )

MTB Marathon Bad Geisern, 10.10.2021
Distanz: 574w/ 19001 AT
Priesching Andreas { 02:54:16 h, 25. Gesamtrang, 7. Rang M40 )

Neusiedlersee Radmarathon Marbisch, 03.10.2021

Distamz: /25 jun
Durstrniiller Alexander ( 03:41:48 h, 343, Gesamtrang, 103, Rang M40 )
Redl Thomas { 03:50:41 h, 451. Gesamtrang, 128, Rang M40 )

Spartan Super Verbier (SUI, 19.09.2021

Distanz: /.9 Lnr
Redl Andreas ( 02:56:48 h, 16]. Gesamtrang, 12. Rang M350 )

Spartan Sprint Verbier (SUI), 19.09.2021

Distanz: "7 b
Redl Andreas { 01:38:50 h, 232. Gesamtrang, )

Ironman Austria Klagenfurt, 19.09.2021

Distanz: 7.8//80042,2 ke - _
khicner Barbara ¢ 10:26:26 h, 24, Gesamirang, 2. Rang YW 44, OML AL 2, Rang (O W4, 12, Rang Team OM,

L Hang N LML 3 Rang NO LM Team
Frithwirth Alexander { 10:39:56 h, 284, Gesamtrang, 25. Rang M50, OM, LM, 6. Rang OM M50, 12. Rang OM

Team, 2. Rang NO LM M50, 3. Rang NO LM Team
Pfadenhauer Dagmar { 11:38:02 h, 59, Gesamtrang, 4. Rang W45, OM, LM, 2. Rang OM W45, 12, Rang OM Team,

3. Rang NO LM W 40-49, 3. Rang NO LM Team

Ironman 70.3 Slovenian Estria (SLO), 19.09.2021

Distanz: 79902 F ki
Schoderbeck Anita | 05:16:25 h, 8. Gesamtrang, 1. Rang W35 )
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Ironman 70.3 Emilia-Romagna Cervia (ITA), 19.09.2021
Distamz: 7 99020 km
Rauscher Jakob { 04:31:41 h, 27. Gesamtrang, 3. Rang MI18 )
Aschauer Raphael ( 05:24:23 h, 528, Gesamtrang, 15 Rang M1% )
Rauscher Chrstian { 07:05:17 h, 1412. Gesamtrang, 92. Rang M55 )

Duathlon Maissau, 19.09.2021

Distanz: 5.7 Ame/15.6/2, 6k
Frithwirth Oskar { 00:56:00 b, 9. Gesamtrang, 2, Rang M24, OM. LML 1L Rang OM M24, 1, Rang 5O 16
M24

Kanzler Manuela { 01:15:14 h, 17, Gesamtrang, 3. Rang W45, OM, LM, 2. Rang OM W45, 3. Rang NO LM W40-49

Alpentour Trophy Schladming, 19.09.2021
Distanz: [ ikni, [250HM

Polz Lukas { 01:07:00 h, 86. Gesamtrang, 7. Rang M1 )
Distamz: Cesammwertung 4 Etappen

Triathlon Long Island Croatia Dugi Otok (CR(), 18.09.2021
Distamz: J 9K 7201 km
Woll Michacla § 05:45:22 h, 1. Gesamtrang, 1. Rang VWi )

Spartan Beast Verhier (SUI), 18.09.2021
Distanz: /v
Redl Andreas { 04:10:27 h, 445. Gesamtrang, 29. Rang M30, EM )

MTB Marathon Dirndl Race Frankenfels, 18.09.2021
Distanz: 0 kar TR0 Hin
Priesching Andreas { 02:25:32 h, 16. Gesamtrang, 6. Rang M40 )
Pleffer Frang{ 02:29:08 h, 19, Gesamitrang, 1. Rang M)

Heidfeldkriterium Eibesthal, 18.09.2021
Distanz: 1 L
Schwarzl Emst ( 01:31:57 h, 16. Gesamtrang, 6. Rang M350 )

Alpentour Trophy Schladming, 18.09.2021
Distanz: F55m 2500F M
Polz Lukas ( 03:12:59 h, 127. Gesamtrang, 8. Rang M1 }

Blasenstein Race Scheibbs, 17,09,2021
Distamz: 4, Sk diiiiig
Priesching Andreas { 00:23:24 h, 17. Gesamtrang, 5. Rang M40 )

Alpentour Trophy Schladming, 17.09.2021
Drstanz: 64 kne 3200 AT

Bamberger Werner { DNF }

Polz Lukas ( 04:40:31 h, 144. Gesamtrang, 9. Rang M1 )

Alpentour Trophy Schladming, 16.09.2021

Distanz: Lrappe |- 65 km
Bamberger Werner { 03:59:16 h, 48. Gesamtrang, 4. Rang M3 )
Polz Lukas { 04:51:10 h, 165. Gesamirang, 9. Rang M1 )
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1/8 MAN Schiinberg Schinberg, 12.09.2021

Distanz: o 8 200F ke
Ezreteberger Rainer { (0:535:29 h, 5, Gesamtrang, 1. Rang M40 )
Rauscher Alexander ( 00:55:34 h, 6. Gesamtrang, 3. Rang MU23 )
Frithwirth Oskar { 00:55:38 h, 7. Gesamtrang, 2. Rang M24 )
Rauscher Jakob ( 00:35:40 h, 8, Gesamtrang, 4. Rang MU23 )
Riedel Martin { 00:57:58 h, 12. Gesamtrang, 3. Rang M40 )
Fiirnkrans Simone { (:58:18 b, 2. Gesamtrang, 1. Rang W30 )
Frithwirth Alexander { 00:59:38 h, 19. Gesamtrang, 4. Rang M50 )
Schoderbeck Amita ( O :00:07 h, 3. Gesamirang, 1. Rang W3is )
Red] Andreas ( 01:01:34 h, 29, Gesamtrang, 5. Rang M50 }
Aschauer Raphael ( 01:02:04 h, 32. Gesamtrang, 5. Rang MU23 )
Trastl Patrick { 01:03:01 h, 37, Gesamtrang, 4. Rang M40 )
Walzer Thomas { 01:03:09 h, 38. Gesamtrang, 1 1. Rang M43 )
Maglock Mavimilian ( 00:05:47 h, 3k Gesamirang, 1. Rang Mjun )
Berger Markus ( (1:06:53 h, 38. Gesamitrang, 12. Rang M40 )
Wolf Michaela ( 01:06:55 h, 4. Gesamtrang, 2. Rang W40 )
Polz Lukas { 01:07:09 h, 59. Gesamirang, 4. Rang M24 )
Priesching Andreas { 01:08:20 h, 10. Gesamtrang, 10. Rang Staffel, Run: Jana Priesching )
Zeilinger Michael { 01:08:43 h, 65. Gesamtrang, |7. Rang M45 )

MTRB Marathon World Games Saalbach-Hinterglemm, 11.09.2021
Distanz: &7 ki J6808H m
Pfeffer Franz ( 05:39:36 h, 35. Gesamtrang, 6. Rang Senior Master )

Sprinttriathlon Podersdorf, 05.09.2021

Distanz: 1. 75205 ki
Friithwirth Oskar { 0:58:2% h, 9, Gesamtrang. 1. Rang M25 )
Schoderbeck Aniia { 0 :06:02 h, 5, Gesamirang, |, Rangz W35 )

MTRB Rieden Trophy Miinichsthal, 04.09.2021

Distanz: 5 L
Schwarzl Emst ( 01:49:38 h, 21. Gesamtrang, 7. Rang AK3 )

MTB Marathon St.Georgen am Walde, 04.09.2021
Distanz: 72 ke /2500 Hm
Pfeffer Franz ( 04:23:23 h, 31. Gesamtrang, 5. Rang M50 )

MTB Marathon Granitheisser St.Georgen am Walde, 04.09.2021
Distanz: "8 L 2700 Hem
Priesching Andreas { 04:14:09 h, 18. Gesamitrang, 5. Rang M40 )

Langtriathlon Podersdorf, 04.09.2021
Distangz: 38780422 km
Frithwirth Alexander { 09:51:32 h, 30. Gesamtrang, 4. Rang M50 )

Halbdistanztriathlon Podersdorf, 04.09.2021
Distanz: [,9%020.1 km
Riedel Martin { 04:46:26 h, 82. Gesamtrang, 12. Rang M40 )
Wolf Michaela ( 05:02:29 h, 11. Gesamirang, 6. Rang W40 )
Pirko Stephan ( 05:20:57 h, 195, Gesamtrang, 39, Rang M45 )

Spartan Super St.Pilten, 29.08.2021

Distanz: /1 ke
Redl| Andreas { 01:44:09 h, 93. Gesamtrang, 8. Rang M50 )
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Radmarathon Otztal, 29.08.2021
Distanz: 2158 A
Schwarzl Emst{ 11:49:24 h, 1434, Gesamtrang, 376. Rang AK )

MTB Marathon Krumbach, 29.08.2021
Distanz: 15 & 300 Hem

Priesching Andreas { 02:13:40 h, 32. Gesamtrang, 6. Rang M40 )
Dvistanz: 70 K 2300 Hla

Bamberger Werner [ DNF )

tronman 70.3 Zell am See, 29.08.2021

Distanz; /990200 ki

Chuvaev Maxim ( DNF )
Rauscher Alexander { 04:55:54 h, 85. Gesamtrang, 8. Rang M18 )
Holzer Jirgen ( 05:44:02 h, 489, Gesamtrang, 36. Rang M45 )

Spartan Sprint St.Polten, 28.08.2021
Distanz: 5.7 A
Redl Andreas ( 01:00:23 h, 170. Gesamtrang, )

Spartan Beast St.Polten, 28.08.2021
Distanz: /Y L
Redl Andreas { 03:09:45 h, 69. Gesamtrang, 4. Rang M30 )

Sprinttriathlon Planksee, 22.08.2021
Distanz: . 7526005 kin
Schoderbeck Anita { 01:13:07 h, 3. Gesamirang, 1. Rang W15 )

Kurztriathlon Langau, 21.08.2021
Distanz: [ 307060 Em

Rauscher Alexander { 02:10:37 h, 4. Gesamitrang, 1 Rang U23, LM, 2.Rang NO LM, L.Rang U23 NO LM )
Rauscher Jakob { 02:12:20 h, 7. Gesamtrang, 2. Rang U23, LM, 3.Rang NO LM, 2.Rang U23 NO LM }

Riedel Martin { 02:15:40 h, 13, Gesamtrang, 2, Rang M40, LM, 2,Rang M40 NO LM )

Frithwirth Alexander { 02:15:48 h, 14, Gesamitrang, 2. Rang M50, LM, LRang M50 NO LM )

Firnkrans Simone { 02:18:57 h, 1. Gesamidrang, 1. Hang W41l )
Redl Andreas ( 02:23:35 h, 26. Gesamtrang, 4. Rang M50, LM, 3.Rang M50 NO LM )

Pladenhaver Dagmar { 02:33:17 h, 7. Gesamirange. . Range W45, 1M, LRang W45 NO VM

Hentschke Rene ( 02:37:46 h, 53. Gesamtrang, 2. Rang M55, LM, 2. Rang M35 NOLM)

Kanzler Manuela { 02:42:25 h, 14, Gesamtrang, 3. Rang W45, LM, 3. Rang W43 NO LM )

Hobbytriathlon Langau, 21.08.2021
Distanz: .3/ 20/4, 1 kn
Egzretzberger Rainer { 0:51:06 h, 1. Gesamirang, )
Schindl Marco { 00:56:51 h, 6. Gesamtrang, )
Maglock Maximilian ( 01:03:17 h, 25. Gesamtrang, 3. Rang U23 )

fronman 70.3 Graz, 15.08.2021

Distanz; /. 9200 ki
Pfadenhauer Dagmar ( 05:15:13 h, 41. Gesamirang, 8. Rang W45 )
Kanzler Manuela ( 05:45:37 h, 1. Gesamtrang, 13. Rang W45 )

Fun Triathlon Blindenmarkt, 15.08.2021
Distamz: 25761, 7 km
Maglock Maximilian { 00:40:32 h, 9. Gesamtrang, 9. Rang M39 )
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Ausee Triathlon Blindenmarkt, 15.08.2021

Distanz: #, 752003, kin

Riedel Martin ( 01:11:07 h, 17. Gesamtrang, 9. Rang M40, OM, 10.Rang OM Masters, 7.Rang OM Masters M40 )
Frishwirth Alexander { 01:12:04 h, 29. Gesamtrang, 3. Rang M350, OM, 17.Rang OM Masters, 3.Rang OM Masters
Schoderbeck Amita ( 01: 1448 h, 1. Gesamirang, 1, Rang W35 )

Kicaer Barbara { 01:16:15 h, 3, Gesamtrang, 1. Rang W40, ONL LRang OM Masters, LRang OM Masters
W4 )

Holzer Jiirgen ( 01:17:48 h, 66. Gesamtrang, |5. Rang M45, OM, 41 Rang OM Masters, 10.Rang OM Masters M45 )
Hentschke Rene { 01:22:39 b, 84. Gesamtrang, 11. Rang M55 )

MTB Trophy Mank, 14.08.2021

Distanz: 7% ko 2700 Hm
Bamberger Wemer { 04:28:49 h, 17, Gesamtrang, 3. Rang H3 )
Pfeffer Franz { 05:00:49 h, 33. Gesamtrang, 6. Rang H4 )
Priesching Andreas ( 05:25:50 h, 38, Gesamtrang, 12, Rang H3 )

RACE AROUND AUSTRIA 1500 Austria, 11.08.2021
Distanz: /500 km
Sinek Christian ( 4. Gesamirang, , 1470km / 17.000Hm, 3 Tage 12 min }

Sprinttriathlon Traun, 08.08.2021
Distamz: .73/ 2005 km
Wolf Michaela ( 01:23:03 h, 11. Gesamtrang, 4. Rang W40 )

Sprintduathlon St.Oswald b.Freistadt, 07.08.2021
Distamz: 1.23/0474.25 km
Schind] Marco { 01:06:04 h, 7. Gesamtrang, )

Sprinttriathlon Traismauer, 31.07.2021
Distanz: @, 75205 km
Kainz Andreas { 01:07:58 h, 7. Gesamtrang, 2. Rang M35, LM, 2.Rang NO LM M35)
Friithwirth Odskar ( 91:08:56 h, 8. Gesamtrang, 1. Bang M24, LM, L Rang NOLM M4
Rauscher Alexander { 01:10:39 h, 9. Gesamirang, 4. Rang U23, LM, 2.Rang NO LM U23)
Riedel Martin { 01:14:00 h, 25. Gesamtrang, 2. Rang M40, LM, | Rang NO LM M40)
Frihwirth Alexander { 00 14:0% h, 27, Gesamirang, 1. Range M50, LA, 1L Rang SO LA MS0 )
Redl Andreas ( 01:16:13 h, 34, Gesamtrang, 2. Rang M50, LM, 2.Rang NO LM M50) )
Schoderbeck Anita { 01:16:47 h, 2. Gesamitrang, 1. Rane W3S, LM, LRange NO LM W3S, 1L Range N0 LA
Ceosamivweriung )
Trast] Patrick ( 01:17:40 h, 39. Gesamtrang, 4. Rang M40 ) i
krapfenbawer Cormelia { 00:17%:08 h, 4, Gesamirang, 1. Rang WL 03, 11 Rang SNO00M W3R, 3 Gesamirang
NG LMY
Holzer Jirgen ( 01:21:03 h, 50. Gesamirang, 3. Rang M45, LM, 2.Rang NO LM M45)
Wooll Michacla ( O1:23:07 b, 12, Gesamirang, 1. Rang W43, LY, L. Rang 500 1A W4l )
Aschauer Raphael { 01:23:26 h, 51. Gesamtrang, 7. Rang U23, LM, 3.Rang NO LM U23)
Kanzler Manuela ( 01:28:04 h, 20. Gesamtrang, 3. Rang W45, LM, 2.Rang NO LM W40-45)
Frihwirth (skar { 03:33:41 he L Gesamtrang, 1. Bang Team, LM, SO L)
kainz Andreas { 03:33:41 h, 1. Gesamirang, 1. Rang Team, LM, NO LM)
Schoderbeck Anita ( 03:33:40 h 1, Gesamirang, 1. Rang Team, 1MV, 0 .M
Krapfenbauer Comelia ( 03:43:48 h, 2. Gesamtrang, 2. Rang Team, LM, NO LM)
Rauscher Alexander { 03:43:48 h, 2. Gesamtrang, 2. Rang Team, LM, NO LM)
Riedel Martin { 03:43:48 h, 2. Gesamtrang, 2. Rang Team, LM, NO LM}
Frithwirth Alexander ( 03:53:24 h, 5. Gesamtrang, 5. Rang Team, LM, NO LM)
Redl Andreas ( 03:53:24 h, 5. Gesamtrang, 5. Rang Team, LM, NO LM)
Wolf Michaela { 03:53:24 h, 5. Gesamtrang, 5. Rang Team, LM, NO LM)
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Kurztriathlon Traismauer, 31.07.2021
Distanz: /. 5/40710 km
Pfadenhauer Dagmar ( 02:50:38 h, 8. Gesamtrang, 2. Rang W45 )

Sprinttriathlon Mostiman Wallsee, 24.07.2021
Distanz: . 75/20/5 kmn
Holzer Jirgen { 01:11:51 h, 26. Gesamtrang, 7. Rang M40 )

Kurztriathlon Mostiman Wallsee, 24.07.2021

Distanz: [ 53870 hny
Rauscher Jakob { 02:13:54 h, 47. Gesamtrang, 11. Rang U23, OM, 9.Rang U23 OM )
Rauscher Alexander { 02:20:10 h, 83. Gesamtrang, |3. Rang U23, OM, 11 Rang U23 OM)
Riedel Martin  02:20:39 h, 87. Gesamtrang, 20. Rang M40, OM, 14.Rang M40 OM )
Frithwirth Alexander { 02:21:27 h, 89. Gesamtrang, 7. Rang M50, OM, 7.Rang M50 OM }
Kiener Barbara { 02:28:37 h, 19. Gesamtrang, 4. Rang W40, OM, 4 Rang W40 OM }
Aschauer Raphael { 02:59:41 h, 244, Gesamtrang, 27. Rang U23, OM, 12 Rang U23 OM)

Radmarathon Wachau, 18.07.2021
Distanz: /57 kin
Pieffer Franz { DNF )
Bamberger Wemer ({ DNF )
Distanz: 30 km
Polz Lukas ( 01:28:04 h, 28 Gesamtrang, 16. Rang AKH )
Distanz: 92 hmn
Durstmiller Alexander { 02:57:30 h, 198, Gesamtrang, 53. Rang H40+ )

MTB Marathon Salzkammergut, 17.07.2021
Distanz: 7Y & 1114 hme
Polz Lukas { 01:56:03 h, 30. Gesamtrang, |9. Rang AKM }

Triple Gmunden Gmunden, 11.07.2021
Dvistanz: [ & Riverer,y L3200 ke 0,75 25°5 ke
Riedel Martin { 04:04:00 b, 7. Gesamirang, )

Sprinttriathlon Gmunden, 11.07.2021
Distamz; 0.7523/5 km
Riedel Martin { 01:20:19 b, 37. Gesamirang, 10. Rang AK2 )

Kurztriathlon Gmunden, 11.07.2021
Distanz: [.542°1 hm
Riedel Martin ( 02:23:04 h, 54. Gesamtrang, 16. Rang AK2 )

Rivercrossing Gmunden, 09.07.2021
Distanz: [ &m
Riedel Martin ( 00:20:37 h, 12. Gesamtrang, )

SwimRun Ottenstein, 02.07.2021

Distanz: 720 ki
Kainz Andreas { (H:50:12 h, 2. Gesamitrang, 1. Hang M16-39 )
Frithwirth Alexander { 00:55:21 h, 6. Gesamtrang, 4. Rang M40-99 )
Krapfenbauer Comelia { 00:59:36 h, 2. Gesamtrang, 2. Rang W16-39 )

Backwaterman Ottenstein, 02.07.2021
Distanz: /.7 L
Frithwirth Oskar ( 00:20:25 h, 2. Gesamtrang, 2. Rang M16-39 )
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KitzAlpBike Marathon Kitzbiihel, 29.06.2021

Distanz; 82 ki 26040 Hm
Pfeffer Franz { 05:49:53 h, 134. Gesamitrang, 11. Rang M50 )

Zehntelman Visendorf, 27.06.2021

Distanz; #.3810/°4,2 km

Rauscher Jakob { 00:53:44 h, 6. Gesamtrang, 3. Rang Elite | )
Rauscher Alexander { 00:54:34 h, & Gesamirang, 4. Rang Elite | }

Challenge Walchsee - Kaiserwinkl, 27.06.2021
Dvistanz: 1 92T

Egretzberger Rainer ( 04:28:37 h, 5. Rang M40 )

Kiener Barbara ( 04:56:32 h, 5. Rang W40 )

Wolf Michaela { 05:28:06 h, 35. Gesamirang, 15. Rang W40 )
Aquathlon Challange Walchsee, 27.06.2021

Distanz: /5 ke

Frithwirth Oskar { 00:36:25 h, 4. Gesamtrang, 4. Rang M20 )

MTB Trophy Kiirnberg, 20.06.2021

Distanz: 15 km

Pricsching Andreas ( 01:57:25 h, 15, Gesamirang, 1. Rang M40 )
Polz Lukas { 02:14:50 h, 50. Gesamtrang, 16. Rang AK )
Distanz: 60 L

Bamberger Werner ( 03:39:28 h, 29. Gesamtrang, 8. Rang M40 )
Pfeffer Franz { 04:06:30 h, 43. Gesamtrang, 4. Rang M50 )

Apfelland Sprinttriathlon Stubenberg, 19.06.2021
Dvistanz: o, 75205 km

Redl Andreas ( 01:17:30 h, 23, Gesamirang, 1. Hang M3l )

Kurstriathlon Neufeld, 13.06.2021
Distanz: [, 5200040 ke

Wolf Michaela ( 02:36:30 h, 5. Gesamtrang, 2. Rang W40 )

Sprinttriathlon Neufeld, 12.06.2021

Distanz: 1, 732065, 1 ke

Frihwirth Oskar ( 01:05:01 h, 7. Gesamtrang, 3. Rang M30 )
Rauvscher Jakob { 01:05:33 h, &, Gesamtrang, 1. Rang 1123

Rauscher Alexander { 01:08:47 h, 24. Gesamitrang, 3. Rang U23)
Riedel Martin { 041:09:22 h, 28, Gesamirang, 6. Rang M40}

Hero Dolomites Wolkenstein (ITA), 12.06.2021
Distamz: 85hmn, L300 m

Schwarzl Ernst { 09:12:06 h, 178. Gesamtrang, 31. Rang Hobby 3 )

Ironman 70.3 Austria St.Pilten, 30.05.2021
Distamz: 799211 km

Rauscher Jakob { 04:42:28 h, 168, Gesamtrang, 17. Rang MI8, LM, 2. Rang NO LM M25)
Egretzberger Rainer { 04:48:33 b, 201. Gesamtrang, 19. Rang M40, LM, 3. Rang NO LM M40 )
Schoderbechk Anita ( G5: 10229 h, 47. Gesamirang, 4. Rang WIS LA, L Rang NOLM W3S
Riedel Martin { 05:15:44 h, 440. Gesamtrang, 80, Rang M40, LM, 10.Rang NO LM M40 )
Kicner Barbara ( 05:16:52 h, 54, Gesamtreang, 3, Rang W30, LM, L Rang NO LM W40 )
Frilhwirth Alexander { 05:22:21 h, 506. Gesamtrang, 33, Rang M50, LM, 5.Rang NO LM M50)
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Bike Run Challange St.Pilten, 30.05.2021

Distanz: Y0020, ki
Kainz Andreas { 03:46:32 h, 2. Gesamtrang, 2. Rang Herren )
Pfadenhauer Dagmar { 04:40:44 h, 3. Gesamtrang, 3. Rang Damen )

Wings for Life World Run , 10.05.2021
Distanz: Acine Anpabe
Kiener Barbara { 02:27:05 h, 1535, Gesamtrang, , 30,18 km )

Race Across NO NO, 10.05.2021
Distanz; 600 kit 7 6060 Hen
Sehoderbeck Anita { 21004:00 h, 12, Gesamtrang, 1. Bang Team )
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KTM Kamptal Trophy wackelt

Mountainbike | Kamptal-Trophy-Veranstalter Giinther Kanzler arbeitet zurzeit mit Hochdruck an

ainem MaBnahmenkonzept, um eine erneute Absage des Traditionseven
fon Fabian Polland . ;

n einem Monat steht die 29.
KTM Kamptal Trophy in Z6bing
ym Kamp am Programm. Eine
srneute Absage wie im vergange-
aen Jahr will Veranstalter Giln-
ther Kanzler auf jeden Fall ver-
nindern. Ob der spektakuldre
Event tatsichlich stattfinden
kann, bei dem die Elite des
viountainbike-Zirkus Jahr fiir
lahr vertreten ist, steht aktuell
noch in den Sternen.

Die Vorbereitungen laufen je-
denfalls auf Hochtouren. Eines
steht jetzt schon fest: Sollte es zu
:inem Rennen kommen, wird es
dieses Jahr nur den Bewerb am
sonntag geben, bei dem es fiir

7 Foale
s I,

Ob sich die Mountainbike-Etite heuer 3hnlich wagemutig wie 2019 den
Ztbinger Heiligenstein hinabstiirzen darf, ist unsicher. Foto: Ewald Rouscher

menkonzept ausgearbeitet,
PCR-Tests ‘und Einbahnsysteme
auf dem Renngelinde inklusive.
.Das Konzept wird derzeit von

die besten Mountainbiker der
Welt auch Weltranglistenpunkte
zu holen gibt. Giinther Kanzler
hat ein komplettes MaBnah-

viit der Maske
\n die Startlinie

ountainbike | Ein umfassendes Sicherheitskonzept
maglicht die Austragung der KTM Kamptal Trophy.

n Franz Aschauer holung der Startunterlagen wird
eingerichtet. Besondere Privile-
gien fiir die Fahrer gibt es nicht.
Sie diirfen erst eine Minute vor
dem Start ihre FFP2-Maske ab-
nehmen. Zuschauer sind ent-
lang der Strecke auf dem welthe-
rihmten Rieslingberg nicht er-
laubt.

Das Starterfeld ist trotz Reise-
einschrinkungen wieder ge-
spickt mit klingenden Namen.
Bei den Damen teillen sich
Staatsmeisterin . Laura  Stigger
mit der Schweizerin Sina Frei
und Maja Wloszczowska aus Po-
len div Favoritenrolle. Im Her-
renrennen  haben  vermutlich
der Pole Bartlomiej Wawak und
Omndrej Cink aus Tschechien die

<r einen Monat lang kimpfte
s Veranstaltungsteam des URC
irkasse Langenlois rund um
nther Kanzler um seinen Pa-
leevent. Die Mihen haben
h gelohnt, Die Bezirkshaupt-
mnschaft Krems hat griines
ht fiir die 29. KTM Kamptal
wphy am 21. Marz gegeben,
vor war bereits klar geworden,
% die Amateure heuer keine
ance auf den rasanten Rin
"dem Zithinger Heiligenstein
»en werden. Genehmigt wur-
lediglich das Eliterennen am
intag. Verbunden ist die Be-
ligung allerdings mit einigen
‘lagen.
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ts zu verhindern.

der Bezirkshauptmannschaft ge-
priift, wir hoffen natiirlich, dass
es Klappt, aber fix ist noch
nichts”, 50 Kanzler.

Eine Woche vor dem Start der
Trophy soll der Termin fixiert
werden, .Bis 14. Mirz kinnen
wir zuwarten, danach muss es
eine Entscheidung geben.” Der
durch die MaBnahmen entste-
hende Mehraufwand hindert
Kanzler nicht, das Rennen
kampflos aufzugeben. , Wir wiir-
den uns wiinschen, dass die
Kamptal Trophy iiber die Biihne
gehen darf. Auch in der Moun-
tainbikeszene sind alle schon
ganz narrisch drauf. Wir kén-
nen nur hoffen, dass es heuer
wieder klappt.”
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o missen alle Athleten, Be-
1er und Helfer einen Anti-
west vorweisen kdnnen, der
ht Hlter als 48 Stunden sein
f. Fin Einbahnsystem zur Ab-

besten Karten auf den Sieg. Zur
Formiberpriffung nutzen wer-
den die Kamptal Trophy auch
die Nationalteams aus Kroatien
und der Slowakei.

Den Ztibinger Heiligenstein diirfen im Rahmen der KTM Kamptal Trophy
heuer nur die Profis in Angriff nehmen. Trotz Reisebeschrdnkungen hat das
Organisationskomitee um Giinther Kanzler wieder ein Feld aus nationalen
und internationalen Spitzenfahrern aufgestelit.

Foto: Ewald Rouscher



Sport-Panorama 75

Stratzing statt Mallorca

Ultracycling | Christian Sinek bereitet sich das erste
Mal seit 15 Jahren in Osterreich auf die Saison vor.

Seit 2005 fliegt Christian Sinek
jedes Jahr auf die bekannteste
Partyinsel Europas, allerdings
nicht, um Party zu machen, Der
Ultraradrennfahrer vom URC
Langenlois legt auf Mallorca
stets den Grundstein filr eine er-
folgreiche Saison. Coronabe-
dingt bereitet sich Sinek heuer
in seiner neuen Heimatgemein-
de Stratzing auf die Langstre-
ckensaison vor. Fiinf bis sechs
Einheiten, jeweils zwischen zwei
und drei Stunden, stehen aktu-
ell auf dem Programm.

Ab der kommenden Woche
werden die Trainings dann ldn-
ger, denn im August steht das
Highlight der kommenden Sai-
son an: das Race Around Austria
1500. Bereits zum neunten Mal
nimmt der Stratzinger an dem
Event teil, welches zu den har-
testen Rennen Europas zdhlt

o

]
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Christian Sinek trainiert flir das
Race Around Austria.  Foto: privat

Dabei hofft Sinck, begleitet von
elnem sechskopfigen Betreuer-
team, die Strecke von 1.470 Ki-
lometern und 15.000 Hohen-
metern in 75 Stunden zu absol-
vieren.
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Dem Wetter und Corona

Mountainbike | Unter strengen Hygieneauflagen und widrigen duBeren Bedingungen ging die

Fabian Polland

ge haben die Veranstalter
prestigetrachtigen  KTM
aptal Trophy gekdmpft, um
29. Auflage des Klassikers
chfithren zu kénnen. Durch
nensen Mehravfwand und
fangreiche Hygienekonzepte
wiglichten Giinther Kanzler
! sein Veranstalterteam das
hkaritige Mountainbike-
nt am Zobinger Heiligen-
n, auch wenn das Programm
ies Jahr schlanker ausfiel als
wrmalen Zeiten.
imit standen am Sonntag
. Rennen am Programm, Der
e Startschuss fiel um 9.30
: fir die Elite Junioren, wo
Tscheche Flip Konecny als
er ins Ziel kam. Das erste
Ee Highlight des Tages stieg
11.30 Uhr mit dem Rennen
Elite Damen. Fir das Teil-
imerfeld mit Fahrerinnen der
1 200 der Weltrangliste und

den starken Osterreicherinnen
Laura 5tigger, Elisabeth Osl und
Mona Mitterwallner war es heu-
er besonders schwer, denn auf-
grund von Schneefall und frosti-
gen Temperaturen wechselte der
Untergrund zwischen Schnee
und Schlamm. Mitterwallner,

|:_‘|"f'

die ihr erstes Elite-Rennen im ei-
genen Land bestritt. kam mit
den Wertterbedingungen am
besten zurecht und gewann
iiberlegen. . Ich hatte nicht da-
mit gerechnet, dass ich beim
erstenn  Elite-Rennen in Oster-
reich gewinne. Umso mehr freut

Martin Millauer,
Direktor der Spar-
kasse Langenlois,
Sportlandesrat Jo-
then Danninger,
Veranstalter Giin-
ther Kanzler und
Biirgermeister Ha-
rald Leopold gaben
das Startsignal fiir
das Herrenrennen.

es mich, dass sich die Attacke in
der ersten Runde ausgezahlt
hat*, sagte die gliickliche Ge-
winnerin. ’
Den Abschluss der 29, K
Kamptal Trophy bildete die Her-
ren Elite. Den Startschuss gab
Sportlandesrat Jochen Dannin-



Aountainbiker \
iefertenein -
ypektakel ab

port | Die KTM Kamptal
rophy war trotz Auflagen
in voller Erfolg. s.72/73

getrotzt

Schlamm und Schnee erschwerten
den Athleten die Fahrt erheblich.

ger, er schickte um 14.30 Uhr
das stark besetzte Starterfeld auf
den schwierigen Kurs iiber den
Rieslingberg. Von Beginn weg
war es eine eindeutige Sache,

die aktuelle Nummer neun der
Welt, Ondrej Cink aus Tschechi-
en, feierte einen Start-Ziel-Sieg,

KTM Kamptal Trophy in Zobing iiber die Biihne. |

W]
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Mit Mona Mitterwallner siegte bei
den Damen eine Osterreicherin.

Obwohl die KITM Kamptal
Trophy nicht im vollen Umfang
iiber die Bithne gehen konnte,
waren am Ende doch alle froh,
iiberhaupt gefahren sein zu diir-
fen. Veranstalter Giinther Kangz-
ler berichtet Gber viel positive
Resonanz von den Athleten.
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22.03.21 10:50 734 PM, NoMan martinbihounek.comMit @inem
tiefwinterlichen Friihjahrsklassiker wurde die XCO-
Saison in Langenlois eréffnet. Souveridn: Mona
Mitterwallner und Ondrej Cink.

Was fur ein Wetter, was fir ein Hartetest! Windige Minusgrade und Schneefall empfing
die Athleten am 21. Marz beim traditionellen Start der 6sterreichischen Cross Country-
Saison am Z&binger Heiligenstein in Niederosterreich. Mit einem umfangreichen
Hygiene- und Covid-Praventionskonzept hatte das Veranstalterteam vom URC
Sparkasse Langenlois die Weichen gestellt, um nach der kurzfristigen Absage 2020
heuer zumindest die Elite-Rennen am Sonntag stattfinden lassen zu kénnen. Und dann
solche Bedingungen ...

Aber die mehr als 150 Sportler aus nah und fern gaben sich kampferisch und
unerschrocken. Immerhin ging's ja auch um wertvolle UCI-C1-Punkte und ein
Gesamtpreisgeld von 6.500 Euro.






Der erste Startschuss zur Kamptal Klassik Trophy fiel um 09:30 fUr die Elite Jaunioren. In
einem spannenden und mit fast 40 Teilnehmern stark besetzten Rennen setzte sich
Filip Konecny (CZE) 14 Sekunden vor Fran Bosnjak (CRO) und Julius Scherresr durch.

Sechs Racer mussten witterungs- bzw. defektbedingt vorzeitig aufgeben.

Um 11:30 gingen sodann die Elite Damen ins Rennen. An der Startlinie einige> Top 20-
Fahrerinnen der Weltrangliste und die starken Osterreicherinnen Laura Stiggexr, Mona
Mitterwallner und Lisi Osl. Auf der normalerweise sehr schnellen Strecke am
bekanntesten Rieslingberg der Welt war heuer nebst Kraft fir die langen Anstiege auch
Geschick und Gespir fir den Untergrund gefragt, da dieser fréhlich zwischen Schnee
und Schlamm wechselte.

Mona Mitterwallner vom Team TREK Vaude Ubernahm nach der Startrunde die Fihrung
und baute diese kontinuierlich aus. Die Tirolerin, die ihr erstes Jahr in der Elitexklasse
fahrt, konnte auf voller Linie Uberzeugen und gewann schliefllich iberlegen vor Yana
Belomoina (UKR) und Jitka Cabelicka (CZE). ,Ich hatte nicht damit gerechnet, dass ich
beim ersten Elite Rennen in Osterreich gewinne. Umso mehr freut es mich, daass sich
die Attacke in der ersten Runde ausgezahlt hat", strahlte die glickliche Siegerin.

Die als Mitfavoritin gestartete, regierende Staatmeisterin Laura Stigger landete auf Platz
4. Corina Druml (5. Platz), Lisi Osl (7. Platz), Anna Spielmann (8. Platz) und Aungelika
Tazreiter (9. Platz) rundeten die starke Vorstellung der Osterreicherinnen in Langenlois
ab. Bei den Juniorinnen wurde Katharina Sadnik (AUT) starke Drittplatzierte h inter den
Tschechinnen Aneta Novotna und Karoline Bedrnikova.
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Ondrej Cink {CZE) lief? von r nen Zwelfel, iber wen der Sieq bei den Herren

Von den Uber 70 St:

OK-Lelter Gunther Kanz










KROSS ORLEN Cycling Team
+fiihlt sich toll.

g Std. -

Rain, frost and a lot of mud. In such conditions, our cyclists had to compete last weekend. And despite strong
competition on the route and terrible weather, it didn't stop them from reaching the podium!

The conditions during yesterday's race were very difficult. The riders struggled with snow, mud and low temperature,
about 2 degrees. Right from the start

Ondfej Cink

from

KROSS ORLEN Cycling Team

took the lead and controlled the whole race without giving up the winning position until the very finish line : . His
team-mate

Bartlomiej Wawak

after small problems in the first part of the race, set off in pursuit and from about 20th position he was making up for
the loss from one round to the next. Finally, he jumped into the lead, finishing the race in 3rd place. :

Incredible acomplishment guys, Congrats!

Anderungen varschlagen P SIRROACs | F5A |~k | Puserend | Mumien
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KROSS ORLEN Cycling Team

19. Miirz um 13:00 -

Ready to go! =

In the highest European mountains, on the largest MTE event in Austria, the two of our team members
Ondfej Cink

&

Bartlomiej Wawak

will compete against the best! We believe in their success and share their excitement! Go

KROSS ORLEN Cycling Team
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Pogetna / Blog / Blog HR / Vijesti / 29. Kamptal Trophy report: Pobjede za Cinka i Mitterwallner,
Fran sjajan drugi u juniorima
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29. Kamptal Trophy
report: Pobjede za
Cinka 1 Mitterwallner,
Fran sjajan drugi u
juniorima

mtb.hr / Vijesti / ¢cr



Tradicionalni XC Langenlois je godinama
najposjeceniji austrijski proljetni klasik na
kojem redovito nastupaju hrvatski
predstavnici i predstavnice. Fran BoSnjak u
jakoj konkurenciji sjajan drugi, Ivan Okmazi¢
Sesti...

Hrvatska MTB reprezentacija nastupila je ju¢er na utrci klase UCI C1 i postigla
zapaiene rezultate u jakoj medunarodnoj (srednjoeuropskoj) konkirenciji. Gotovo
zimski uvjett, snijeg i blato definitivno su bili pravi izazov za sve natjecateljice i

natjecatelje. Ako je za utrke mladih kategorija staza jo$ uvijek bila pomalo zaledena, a
prianjanje uz podlogu sasvim dobro, u seniorskim kategorijama sve se preokrenulo, jer je
staza postala pravo klizalidte. Inace, ove je godine ovaj jedinstveni MTB dogadaj
trebao slaviti svoju 30. obljetnicu, no lani je naZzalost bio zbog koronavirusa.
Okrugli broj pri¢ekat éemo jo§ godinu dana.

Ceh Ondrej Cink i ove godine vozi za poljsku ekipu Kross Orle

Muskarci elite i U23

Pobjedu je osigurao Ceh Ondrej Cink (Kross Orlen Cycling Team) s gotovo minutom
prednosti u odnosu na najbliZeg pratitelja. Drugo i trece mjesto zasluZiléi

su Poljaci Krzysztof Lukasik (JBG-2 CryoSpace) in Bartlomiej Wawak (Kross Orlen
Cycling Team). Potonji je zaostao minutu i 45 sekundi. Rok Nagli¢ (Calcit Bike Team) do3ao
je na izvrsno osmo mjesto, 3 minute i 45 sekundi iza pobjednika.

Na odli¢no osmo mjesto uvrstio se slovenski predstavnik Rok Nagli¢ (Calcit Bike
Team), sa zaostatkom od tri minute i 45 sekundi za pobjednikom. Hrvatski

reprezentativac Anthony Bili¢ zauzeo je 35. mjesto u ukupnoj kategoriji seniora, to jest 12.
mjesto u kategoriji U23,

e i
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Zene elite i U23

Domaca natjecateljica Mona Mitterwallner (Trek Vaude) deklasirala je

konkurentice. Drugoplasirana Ukrajinka Jana Belomojna (CST PostNL Bafang MTB Team)
u cilj je usla s dvije minute 1 24 sekunde

zaostatka. Cehinja Jitka Cabelicka (GAPP System Kolofix MTB Racing Team) plasirala se na
trece mjesto, s tri minute zaostatka. Jedina slovenska predstavnica bila je Marusa

Knap (Calcit Bike Team) koja je utrku u krugu pobjednika zavr$ila na 18. mjestu, a jedina
hrvatska predstavnica Larisa Bonjak (BBK Si3mi3 Samobor) je zavriila kao 19., u istom
krugu s pobjednicom.

3 latl u kategoriji Zene eli

Juniori i juniorke

Vrhunsko postignucée zabiljeZio je mladi Fran Bodnjak (BBK Siimi§ Samobor), kojemu
je pobjeda u konkurenciji juniora izmakla za samo 14 sekundi.

Brzi od njega bio je samo Ceh Filip Koneéky (Team Dukla Praha). Ivan Okmazi¢ (BK
Makarska) usao je u cilj kao 3esti, a Ivan Perusko (BK Axa) kao dvadeset i ¢etin.
Kadetkinja Anja Nadu (BK Montes) osvojila je 12. mjesto.

Najbolje rangirani slovenski predstavni bio je élan MBK Crni Vrh Nace Gnezda, koji je s
zaostatkom od 7 minuta i 45 sekundi osvojio 11. mjesto. U konkurenciji juniorki slavila

je Cehinja Aneta Novotna (Adastra Cycling Team).

Rezultati u kategoriji juniora



%r,art kategunje juﬂ]ﬂl‘& U Sl‘Eidll'll je Fran Boﬁmak a desnu je han Perusko.
Kratki izvje3taj moZe$ pronaéi na Facebook stranici BBK Sidmi3 Samobor .

Na naslovnoj fotografiji je Fran Bosnjak na pobjednickom postolju (lijevo, foto HBS)
Sve fotografije: Martin Bihounek.



V Langenloisu zacetek sezone,
Naglic 8.

* MNovice
s  2203.2021

ljo zalela sezono v olimpijskem

. i Bt - BAP e i Y
Sesterica ¢lanov kamniskega Calcit Bike Teama je v nede
krosu v avstrijskem Langenloisu na mednarodni dirki UCI C.1. Najbolj§i rezultatski
dosezek je v zimskih razmerah uspel najboljsemu Slovencu zadnjih sezon Roku Nagli¢u,

e £ 3

ki je bil osmi v kategoriji moski elite.

Mosko elite dirko je sicer zmagal nekdanji svetovni prvak med mlajsimi ¢lani Ceh Ondrej
Cink.

»Prva dirka v sezoni je vedno zanimiva, saj ne ve$, kaj pri¢akovati. Od starta sem $el lepo
zraven v prvi skupini, dokler me na prvem spustuni zbil en sotekmovalec. S krivo
balanco sem hitro el do tehni¢ne cone, kjer mi je Korosec naravnal krmilo in
veselo nazaj na delo. Po par krogih sem imel top 5 pred nosom, dokler zaradi lastne
napake nisem spet koncal v grmovju. Nima$ kaj, ¢e je na progi sneg, blato, a razmere so
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CHALLENGE ST. POLTEN
Waldviertler am Stockerl beim Ausdauer-Comeback
Martin Leirer wurde Triathlon-Landesmeister in seiner Altersklasse. Andreas Kainz

holte beim ,Bike-Run" Silber.

Ly

Pt SERRS PR L -

Unermudlich unterwegs: Triathlon-Legende Alexander Fruhwirth,

Der grofRe Mitteldistanz-Triathlon ist zuriick in der Landeshauptstadt. 1.700 Athletinnen und
Athleten nahmen fiir das Wochenende 5t. Polten in Beschlag. Mit am Start waren auch
einige Waldviertler.

Mit unterschiedlichen Ambitionen und am Ende auch mit unterschiedlichen Leistungen. Zwei
von ihnen schafften es sogar aufs Stockerl. Top schnitt einmal mehr der Zwettler Andreas
Kainz ab. Beim ,Bike-Run-Bewerb"” mit 90km Radstrecke und einem Halbmarathon von 21km
finishte er an der zweiten Stelle der Gesamtwertung. ,.Es war einfach geil, auf der gesperrten
Autobahn Vollgas zu fahren und endlich wieder zu racen”, so Kainz. Mit seiner Leistung war
er vollends zufrieden: ,Ich war am Rad vier Minuten und beim Laufen drei Minuten schneller
unterwegs, als beim vorigen Mal. Durch den Wellenstart wusste ich aber nicht, dass es einen
Fiihrenden in einer Gruppe vor mir gab. Da verliert man einfach den Uberblick.”



Fur manche kam dieses Sport-Comeback tberraschend — etwa fiir Triathlon-Legende
Alexander Friihwirth. ,Ich hab“ ja nicht damit gerechnet, dass sich vor August etwas tut.”
Dementsprechend sei er auch nicht vorbereitet gewesen. Aber auch, weil er arbeitstechnisch
massiv eingespannt war, Aufgrund der Borkenkafer-Krise pflanzte er zuletzt 5.000 Baume,
trat auch angeschlagen in 5t. Pélten und praktisch ohne Training an.

»Ich bin gerade zweimal mit dem Rad nach Krems gefahren — das war's.” Nachsatz: ,In
meinem Alter muss ich niemandem mehr etwas beweisen, oder Rekorde aufstellen. Es war

schdn, wieder die Kollegen zu treffen.”



URC dreifach am
Stockerl] vertreten

Triathlon | Beim Neufeld Triathlon zeigten sich die

von Fablan Polland

Vergangenen Samstag starteten
lie Athleten des URC Langenlois
seim Neufeld Triathlon iiber die
sprintdistanz.

Bei sommerlichen Temperatu-
*en mussten Oskar Frithwirt, Ja-
wb Rauscher, Alexander Rau-
iwcher und Martin Riedel 750
vleter im Wasser, 20 Kilometer
un Rad und eine fiinf kilome-
erlange Laufrunde bewdltigen.
Jas Langenloiser Quartett zeigte
idich ausnahmslos in Topform.
Jskar Friihwirth (7. Gesamt-
ang) und Jakob Rauscher (8.
sesamtrang) landeten mit ihrer
eistung {iber die Sprintdistanz

in den Top Ten von insgesamt
243 Teilnehmern. Frihwirth
und Rauscher trennten im Ziel
nur 30 Sekunden. Frithwirth
landet dartk der drittschnellsten
Laufzeit des Tages in der AK 24-
29 auf dem dritten Platz und
zeigte sich zufrieden. ,Endlich
konnte ich die Trainingsleistung
auch im Wettkampf zeigen. Vor
allem mit der Laufleistung bin
ich sehr zufrieden.”

Neben dem achten Gesami-
rang gewinnt Jakob Rauscher
die U23-Wertung, mit Alexander
Rauscher (3. Rang U23} steht
noch ein Langenloiser am Sto-
ckerl. Martin Riedel landet am
6. Rang seiner Altersklasse M40,

Das Quartett des URC Langenlois schaffte es gleich dreimal aufs Podest. Ale

xander Rauscher (hinten links) , Oskar Frilkwirth (hinten rechts) und Jakob
Rauscher (vorne L.) dibrfen sich auf einem Platz auf dem Podest freuen. Mar-
tin Riedel {(vorne r.) landet auf Rang 6 ir der Klasse M40. Foto: priva

riathlon | Triteam Krems und URC Langenlois

Fabian Polland

zangenes Wochenende gin-
in Kaiserwinkl-Walchsee in
il die Age Group Multisport
ypameisterschaften liber die
ne. Mit von der Partie waren
Athleten des Tritearmn Krems
vier des URC Sparkasse
genlois.
ti Kaiserwetter und atembe-
endem Bergpanorama star-
der Event bereits armm Don-
tag mit dem Aguathlon-Be.
» Willis Haiderer-Pils absol-
e die ein Kilometer
vimmen und fiinf Kilometer
en. ‘In ihrer Altersklasse
| verpasste sie das Podest
knmapp und muss sich mit
undankbaren vierten Platz
eden geben. In der Mittel-

distanz gab es zwei Bewerbe:
Zum einen wurden die ETU-Eu-
ropameister in allen Klassen ge-
sucht, und ein offenes Rennen.
Jan Schiebl ging in der Alters-

zeigten in Walchsee beachtliche Leistungen.

Barbara Kiener (links),
Rainer Egretzberger
und Anita Wolf gingen
fiir den URC Langen-
lois in der Age Group
EM in Kaiserwinkl-
Walthsee an den Start.
Bei Kaiserwetter zeig-
te sowohl der URC als
auch das Triteam
Krems beachtliche
Leistungen.
Foto: privat,

klasse M20 bis 24 an den Start.
Mit einer Zeit von 4:27 Stunden
erreichte er den fiinften Rang
und stellte einen neuen persin-
lichen Rekord auf Christian

Schiebl zeigte wieder einma
ne ansprechende Leistung
wurde 20. in seiner AK, Barl
Kiener vom URC Langen
schaffte mit 04:56:32 Stun
eine neue persinliche Best
tung, im international besets
Feld bedeutete diese Zeit fiir |
ner den flinften Rang bei
Age Group EM. Rainer Egr
berger finishte als bester
reicher in seiner Altersklasse
Fiinfter, Michaela Wolf runc
das starke Frgebnis der URC-
men mit einem 15. Rang ab.

Elke Schieblvan Veen w
Triteam ging beim Aquabike
den Start. Mit einer tollen L
tung erkdmpfte sie sich zum «
ten Mal einen Podestplatz bei
nem internationalen Renn
der EM-Bronze bedeutete,



HEINZ LUNZER

Jnseren geliebten Freund des NOETRV Heinz Lunzer treffen
wir immer wieder bei den verschiedenen Veranstaltungen,
sicht nur in Niederdsterreich sondern in ganz Osterreich. Egal
3b bei Grofiveranstaltungen wie die Europameisterschaften in
<itzbiihel oder bei einem Triathlon/Duathlon in NO um's Eck.
4einz ist Uberall an der Startlinie. Es ist bewundernswert mit
welchem Elan und mit welchem Ehrgeiz Heinz sich immer
woch der Herausforderung Swim/Bike/Run stellt und das mit
jravour, Bei den j&hrlichen Landesmeisterehrungen ist Heinz
wunzer ein fixer Bestandteil am Podium, wenn es um Medail-
en geht — und das zu Recht, da er immer wieder unglaubliche
-eistungen vollbringt.

deinz Lunzer - ein groBartiger Mensch mit zahlreichen wun-
ierschonen und unvergesslichen sportlichen Momenten,

Backwaterman
war voller Erfolg

Triathlon | Drei URC-Athleten feierten Swimrun-
Premiere. Jan Schiebl gewann iber die 1.500 Meter.

Von Fabian Polland

Am Ottensteiner Stausee stand
vergangenes Wochenende der
legendidre Backwaterman auf
dem Programm. Auch der URC
Langenlois und das Triteam
Krems waren mit von der Partie.

Den Opener am Freitag mach-
te der Swimrun, der ganz im
Zeichen der dsterreichischen
Muskelforschung stand. Dabei
mussten die Athleten 7,23 Kilo-
meter  ruriickgelegen,  jeweils
vier Lauf- und Schwimmteile
machten die Strecke abwechs-
lungsreich. Fiir Cornelia Krap-
fenbauer, Andi Kainz und Alex
Frithwirth vom URC war es die
erste  Teilnahme an  einem

Swimrun. Die Premiere war
gleich ein voller Erfolg: Kainz
wurde Zweiter im Gesamiklasse-
ment und gewann seine Alters-
klasse. Krapfenbauer wurde
ebenfalls Zweite, Frithwirth er-
reichte den sechsten Gesamt-
rang. Am Samstag fanden alle
Bewerbe des Backwaterman
statt. Das Triteam Krems startete
dber die 1.500 Meter. Christian
Schiebl wurde Sechster, Elke
Schiebl van-Veen schaffte es auf
den zehnten Rang. Jan Schiehl
hingegen lieff seinen Konkur
renten keine Chance, er gewang
die 1.500 Meter in 18:47 Minu-
ten mit dber eineinhalb Minu-
ten Vorsprung vor Oskar Friih-
wirth vom URC Langenlois.



Es regnete Medaillen bei Triathlon

Conny Krapfenbauer, Martin Leirer, Iron Alex und Oskar Friihwirth sprinteten zu Landesgold
in Traismauer. Silber fur Kainz.

—_—
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Das angekiindigte nasskalte Regenwetter beim Triathlon in Traismauer blieb aus. Stattdessen wurden
es Uber die Olympische Distanz (1,5km Schwimmen, 40km Radfahren, 10km Laufen), wie auch die
Sprintdistanz (750m/20km/5km), wo auch die NO-Landesmeisterschaft ausgetragen wurde, eine
regelrechte Hitzeschlacht. Was sich im Badesee insofern auswirkte, dass der Neoprenanzug wegfiel,
wurde am anspruchsvollen Radsplit nach Krustetten zur windigen Angelegenheit. Beim Laufen durch
den Auwald wurde es schlielich ziemlich dampfig. Den Waldviertlern taugte es trotzdem, sie kamen
mit einigen Medaillen und Top-Platzierungen heim.

Radsplit entschied. Schnellster Waldviertler war dabei iberraschend Martin Leirer. Der gebiirtige
Gasterner bog nach 1:07.07 Stunden als Vierter auf die Zielgerade - noch vor Andreas Kainz. Mit ihm
und Alexander Frithwirth stieg Leirer nach 12:33min fast gleichzeitig aus dem Wasser. , Auf der
Radstrecke durch die Traismaurer Weinberger konnte ich Kainz aber (iberraschend abhdngen”,
schildert Leirer, der mit der zweitbesten Radzeit {33:19) auf die Laufstrecke durch den schwiilen
Auwald wechselte. Auf den funf Kilometern sicherte er Rang vier ab, was ihm in der
Landesmeisterschaft AK45-49-Gold einbrachte.

Kainz, der insgesamt einen eher gebrauchten Tag hatte, finishte in 1:07.58 als Gesamtflinfter. Das
reichte aber auch fiir Landessilber in der AK35-39.

»Iron Alex” Frihwirth lieR zwar vor allem im Radsplit Zeit liegen, mit einer soliden Laufleistung holte
er aber ebenfalls Landesgold in seiner Altersklasse (AK 50-54). ,Am Rad lief's wieder nicht so rosig,
aber besser als vorige Woche beim Mostiman”, fasste der Landwirt aus Kirchberg/Wild zusammen.
«Das Laufen war meinem Alter entsprechend. Ich bin zufrieden!”

Krapfenbauer mit Bronze und Gold! Das war auch Frithwirths Neffe Oskar, der sich als Sechster in
1:08.56std ebenfalls Landesgold in seiner Altersklasse sicherte (AK24-29) - im Laufsplit war er
schneller als Kainz, kam ihm im Gesamt-Klassement noch nahe.

Bei den Frauen rundete Conny Krapfenbauer das starke Abschneiden der Waldviertler ab. Sie kam
nach 1:19 als drittschnellste Frau ins Ziel. Damit schnappte sich die Zwettlerin Gesamtbronze und
dazu Gold in ihrer Altersklasse (AK30-34).
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Der LURC Langenlpis stellt gleich sieben Landesmeister und auch das stéirks-
te Team in Niederdsterreich. Im Bild Jiirgen Holzer, Martin Riede!, Alexander
Frihwirth, Manuela Kanzler, Conny Krapfenbauer, Andi Kainz, Dagmar Pfa-

denauer, Raphael Aschauer, Alexander Rauscher (stehend), Oskar Frithwirth,

Patrick Trdstl, Andi Riedel, Michaela Wolf, Anita Schoderbeck.

Foto: privat

URC und TriTeam
stellen elf Sieger

Triathlon | Der URC Langenlois stellte bei den
Landesmeisterschaften das stirkste Triathlonteam.

Ven Fabian Polland

Vergangenes Wochenende fand
die dritte Auflage des Traismau-
er-Iriathlons statt, dabei wurden
auch die niederdsterreichischen
Landesmeister im Sprint gekiirt.
750 Meter Schwimmen, 20 Kilo-
meter auf dem Rad und eine
sechs Kilometer lange Laufroute
mussten bewiltigt werden.

Das TriTeam Krems sowie der
URC Langenlois sorgten fiir
gleich elf MNO-Landesmeister,
Fiir das TriTeam Krems gewan-
nen Jan Schiebl und Willis Hai-
derer-Pils. Schiebl holte sich den

Titel in der M-U23-Klasse und
wurde Vizelandesmeister in der
allgemeinen Klasse. Elke Schiebl
Van-Veent startete als Schwim-
merin in der Staffel und gewann
den Staffelbewerh.

Der URC stellte gleich sieben
Landesmeister: Oskar Frishwirth
(M24-29), Alexander Frithwirth
(M50), Martin Riedel {(M40),
Anita Schoderbeck (W35), Cor-
nelia Krapfenbauer (W30), Mi-
chaela Wolf (W40) und Manue-
la Kanzler (W45) krénten sich
zu Landesmeistern. Auch im
Teambewerb hieff der Landes-
meister URC Langenlois.



Top-Leistungen trotz
33 Grad in Wallsee

Triathlon | Die Athleten des URC Langenlois und des Triteams Krems
absolvierten den Mostiman in Wallsee mit ansprechenden Leistungen.

Von Fabian Polland

Beim Mostiman in Wallsee wur-
den heuer auch die tsterreichi-
schen Staatsmeister und Meister
der Altersklassen gekiirt. Aus
diesern Grund trotzten mehr als
700 Athleten aus ganz Oster-
reich den heiBen Temperaturen.
Bei der olympischen Distanz
mussten 1.500 Meter im Wasser,
38 Kilometer auf dem Rad und
10 Kilometer laufend zuriickge-
legt werden. i

Der URC Langenlois ging mit
sechs Athleten an den Start. Ja-
kob Rauscher erreichte in einem
stark besetzten Feld in der U23
den elften Piatz. Jan Schiebl
vom Triteam Krems (finishte
rund acht Minuten schnelier als
der URC-Athlet, wverzeichnete
mit einer Zeit von 2:05:44 Stun-
den den fiinften Platz in der
U23. Seine Premiere im Triath-
lonsport feierte Raphael Aschau-

b I-.--‘

Der URC Langeniois zeigte beim Mostiman beachtliche Leistungen. Raphael

Aschauer (links) feierte seine Premiere im Triathlonsport, Alexander Rau-
scher, Barbara Kiener, Martin Riedel, Jakob Rauscher und Alexander Friih-

wirth trotzten der Hitze in Wallsee.

er vom URC. Er musste beim
Laufen der Hitze Tribut zollen,
durfte sich aber dber den 17.
Rang in der U23 freuen.
Christian Schiebl sprintete in
einem stark besetzten Feld in
seiner Kategorie (M55) auf den
achten Platz. Elke Schiebl-van
Veen konnte verletzungshedingt

Foto: privat

nur im Wasser an den Start ge-
hen, sie gewann mit Iva Steirer
und Manuela Schachinger die
Damenstaffel.

Barbara Kiener verpasste mit
dem vierten FPlatz das Podest
{(w40). Ihr Ziel, in unter 2,5
Stunden zu finishen, erreichte
sie dennoch souverin.

Tria'thlu_n | Jan Schiebl gewinnt in Blindenmarkt die
Sprintdistanz sowie drei weitere Kategorien.

Von Fabian Polland

Der Ausseer Sprinttriathlon in
Blindenmarkt gilt fast schon als
Fixtermin im Kalender der bei-
den Triathlonteams TriTeam
Krems und URC Langenlois.
Auch heuer zog es die Sprinter
zur 33. Auflage ins Mostviertel.
Jan Schiebl finishte die Sprint-
distanz (750 Meter Schwimmen,
19 Kilometer Radfshren und
5 Kilometer Laufen) in einer
Zeit von 1:02:16 Stunden, wel-
che den Sieg bedeutete, Weiters
gewann er auch seine Altersklas-
se M-U23, Unisport Austria
Meisterschaft, sowie die Gesamt-
wertung  der  Akademischen
Meisterschaften von Wien, Nie-

derdsterreich und Burgenland.
Alle anderen TriTeam-Athleten
konnten ebenfalls die Unisport
Austria Meisterschaften in ihren
jeweiligen Alterskiassen gewin.
nen. -

Der URC Langenlois war mit
sechs Athleten am Start, davon
nahmen fiinf an den Staatsmeis-
terschaften teil. Zwei der URC-
Damen schafften im Sprinthe-
werb den Sprung aufs Podest.
Anita Schoderbeck, die im offe-
nen Rennen startete, gewann
den Bewerb. Thre Teamkollegin
Barbara Kiener wurde Dritte, ge-
wann allerdings ihre AK und
wurde Staatsmeisterin. Alex
Friihwirth wurde Dritter in sei-
ner Altersklasse. .
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Christian Sinek
{Mitte) schaffte
das Race Around s
Austria 1500in [
drei Tagen, Be-
refts zum neun-
ten Mal startete
Sinek bei einem
der hirtesten
Radrennen Euro-
pas, bei demer |
1.470 Kilometer
und 17.000 H&- |
henmeter lber-
winden musste.
Betreut wurde
der Ultracycler
von einem sechs-
kipfigen Team
rund um die
Teamkapitdne Jo-
hann Steindl und
Roland Schiller
(rechts).
Foto: privat

Fiirnkranz siegt nach
zwel Jahren Pause

Triathlon | Simone Fiirnkranz gewinnt in Langau mit iiber drei Minuten
Vorsprung. Elke Schiebl-van Veen wird Staatsmeisterin im Aquathlon.

Von Fablan Polland

Die Triathleten des Bezirks wa-
ren am vergangenen Wochen-
ende an mehreren Schauplitzen
anzutreffen. Der URC Langen-
lois nahm den Langau-Triathlon
im Waldviertel in Angriff. Dabei
feierte Simone Firnkranz nach
Uber zwei Jahren Wettkampf-
pause thr Comeback. Uber die
olympische Distanz kam sie mit
tiber drei Minuten Vorsprung
vor der Zweitplatzierten ins Ziel
und gewann somit zum wieder-
holten Male die Damenwer-
tung. .Die letzten drei Laufkilo-
meter waren richtig hart, da ha-
be ich die fehlende Wettkampf-
hérte schon gespiirt. Mit dem
Sieg bin ich sehr gliicklich. Jetzt
frewe ich mich auf meinen
Heimbewerb - den Schénberg-
1/8MAN-Triathlon - und hoffe,
auch dort meinen Titel aus 2019
verteidigen zu  konnen*, so

Neben Simone Flirnkranz {vorne, links) waren zehn weitere URC-Athleten in

Langau am 5tart: Patrick Triistl, Manuela Kanzler, Dagmar Pfadenhauer (v. .)
sowie Rainer Egretzberger, Marco Schindl, Andreas Redl, Martin Riedel, Re-
ne Hentschke, Jakob Rauscher, Alexander Rauscher (stehend, v. L) Foto: privat

Fimkranz nach ihrem Tri-

umph.

Elke Schiebl-van Veen wertrat
das TriTeam Krems bei den
Aquathlon-Staatsmeisterschaf-
ten am oberdsterreichischen
Pichlingersee. Mit einem guten
Rennen konnte sie ihren Meis-

terschaftstitel vom Vorjahr ver-
teidigen. Schieblvan Veen kam
filnf Minuten vor ihrer ersten
Verfolgerin ins Ziel und holte
isterreichisches Meisterschafts-
gold in der Altersklasse W55
nach Hause. Es ist ihre 16. Meis-
terschaftsmedaille seit 2016.



Der Ironman in Klagenfurt war fiir
Babsi Kiener (links} und Dagmar
Pfadenhauer SuBerst erfolgreich.
Beide gewannen die Silbermedaille
der dsterreichischen Meisterschaf-
ten in ihrer Altersklasse. Foto: privat

Geschwister teilen
sich Podestplatz

Triathlon | In Amstetten teilte sich Jan Schiebl mit
Schwester Lena das Podest bei der Siegerehrung.

Yon Fabian Polland

Der erste Amstettner Night Run
zog auch die Kremser Athleten
an. Beim perfekt organisierten
Event kannte der Wettergott je-
doch keine Gnade, wihrend
dem gesamten Rennen offnete
der Himmel seine Schleusen.
Der 4,8 Kilometer lange Lauf
bildete neben Kinder- und Staf-
felliufen das Highlight des Ci-
ty-Events. Dabei legten die jun-
gen Triathleten Niklas Keller
und Christoph Polzgutter ein
gehoriges Tempo vor. Auch Jan
Schiebl prisentierte sich in be-
stechender Form und holte sich
in einer Zeit von 15:52 Minuten
den fiinften Gesamtrang. Beim
Siegerfoto der AK20 teilte sich
Jan Schiehl den zweiten Rang
mit Schwester Lena, dic eben-

falls in einer hervorragenden
Zeit finishte, :

Die Triathleten des URC Lan-
genlois waren in Klagenfurt, Ita-
lien und Slowenien im Einsatz.
Babsi Kiener bot bei ihrem De-
biit auf der Langdistanz eine he-
rausngende Leistung. Neben
der Silbermedaille bei den oster-
reichischen Meisterschaften in
der W40 sicherte sie sich einen
der begehrten Slots fiir Hawaii
2022

Im slowenischen Koper war
Anita Schoderbeck eine Klasse
fiir sich. Uber die Mitteldistanz
gewann sie ihre Altersklasse und
wurde im Gesamtfeld Achte, Ja-
kob Rauscher gelang im italieni-
schen Cervia eine neue person-
liche Bestzeit. Er erreichte
schiussendlich Rang 26 von
tber 1.200 Startern.



Quelle: NON.at

Adresse: https://www.noen.at/sport/horn/triathlon-alex-fruehwirth-sich-selbst-ueberrascht-
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TRIATHLON

Alex Frithwirth: Sich selbst
uberrascht

Ohne Training nahm ,Iron Alex" Frihwirth den Ironman in Podersdorf in Angriff.
Dabei ubertraf er die Erwartungen und finishte als Vierter seiner Klasse.

Von Bernd Dangl. Erstellt am 08, September 2021 (02:21)

Seinem in den vergangenen Jahrzehnten hart erarbeiteten Beinamen ,Iron Alex” hat Triathlon-
Legende Alexander Friihwirth am Wochenende wieder alle Ehre erwiesen. Der 52-Jahrige aus
Kirchberg/Wild entschied ganz spontan, am ,tronman” in Podersdorf teilzunehmen. Und das ohne



echter Vorbereitung. ,Ich bin heuer einmal locker 100km mit dem Rad gefahren, einmal 30km
gelaufen.” Arbeiten in der Landwirtschaft bzw. das Aufarbeiten von ,Kafer-Baumen" raubten
Frithwirth jegliche Trainingszeiten. Dass er am Ende in Podersdorf mit 9:51:32 Stunden sogar unter
der Zehn-Stunden-Marke finishte, konnte er selbst nicht glauben. ,Ich hab’ mit einer Zeit um die elf
Stunden oder mehr gerechnet.”

Der mehrfache Podersdorf-Sieger legte einen sensationellen Schwimm-Turn hin, kletterte nach
3,8km als Gesamt-Vierter aus dem Wasser. ,Die Temperatur war angenehm, dazu kam, dass es kaum
Wind gab und der Neusiedlersee ziemlich flach blieb.” Uber die 180km-Radstrecke ging’s fir
Frizhwirth flott weiter. Vorm Laufen hatte er aufgrund der fehlenden Trainingseinheiten den meisten
Respekt, dennoch blieb er lange Zeit auf Podestkurs in seiner Altersklasse. Ein ungarischer
Konkurrent finishte den Marathon auf den letzten Kilometern sensationell, Gberholte Friihwirth
noch und schubste ihn zurlck auf Rang vier (Gesamtplatzt 30) ,Ein kleiner Wermutstropfen®, war
Lron Alex” mit seiner Leistung dennoch zufrieden.

Am Folgetag legte sein Neffe Oskar Frihwirth nach, Der schnappte sich (iber die Sprint-Distanz
(750m schwimmen, 20km radfahren, Skm laufen) als Gesamtzehnter den Klassensieg M24-29.
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Streckenrekorde bei
Achtelman gefallen

riathlon | Nach der Pause im letzten Jahr ging heuer die fiinfte Auflage
es Achtelman iiber die Biithne. Insgesamt nahmen 275 Sportler teil.

m Fabian Polland

er URC Sparkasse Langenlois
d am wvergangenen Wochen-
wle zur fiinften Auflage des
htelman. Insgesamt nahmen
TS Sportler teil, darunter 180
nzelstarter und 32 Staffeln.

e Athleten starteten in ge-
iirzter Beihenfolge. Somit er-
‘neten die Teilnehmer mit der
ngsamsten  Meldezeit, die
‘hnellsten stiegen zum Schluss
s Geschehen ein. Bei den Her-

ren entbrannte an der Spitze ein
spannendes Rennen zwischen
dem Sieger von 2019, Andreas
Silberbauer, dem dreifachen
Achtelmansieger Sebastian Czer-
ny sowie Christoph Polzgutter
und Jan . Schiebl (TriTeam
Krems).

Mach 300 Meter Schwimmen
im Schénberger Freibad und 20
Kilometern auf dem Rad
(Schonberg - Schinberg-Neu-
stift - Zobing - Straf - Haders-
dorf - Kammern - Schonberg)

ixed-Staffel-Sieger ,Millisports Polak Family® waren von der Organisation
sgeistert: ,Ein sehr lieber, top organisierter Triathlon fiir die ganze Fami-

! Wir kommen wieder."

Foto: Martin Bifiounek

wurde das Rennen erst auf der
fiinf Kilometer langen Laufstre-
cke, die dreimal um das Freibad-
gelinde fihrte, entschieden. An-
dreas Silberbauer zeigte sich im
Laufen in iiberragender Form
und gewann bei den Herren mit
einem neuen Streckenrekord in
49:36 Minuten.

Bei den Frauen war heuer erst-
mals Susanne Aumaier, die Le-
bensgefihrtin von Silberbauer,
am Start. Schon frith war klar,
dass die Topfavoritin  keine
Zweifel aufkommen lassen wiir-
de, wer am Ende ganz oben am
Podest steht. Auch Aumaier darf
sich iiber einen Streckenrekord
freuen, sie absolvierte den Ach-
telman in 56:31 Minutern.

Auch fiir dic Teams aus dem
Bezirk war der Achtelman ein er-
folgreicher Event. Das TriTcam
Krems durfte sich dber fiinf Po-
destplitze in den Altersklassen
freven, der URC Langenlois
konnte acht Stockerlplitze ver-
buchen, und die Triathleten aus
Grafenegg standen zweimal auf
dem Podest. Die absolut
schnellste Zeit bei den Staffeln
hatte die  Millisports Polak Fa-
mily” mit 56:56 Minuten.

.l_l g‘ B

Andreas Silberbauer gewann bei
den Herren und stellte einen neuen
Streckenrekord auf. Es war nach
2019 sein zweiter Achtelman-
Triumph. Foto: Martin Bihounek

e N o Sy T
Lokalmatadorin Simone Fiirnkranz
musste sich bei den Damen nur Sie-
gerin Susanne Aumaier geschlagen
geben. Thre Altersklasse (W40) ge-
wann sie klar, Foto: M. Bihounek



Beim , Sturm auf die Warte“ brach Jan Schiebl den alten
Streckenrekord. Neuer Teilnehmerrekord.

VON FABIAN POLLAND

Am vergangenen Wochenende
ging die dritte Auflage der
Laufveranstaltung .Sturm auf
die Warte* in Zobing iiber die
 Blihne. Die Teilnehmer starte-
| ten in der Zébinger Kellergasse,
Ziel war die Aussichtswarte am
Heiligenstein in Z&bing. Zwi-
schen Start und Ziel lagen 1,7
Kilometer und 130 Héhenme-
ter, die die Teilnehmer absol-
vieren mussten.

Bei herrlichem Herbstwet-
i ter wurde den Teilnehmern ein
wunderschines Panorama ge-
boten, wihrend sie durch die
Langenloiser Weingirten liefen.

Foto: privat

Auf den letzten 20 Hbhen-
metern, die es in sich haben,
hieft es fiir die meisten Sportler
nur noch: Durchhalten, gehen,
laufen gehen.

Schiebl mit Streckenrekord
bei Start-Ziel-Sieg

Jan Schiebl feierte am Ende ei-
nen Start-Ziel-Sieg. Auf dem
ersten Kilometer konnte sich
Schiebl von seinen Verfolgern
Philipp Gintenstorfer (ULC
Langenlois) und Alexander

Rauscher (URC  Sparkasse
Langenlois) absetzen und die
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<. Mach dem Sturm auf die Warte: Philipp Gintenstorfer, Jennifer Straub, Siegerin Katharina Rauscher, Sieger mit neuem
Streckenrekord Jan Schiebl, Alexander Rauscher, Anna Gnant.

IO

130 Hohenmeter chne Gehen in
7:39,5 Minuten absolvieren. Mit
dieser Zeit verbesserte Schiebl
den bisherigen Streckenrekord
von Wolfgang Hiller aus 2019
mit fiber zehn Sekunden. Bei
den Damen gewann Katharina
Rauscher vom URC Sparkasse
Langenlois mit einer Zeit von
10:15,7 Minuten.

Neben dem Streckenrekord
wurde auch noch ein anderer
Rekord gebrochen. Mit 64 Fini-
shern wurde bei der dritten
Auflage des .Sturms auf die
Warte® auch ein neuer Teilneh-
merrekord erzielt.




