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1. Vorwort 
 

Der URC Sparkasse Glas-Metallbau Renner Langenlois hat derzeit 126 Mitglieder. 

Diese haben 2019 bei verschiedenen Veranstaltungen im In- und Ausland 

teilgenommen. Vorwiegend wurden MTB-Rennen, Straßenradrennen, Triathlon-, 

Duathlon- und Laufveranstaltungen besucht. 

 

Auch dieses Jahr konnten, für jene die eine Lizenz für 2019 gelöst und fünf oder mehr 

Rennen bestritten haben, wieder Prämien und Startgeldrückvergütungen, sowie 

Lizenzkosten ausgeschüttet werden. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wir bedanken uns bei unseren treuen Sponsoren, bei allen Mitgliedern und freiwilligen 

Helfern, die uns auch dieses Jahr, tatkräftig unterstützt haben. Sie alle trugen mit ihrem 

Einsatz dazu bei, dass Langenlois, die größte Weinstadt Österreichs, bis über die 

Landesgrenzen hinaus werbewirksam vermarktet wurde. 

So sehen wir auch der nächsten Saison mit großer Zuversicht entgegen und wünschen 

allen ein unfallfreies Sportjahr 2020. 

 
 

 

 

  ................................................   ...................................................   

 Karl Glantschnig Günther Kanzler 

 (Präsident) (Präsident Stellvertreter) 
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2. Top-Athleten 
 

Die Ausdauerathleten des URC Sparkasse Glas-Metallbau Renner Langenlois 

erbrachten in der Saison 2019 national und international hervorragende Leistungen, 

auf die wir stolz sein können.  

 
2.1 Andreas KAINZ 

 

 

 Ironman Austria 14. Gesamtrang, 2. Rang österr. 

Meisterschaft M30 

 Langdistanztriathlon Podersdorf, 3. Gesamtrang, 1. 

Rang M30 

 Kurztriathlon Obergrafendorf 9. Gesamtrang 1. Rang 

M30 

 Sprinttriathlon Tulln 3. Gesamtrang, 3. Rang M30 

 Sprintduathlon Maissau 3. Gesamtrang. 2. Rang M30 

 

 

2.2 Margit MESSINGER-WALEK 
 

 

 Ironman WM Hawaii 128. Gesamtrang, 13. Rang W45  

 Ironman Mont Tremblant 16. Gesamtrang, 2. Rang W45 

 Ironman Zürich, 8. Gesamtrang, 1. Rang W45 

 Ironman 70.3 Slowenien 11. Gesamtrang, 1. Rang 

W45 

 Challenge Prag 18. Gesamtrang, 1. Rang W45 

 Super Giro Dolomiti Lienz 1. Gesamtrang 

 

 

 

2.3 Karl MESSINGER 
 

 

 

 Ironman Hawaii 1166. Gesamtrang, 141. Rang M50 

 Ironman Mont Tremblant 116. Gesamtrang, 8. Rang M50 

 Challenge Prag 157. Gesamtrang, 8. Rang M50 

 Buschbergtrophy 1. Gesamtrang 

 Sprintduathlon Maissau 15. Gesamtrang, 1. Rang M50 
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2.4 Michaela WOLF 
 

 

 

 Kurzduathlon Rohrbach 7. Gesamtrang 1. Rang österr. 

Meisterschaft W35 

 Mitteldistanztriathlon Röcksee 4. Gesamtrang, 1. Rang W45 

 Sprinttriathlon Klosterneuburg, 20. Gesamtrang, 2. Rang öM 

W35 

 Sprintriathlon Steinbrunn 6. Gesamtrang, 1. Rang W35 

 Sprinttriathlon Lausanne WM 31. Rang W35 

 Mitteldistanztriathlon Südkärnten 8. Gesamtrang, 1. 

RangW35 

 

 

 
2.5 Hannes SILBERBAUER 

 

 

 

 

 Sprinttriathlon Steinbrunn 5. Gesamtrang, 2. Rang M24 

 Kurztriathlon Obergrafendorf 10. Gesamtrang, 2. Rang NÖ 

LM M24 

 Sprinttriathlon Blindenmarkt 5.Gesamtrang, 2. Rang M24 

 Schönberg Achtelman 2. Gesamtrang, 2. Rang M24 

 Fittest City Sprint Triathlon 6. Gesamtrang, 2. Rang M24 

 

 

 
2.6 Anita SCHODERBECK 

 

 

 

 70.3 Ironman St. Pölten 17. Gesamtrang, 2. Rang W35 

 Kurztriathlon Traismauer 4. Gesamtrang, 1. Rang W30 

 Ausee Sprinttriathlon 1. Gesamtrang 

 Mitteldistanz Podersdorf 3. Gesamtrang, 2. Rang W35 

 Schönberg Achtelman Triathlon 2. Gesamtrang, 1 Rang 

W35 

 Fittest City Sprint Triathlon 1. Gesamtrang 

 70.3 Ironman Slowenien, 10. Gesamtrang, 3. Rang W35 
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2.7 Patrick RAPP 
 

 

 

 Hobbytriathlon Langau 1. Gesamtrang 

 Sprinttriathlon Traismauer 1. Gesamrang, 1. Rang 

M30 

 Sprinttriathlon Steinbrunn 3. Gesamtrang, 1. Rang 

M30 

 Kurztriathlon Podersdorf 4. Gesamtrang, 3. Rang M30 

 Schönberg Achtelmann Triathlon 3. Gesamtrang, 1. 

Rang M30  

 

 
2.8 Maximilian MAGLOCK 

 

 

 

 

 Sprinttriathlon Tulln 70. Gesamtrang, 3. Rang M-

Jugend, 3. Rang NÖ LM Jugend 

 Sprinttriathlon Traismauer 46. Gesamtrang, 1. Rang 

M-Jugend 

 Ausee Sprinttriathlon 122. Gesamtrang, 2. Rang Jugend 

 Sprinttriathlon St. Pölten 56. Gesamtrang, 1. Rang 

M-Jugend 

 

 

  
2.9  Alexander FRÜHWIRTH 

 

 

 

 Sprinttriathlon Litschau 6. Gesamtrang, 1. Rang 

M50 

 Sprinttriathlon Tulln 13. Gesamtrang, 1. Rang M50 

 Ironman Austria 252. Gesamtrang, 17. Rang M50 

 Kurztriathlon Traismauer 6. Gesamtrang, 1. Rang 

M50 

 Ausee Sprinttriathlon 19. Gesamtrang, 1. Rang M50 

 Langdistanz Triathlon Podersdorf 11. Gesamtrang, 

1. Rang M50 
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2.10 Werner BAMBERGER 

 

 

 

 MTB Marathon St. Veit, 23. Gesamtrang, 8. Rang 

Herren 2 

 Granitbeißer MTB Marathon 13. Gesamtrang, 7. Rang 

M30 

 MTB Alpentour Trophy Schladming 8. Gesamtrang, 4. 

Rang SK 2 

 MTB Trophy Mank 21. Gesamtrang, 1. Rang H2 

 MTB Weinsteintour Mühldorf 10. Gesamtrang, 3. Rang 

M30 

 

 
2.11 Franz PFEFFER 

 

 

 

 

 MTB Marathon Frankenfels 30. Gesamtrang, 3. Rang M50 

 MTB Marathon Windhaag, 25. Gesamtrang, 4. Rang M50 

 Kitzalp Bike Marathon 50. Gesamtrang, 7. Rang M50 

 MTB Trophy Mank 53. Gesamtrang, 3. Rang H4 

 Granitbeißer MTB Marathon 18. Gesamtrang, 2. Rang M50 

 

 

 
2.12 Andreas PRIESCHING 

 

 

 

 

 MTB Marathon Salzkammergut 56. Gesamtrang, 12. Rang 

M40 

 MTB Marathon St. Veit, 30. Gesamtrang, 4. Rang H3 

 Kitzalp Bike Marathon 17. Gesamtrang, 3. Rang M40 

 MTB Trophy Mank 28. Gesamtrang, 2. Rang H3 

 Granitbeißer MTB Marathon 15. Gesamtrang, 2. Rang M40 
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2.13 Erwin KAZMIRSKI 
 

 

 

 

 Grieskirchen 24h Rennen 42. Rang 

 Brevet Haid 200km 7. Rang 

 Brevet Haid 300km 17. Rang 

 Kaindorf 24h Rennen 15. Rang 

 Race around Austria 2erTeam 2. Rang Team  

 

 

 

 
2.14 Christian SINEK 

 

 

 

 

 Radmarathon Wachau 14. Rang H55+ 

 Hitzendorf 24h Rennen 3. Rang 50+ 

 Brevet Haid 300km 17. Rang  

 Grießkirchen 24h Rennen 4. Rang Master 

 Race around Austria 2erTeam 2. Rang Team  

 

 

 

 
2.15 Thomas GRUBER 

 

 

 

 MTB Kamptal-Klassik-Trophy 11. Rang SK Master1 

 Einzelzeitfahren Mistelbach 2. Gesamtrang 

 Einzelzeitfahren Neudorf 2. Gesamtrang 

 Einzelzeitfahren Amstetten 3. Gesamtrang, 1. Rang H40 

 Einzelzeitfahren Zwettl 6. Gesamtrang, 5. Rang H40 
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3. Veranstaltungen 
 

Auch 2019 wurde auf dem Heiligenstein die Kamptal-Klassik Trophy vom URC 

Sparkasse Glas-Metallbau Renner Langenlois veranstaltete. Über 500 Athleten aus 

17 Nationen nutzten diese Veranstaltung um die MTB Saison 2019 zu eröffnen, und 

fanden den Weg ins Kamptal. 

 

Im September fand die 4. Auflage des Schönberg 1/8MAN Triathlons statt. 300m 

Schwimmen, 20km Radfahren und 5km Laufen. Als Einzelstarter oder in der Staffel. 

2019 waren bei optimalen Bedingungen 450 begeisterte Athleten am Start 

 

   3.1 Internationale Kamptal-Klassik Trophy 
 

Kaiserwetter und ein extrem schneller Rundkurs sorgten für neue Top-Zeiten bei der 

28. Internationalen Kamptal-Klassik Trophy am Heiligenstein. Lisa Pasteiner und 

Gerhard Kerschbaumer gewinnen bei den Elite Rennen.  

 

Das Mountainbike XC Event ist in Österreich das größte seiner Art und wird 

aufgrund der Vielzahl an Bewerben an 2 Tagen ausgetragen. Teilnehmer aus 17 

Nationen fanden sich in Zöbing ein und manch Starter nahm auch eine längere 

Anreise, zum Beispiel aus Griechenland oder Israel, auf sich. In Summe nützten fast 

600 Mountainbiker den Rundkurs für einen ersten Formtest zum Saisonstart.  Das 

Elite Starterfeld kämpfte bei der bereits 28. Kamptal Klassik Trophy um wertvolle 

Weltcup Punkte und um ein Preisgeld von 6.700 Euro.  

 

In insgesamt acht Rennstarts wurden die Sportler aus Nah und Fern auf die 

staubtrockene, schnelle und konditionell fordernde Strecke der Kamptal-Klassik-

Trophy losgelassen - wie immer gebannt beobachtet und lautstark angefeuert von 

hunderten Zusehern, die sich an den Schlüsselstellen des wohl bekanntesten 

Rieslingberges der Welt und in der Zöbinger Kellergasse eingefunden hatten. 

 

Bei den Elite Herren bildete sich rasch eine Vierer-Gruppe mit Gerhard 

Kerschbaumer dem Vize-Weltmeister aus Italien, Bartlomiej Wawak, Martin Stosek 

und Jan Skarnitzl. Am Beginn der letzten Runde beäugten sich die vier noch und 

keiner wollte so recht in den Wasserturm Anstieg als erster hineinfahren. 

Kerschbaumer ergriff die Initiative und forcierte am Bründlmayer Anstieg nochmal 

das Tempo. Hier konnte er die entscheidende Lücke aufmachen und fuhr 

schlussendlich zu einem ungefährdeten Sieg. Der Tiroler Charly Markt hatte leider 

in der ersten Runde am Downhill Defekt und musste aufgeben, bester Österreicher 

wurde Max Foidl als Sechster.  
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Im Elite Damen war nach der Startrunde Lisi Osl die österr. Staatsmeisterin an 

Zweiter Stelle, im Laufe des Rennens drückte dann aber eine andere heimische 

Fahrerin aufs Tempo. Lisa Pasteiner vom Ghost Factory Racing Team übernahm 

schon bald die Führung vor Yana Belomoina (UKR), der aktuellen Nr. 4 der UCI 

Weltrangliste.  

Pasteiner baute ihren Vorsprung bis ins Ziel auf 1 Minute aus. Für sie war es der 

erste Sieg als Elite Dame bei einem Rennen wo um Punkte gefahren wird. 

Dementsprechend war sie fast ein wenig sprachlos im Ziel. Die letzte österr. 

Siegerin am Heiligenstein war Lisi Osl im Jahr 2008.  

 

Junior Mario Bair vom Racing Team Haiming wurde überlegender Sieger vor dem 

Tschechen Jan Zatloukal und dem Polen Lukasz Helizanowicz.  

Der Samstag stand wie immer ganz im Zeichen der Hobby-Biker und des 

Nachwuchses. Bei den Rennen die zum Youngster Cup zählen war der Andrang 

heuer besonders groß. 

 

Die Kategorie Sportklasse Herren gewann Christain Brack vor Dominik Wychera 

und Gerhard Krenn. Schnellste Dame war Elke Innerebner vom Nora Racing Team. 

Im Rahmen dieser Wettkämpfe wurde auch wieder die URC Sparkasse Glas-

Metallbau Renner Langenlois Clubmeisterschaft ausgetragen. Thomas Walzer 

gewinnt vor Andreas Priesching und Werner Bamberger.   

 

Die U17, U15 und U13 sammelten am Nachmittag Punkte für den Austria 

Youngster Cup und ließen es auf den altersgerecht adaptierten Kursen ebenfalls 

ordentlich krachen. Und auch die jüngsten – U11 und U9 wurden bereits auf eine 

kleine Runde geschickt.  
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Im Vordergrund Gerhard Kerschbaumer (ITA) Sieger Elite Herren 
 

 
 

Lisa Pasteiner (AUT), Siegerin Elite Damen  
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vlnr: Organisator Günther KANZLER, BGM Harald LEOPOLD, Rudolf Frei, Gerhard Wiesinger, 

Direktor Johann AUER 
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Ergebnis Clubmeisterschaft URC Sparkasse Renner Langenlois 

1. Thomas Walzer 1:14:40 

2. Andreas Priesching  1:14:47 

3. Werner Bamberger  1:15:00 

4. Lukas Polz   1:16:12 

5. Thomas Gruber 1:17:14 

6. Franz Pfeffer 1:19:01 

7. Ronald Kienastberger 1:20:52 

 

 

Ergebnis Sportklasse Herren 

1. Christian Brack (AUT, Format RC)    1:07:39 

2. Dominik Wychera (AUT, Nora Racin  Team)    1:08:37 

3. Christoph Brunthaler (AUT Bike Team Kaiser)     1:10:39 

 

Ergebnis Sportklasse Damen 

1. Elke Innerebner (AUT, Nora Racin  Team)  00:50:24 

2. Kamila Prochazkova (CZE, Max Cursor Team) 00:40:32 (+ 1 Runde) 

3. Ivan Gajdosova (SLO, Spektrum SZ) 00:42:18 (+ 1 Runde)  

 

Ergebnis Elite Damen 

1. Lisa Pasteiner (AUT, Ghost Factory Racing Team)  1:20:22 

2. Yana Belomoina (UKR, CST Sandd Bafang Mount)  1:21:26 

3. Blaze Pintaric (SLO, Pintatim)    1:21:50 

 

Ergebnis Elite Herren 

1. Gerhard Kerschbaumer (ITA, Torpado Ursus)   1:22:58 

2. Wawak Bartlomiej (POL, Volkswagen Samochody)   1:23:11 

3. Martin Stosek (CZE, Vitalo Future Cycling)    1:23:22 

  

 
 Erwin Kazmirski 
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3.2 Schönberg 1/8MAN Triathlon 
 

Zum bereits 4. Mal fand der Schönberg 1/8MAN Triathlon, veranstaltet vom URC 

Sparkasse Langenlois, statt. Der angekündigte Regen blieb aus, und so konnten bei 

trockenem Wetter und perfekten Sportbedingungen die 326 Einzelstarter und 38 

Staffeln den Bewerb pünktlich um 10:00 starten. Es waren auch heuer wieder sehr 

viele „Ersttäter“ am Start, der Schönberg 1/8MAN bietet sich für Einsteiger in den 

Triathlonsport an. Viele der Starter kommen aus dem Bezirk, die weitest angereisten 

Teilnehmer kamen aus Bayern. 

Die Athleten starteten in gestürzter Reihenfolge, das heißt derjenige der die 

langsamste Zeit bei der Anmeldung angibt beginnt. Damit starten die Einsteiger 

zuerst und die Lizenznehmer und Schnellsten starten am Ende. Angefeuert von den 

vielen Zusehern im Freibad sprang einer nach dem anderen alle 15 Sekunden ins 

Wasser um die 300 m lange Schwimmstrecke im Freibad zu absolvieren. 

Anschließend ging es mit den Rad raus aus der Wechselzone auf die 20km lange 

Radrunde. Von Schönberg nach Schönberg-Neustift und Zöbing, „am Hund“ entlang 

bis Straß, nach Hadersdorf, Kammern und Langenlois und wieder zurück nach 

Schönberg. Die 5km Laufstrecke (3 Runden) führte dann rund ums Bad in 

Schönberg.  

An der Spitze des Herrenrennens war ein spannendes Duell zwischen dem 3fachen 

Sieger der letzten Jahre - Sebastian Czerny und Andreas Silberbauer angesagt. 

Czerny hatte heute nicht seinen besten Tag und so überholten ihn die Silberbauer 

Brüder gleich am Beginn des Radfahrens. Andreas Silberbauer wurde seiner 

Favoritenrolle gerecht, er siegte mit neuem Streckenrekord in 00:51:34. Auf dem 

Zweiten Platz kam sein Bruder Hannes Silberbauer ins Ziel. Denkbar knapp 

vervollständigte Patrick Rapp (URC SPK Renner Langenlois) als Dritter das 

Herrenpodest. Czerny folgt mit dem Hauch von 3 Sekunden hinter Rapp auf Platz 4. 

Insgesamt blieben 20 Herren unter einer Stunde.  

Bei den Frauen war wieder Simone Fürnkranz die Topfavoritin.  Und die Paudorferin 

ließ keinen Zweifel daran aufkommen, wer an diesem Tag bei den Frauen ganz oben 

am Podest steht. Sie gewann schließlich klar in 00:58:36 vor Anita Schoderbeck vom 

URC Spk Renner Langenlois und Ursula Kirchberger vom Club der Triathleten 

Grafenegg. Damit sind die ersten drei Damen des Vorjahres auch heuer wieder ganz 

oben am Podest.  

Vom Tri Team Krems (11 Starter) und von den Triathleten von Grafenegg (12 

Starter) waren insgesamt 23 Sportler am Start. Das Tri Team Krems erreichte 

insgesamt 4 Stockerlplätze in den Altersklassen. Die Grafenegger Triathleten fuhren 

mit 4 Altersklassen Stockerlplätzen und einem dritten Gesamtplatz durch Ursula 

Kirchberger wieder nach Hause.  

Hohen Zulauf gab es bei den Staffeln, insgesamt waren 38 Staffeln am Start. 

Gewertet wurden Damen, Herren und Mixed. Die absolut schnellste Zeit aller 
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Staffeln hatte die Mixed Staffel der RC Raiba Kosmopiloten mit einer Zeit von 

00:54:02.  

 

Ergebnisse: 

Einzelwertung Herren: 

1. Andreas Silberbauer, RC Grieskirchen/sportradl  00:51:34 

2. Hannes Silberbauer, URC Spk Renner Langenlois, 00:53:08 

3. Patrick Rapp, URC Spk Renner Langenlois, 00:53:36 

 

Einzelwertung Damen: 

1. Simone Fürnkranz, Top Team Tri NÖ, 00:58:36 

2. Anita Schoderbeck, URC Spk Renner Langenlois, 01:00:50 

3. Ursula Kirchberger, Club der Triathleten Grafenegg, 01:01:31 
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3.3 Rennradwoche in Südtirol 
 

Die seit 2004 jährlich stattfindende Rennradwoche zählt neben der Kamptal Klassik 

Trophy bzw. dem 1/8 Man – Triathlon zu einem wesentlichen Bestandteil im 

Vereinsleben des URC Sparkasse Renner Langenlois.  

 

Die 16. Auflage führte achtzehn Sportler des Vereines und Freunde heuer in das auf 

einer Anhöhe in der Nähe von Bozen liegende Weindorf Girlan in Südtirol. 

Untergebracht und bestens verpflegt in einem mitten in den Weingärten und 

Apfelplantagen versteckten Hotel stand zahlreichen Ausfahrten nichts mehr im 

Wege.  

 

Den Anreisetag nutzten einige, um die ersten Südtiroler Pässe zu erklimmen. Von 

Sterzing aus nahm man das Penser Joch (2.211 m) in Angriff, gelangte in das Sarntal 

und kletterte über den Ritten wieder hinüber in das Eisacktal nach Bozen und weiter 

nach Girlan zur Unterkunft. 

 

Mendelpass, Rundfahrt durch das Val di Non mit abschließender Auffahrt zum 

Gampenpass waren Tagesordnungspunkt des folgenden Tages.  

Tag drei führte die Klettergruppe in das Fleimstal. Passo Valles und Passo Pellegrino, 

beide über 2.000 m hoch mussten bezwungen werden. Das Gruppo moderato 

pedalierte entlang der Weinstraße über Kaltern, Tramin, Kurtatsch und Magreid nach 

Mezzolombardo und von dort entlang der Etsch wieder zurück nach Bozen. 

Ein Besuch der Wallfahrtskirche Unsere Liebe Frau im Walde, die über den 

Gampenpass von Meraner Seite erreicht wurde, stand am Mittwoch auf dem 

Programm, bevor es über den Mendelpass wieder retour in das Oberetschtal ging. 

 

Der lange Anstieg von Terlan nach Mölten und Hafling mit einer rasanten Abfahrt 

und vielen Tunnels nach Meran bleibt in Erinnerung der fünften Tagesausfahrt. 

Am Freitag teilte sich die Gruppe wieder. Die Kletterfreudigen begaben sich auf eine 

Runde über Montan, St. Truden (3 km langer 18%iger Anstieg) hinauf zum Passo di 

San Lugano und Passo Lavaze bevor es über Deutschnofen und Auer wieder zurück 

zur Unterkunft ging. 

 

Gemütlicher ließ es der Rest der Teilnehmer angehen, die vorbei am Kalterer See 

nach Mezzolombardo radelten, bei der Fahrt durch das Val di Non sich nochmals von 

der herrlichen Landschaft beeindrucken ließen und beim Anstieg zum Mendelpass 

auch nochmals ihre Muskeln spielen ließen. 
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Regen am letzten Tag der Rennradwoche bescherte den Teilnehmern dann auch noch 

einen kulturelles Erlebnis. Georg Derndorfer, begeisterter Bergsteiger, führte die 

Teilnehmer auf der Burg Sigmundskron durch eines der Messner-Museen und 

bewirkte durch sein Wissen und seine Anekdoten, dass keinem langweilig wurde. 

 

Ein vom Hausherrn gehaltener Vortrag über Obst- und Weinbau in Südtirol mit 

anschließender Weinverkostung rundete das samstägliche Kulturprogramm ab, bevor 

man bei einem gutem Gläschen Wein den Abend ausklingen ließ und Tags darauf 

zeitig in der Früh die Heimreise antrat.  
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4. Zahlen und Fakten 
 

In der Saison 2019 war der Verein mit 53 aktiven Sportlern bei 141 Veranstaltungen 

im In- und Ausland vertreten. Die URC-Athleten errangen 129 Stockerlplätze, davon 

54 Siege.  
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4.1 Spartenaufteilung 
 

Alle Starts von URC Mitgliedern in den verschiedenen Sportarten 

 

Sparte Anzahl der Starts 
Langlauf 0 

Lauf 60 

MTB-Rennen 45 

Schwimmen 1 

Straße 49 

Triathlon 165 

Gesamt  322 
  

 

 

4.2 Podestplätze 
 

In den oben angeführten Sparten erreichten unsere Athleten 

34 -mal den 3. Platz,  

41 -mal den 2. Platz und  

54 -mal standen sie auf der obersten Treppe. 
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4.3 Vielstarter 
 

Wolf Michaela  23 Rennen 

Pfeffer Franz  19 Rennen 

Frühwirth Alexander  18 Rennen 

Redl Andreas  16 Rennen 

Andreas Priesching  15 Rennen 

Riedel Martin  13 Rennen 

Bamberger Werner  13 Rennen 

Messinger Karl  12 Rennen 

Messinger-Walek Margit   10 Rennen 

Schoderbeck Anita  10 Rennen 
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5. Meisterschaftserfolge 
 

5.1 Weltmeisterschaften 
 

Bei diversen Weltmeisterschaften haben URC-Athleten folgende Leistungen 

erbracht:  

   Ironman Hawaii (WM), 12.10.2019 
    12. Rang W45, Margit Messinger-Walek  

   141. Rang M50, Karl Messinger  

  Lausanne Sprint (WM), 31.08.2019 
    52. Rang M35, Matthias Richter 

   31. Rang W35, Michaela Wolf 

  5.2 Europameisterschaften 

An Europameisterschaften wurde ebenfalls teilgenommen. 

  Kurztriathlon Werth (EM), 02.06.2019 
   11. Rang M50, Andreas Redl 

  25. Rang M25, Christoph Zandl   

 

5.3. Österr. Staatsmeisterschaften 
 
Ebenso standen unsere Mitglieder bei österreichischen Meisterschaften am Start.     

  Sprinttriathlon St. Pölten, 15.09.2019 
  1.Rang, Paratriathlon, Richter Matthias – Guide für Patrick Bitzinger(PTVI 1) 

  Aquathlon Ferlach, 03.08.2019 
  4. Rang, Oskar Frühwirth, österr. Meisterschaft U23 

       Langdistanztriathlon Klagenfurt, 07.07.2019 
  2. Rang, Andreas Kainz österr. Meisterschaft M30 

  18. Rang Christian Braun österr. Meisterschaft M30 

  5. Rang Ali Gruber M50 

  17. Rang Andreas Redl M50 

  9. Rang Manuela Mietschnig W35 

      Sprinttriathlon Klosterneuburg, 19.05.2019  

  2. Rang Michaela Wolf österr. Meisterschaft W35 

      Duathlon Rohrbach, 06.04.2019  

  6. Rang Matthias Richter österr. Meisterschaft M30  

  1. Rang Michaela Wolf österr. Meisterschaft W35  
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5.4 NÖ Landesmeisterschaften 

 

Auch bei Landesmeisterschaften waren unsere Athleten in den verschiedensten 

Klassen vertreten. 

 

    Langdistanztriathlon Podersdorf, 31.08.2019 
 1. Gesamtrang NÖ-Landesmeisterschaft, 1. Rang NÖ LM M30, Kainz Andreas  

 3. Gesamtrang NÖ Landesmeisterschaft, 1. Rang NÖ LM M50, Frühwirth Alexander   
 

     Sprinttriathlon Tulln, 02.06.2019 
    2. Gesamtrang NÖ-LANDESMEISTERSCHAFT, 2. Rang NÖ LM M30, Kainz Andreas 

  1. Rang NÖ LM M50, Frühwirth Alexander  

  2. Rang NÖ LM M50, Tischberger Manfred  

  3. Rang NÖ LM M-Jugend, Maglock Maximilian  

  2.Rang NöLM, Wolf Michaela  

  2. Rang NöLM Mixed Team (Andreas Kainz, Alexander Frühwirth, Michaela Wolf) 

 

 

Kurztriathlon Obergrafendorf, 11.05.2019 
 4.Rang NöLM M24, Zandl Christoph  

 2.Rang NöLM M24, Silberbauer  Hannes  

 3. Gesamtrang NÖ-LANDESMEISTERSCHAFT, 1.Rang NöLM M30, Kainz Andreas 

 4.Rang NöLM M30, Rapp Patrick  

 5.Rang NöLM M35, Riedel Martin  

 1.Rang NöLM M40, Egretzberger Rainer  

 1.Rang NöLM M50, Frühwirth Alexander  

 4.Rang NöLM M55, Chuvaev Maxim 

 5.Rang NöLM W40, Pfadenhauer Dagmar  

 2. Rang NöLM Mixed Team (Andreas Kainz, Hannes Silberbauer, Dagmar Pfadenhauer) 

  

 

    Sprintduathlon Maissau, 28.04.2018 
  1. GesamtrangNÖ-Landesmeisterschaft, 1. Rang NöLM M30, Kainz Andreas 

  3. Rang MöLM M30, Schindl Marco  

  2. Rang NöLM M30, Richter Matthias  

  2. Rang NöLM M40, Jürgen Holzer 

  5. Rang NöLM M40, Stephan Pirko 

  1. Rang NöLM M50 LM, Messinger Karl 

  5. Rang NöLM M50, Frühwirth Alexander  

  6. Rang NöLM M50, Redl Andreas  

  1. Rang NöLM M65, Lunzer Heinz 

  3. Gesamtrang NÖ-Landesmeisterschaft, 2. Rang NöLM W35, Wolf Michaela 

  3. Rang NöLM W40, Pfadenhauer Dagmar  

  1. Rang NöLM Mixed Team (Andreas Kainz, Karl Messinger, Michaela Wolf) 

  2. Rang NöLM Mixed Team (Matthias Richter, Jürgen Holzer, Dagmar Pfadenhauer) 
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Duathlon Rohrbach, 06.04.2019 
  2. Gesamtrang Nö Landesmeisterschaft, 1. Rang Nö-LM W35  Michaela Wolf 

  2. Rang NöLM Matthias Richter M30 
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5.5  Vereinsmeisterschaften 
 

Auch im Jahr 2019 wurden Vereinsmeisterschaften durchgeführt. Der beste 

Mountainbiker wurde im Zuge der Kamptal-Klassik Trophy ermittelt.  

Kamptal Klassik Trophy Zöbing, 30.03.2019 
  

 1. Thomas Walzer 

 2. Andreas Priesching   

 3. Werner Bamberger 

 4. Lukas Polz 

 5. Thomas Gruber 

 6. Franz Pfeffer 

 7. Ronald Kienastberger  
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6. Vorschau 2020 
 

Im Jahr 2020 wird der URC Sparkasse Glas Metallbau Renner Langenlois die 

Internationale KTM-Kamptal-Trophy zum 29. Mal organisieren. 

 

Der Termin steht bereits fest: 

 

28./29. März 2020................................... 29. Intern. KTM-Kamptal-Trophy 

 

Zum fünften Mal wird der URC Sparkasse Glas Metallbau Renner Langenlois einen 

Triathlon über 300m Schwimmen, 20km Radfahren und 5km Laufen organisieren.  

 

13. September 2020……………………….5. Schönberg 1/8MAN Triathlon 
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7. URC Ergebnisse 2018 

 Spartan Beast Sparta (GRC), 03.11.2019 
 Distanz: 25,9 km 
 Redl Andreas ( 04:48:51 h, 92. Gesamtrang, 8. Rang M50, WM, Trifecta ) 

 Spartan Super Sparta (GRC), 02.11.2019 
 Distanz: 16,1 km 
 Redl Andreas ( 02:25:12 h, 140. Gesamtrang, 3. Rang M50, WM, Trifecta ) 

 Spartan Sprint Sparta (GRC), 02.11.2019 
 Distanz: 7,5 km 
 Redl Andreas ( 01:25:12 h, 307. Gesamtrang, 14. Rang M50, WM, Trifecta ) 

 LCC Herbstmarathon Wien, 27.10.2019 
 Distanz: 21,1 km 
 Riedel Martin ( 01:27:03 h, 37. Gesamtrang, 11. Rang M30 ) 

 Ironman Hawaii (USA), 12.10.2019 
 Distanz: 3,8/180/42,2 km 
 Messinger-Walek Margit ( 10:48:59 h, 13. Gesamtrang, 128. Rang W45, WM ) 
 Messinger Karl ( 11:33:45 h, 141. Gesamtrang, 1166. Rang M50, WM ) 

 Marathon Wachau, 29.09.2019 
 Distanz: 42,2 km 
 Bamberger Werner ( 03:01:21 h, 14. Gesamtrang, 7. Rang M30 ) 
 Chuvaev Maxim ( 03:29:15 h, 78. Gesamtrang, 5. Rang M55 ) 

 Halbmarathon Wachau, 29.09.2019 
 Distanz: 21,1 km 
 Riedel Martin ( 01:28:59 h, 125. Gesamtrang, 47. Rang M30 ) 
 Wandl Othmar ( 01:31:20 h, 177. Gesamtrang, 4. Rang M55 ) 
 Tröstl Patrick ( 01:33:58 h, 240. Gesamtrang, 65. Rang M40 ) 
 Holzer Jürgen ( 01:35:03 h, 278. Gesamtrang, 78. Rang M40 ) 
 Durstmüller Alexander ( 02:12:55 h, 2947. Gesamtrang, 591. Rang M40 ) 

 Spartan Sprint Lipno (CZE), 22.09.2019 
 Distanz: 7,7 km 
 Redl Andreas ( 02:26:04 h, 1241. Gesamtrang, 23. Rang M50 ) 

 Ironman 70.3 Slovenian Istria (SLO), 22.09.2019 
 Distanz: 1,9/90/21,1 km 
 Messinger Karl ( 05:03:59 h, 133. Gesamtrang, 7. Rang M50 ) 
 Schoderbeck Anita ( 05:14:47 h, 10. Gesamtrang, 3. Rang W35 ) 
 Messinger-Walek Margit ( 05:15:27 h, 11. Gesamtrang, 1. Rang W45 ) 

 Einzelzeitfahren Niederrußbach, 18.09.2019 
 Distanz: 11 km 
 Schwarzl Ernst ( 00:18:33 h, 21. Gesamtrang,  ) 

 

 Sprinttriathlon St.Pölten, 15.09.2019 
  Distanz: 0,75/20/5 km 
  Silberbauer  Hannes ( 00:58:39 h, 6. Gesamtrang, 2. Rang M24 ) 
   Frühwirth Alexander ( 01:02:12 h, 9. Gesamtrang, 1. Rang M50 ) 
  Schoderbeck Anita ( 01:05:49 h, 1. Gesamtrang, 1. Rang W30 ) 
    Richter Matthias ( 01:07:17 h, 1. Gesamtrang, 1. Rang PTVI 1, ÖSTM, Paratriathlon ) 
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 Maglock Maximilian ( 01:11:46 h, 56. Gesamtrang, 1. Rang M-Jug ) 

 Radrennen Hitzendorf, 15.09.2019 
 Distanz: 24 h 
 Sinek Christian ( 9. Gesamtrang, 3. Rang 50+, 24:05:15h,  658km 5.130 HM ) 

 Halbdistanztriathlon Südkärnten (Gösselsdorf / Klopeinersee), 15.09.2019 
 Distanz: 1,9/90/21 km 
 Wolf Michaela ( 05:09:22 h, 8. Gesamtrang, 1. Rang W35 ) 
 Riedel Martin ( 05:10:13 h, 110. Gesamtrang, 19. Rang M35 ) 

 Paarzeitfahren Zwettl, 14.09.2019 
 Distanz: 43,4 km 
 Nastl Robert ( 01:21:11 h, 43. Gesamtrang, 24. Rang Herren ) 
 Schwarz Eduard ( 01:21:11 h, 43. Gesamtrang, 24. Rang Herren ) 

 MTB Marathon Dirndl Race Frankenfels, 14.09.2019 
 Distanz: 40 km 1800 Hm 
 Priesching Andreas ( 02:31:08 h, 14. Gesamtrang, 4. Rang M40 ) 
 Pfeffer Franz ( 02:49:39 h, 30. Gesamtrang, 3. Rang M50 ) 

 Ironman 70.3 Nizza (Frau), 08.09.2019 
 Distanz: 1,9/90/21 km 
 Egretzberger Rainer ( 05:00:16 h, 1018. Gesamtrang, 135. Rang M40, WM ) 

 

  1/8 Man Schönberg am Kamp, 08.09.2019 
 Distanz: 0,3/20/5 km 
 Silberbauer  Hannes ( 00:53:08 h, 2. Gesamtrang, 2. Rang M24 ) 
 Rapp Patrick ( 00:53:36 h, 3. Gesamtrang, 1. Rang M30 ) 
 Kainz Andreas ( 00:55:00 h, 2. Gesamtrang, 2. Rang Staffel mixed ) 
 Krapfenbauer Cornelia ( 00:55:00 h, 2. Gesamtrang, 2. Rang Staffel mixed ) 
 Frühwirth Alexander ( 00:58:50 h, 13. Gesamtrang, 1. Rang M50 ) 
 Redl Thomas ( 00:59:45 h, 5. Gesamtrang, 4. Rang Staffel mixed ) 
 Pirko Stephan ( 01:00:05 h, 6. Gesamtrang, 5. Rang Staffel mixed ) 
 Walzer Thomas ( 01:00:47 h, 26. Gesamtrang, 4. Rang M45 ) 
 Schoderbeck Anita ( 01:00:50 h, 2. Gesamtrang, 1. Rang W35 ) 
 Priesching Andreas ( 01:01:05 h, 29. Gesamtrang, 6. Rang M45 ) 
 Tröstl Patrick ( 01:02:58 h, 42. Gesamtrang, 11. Rang M40 ) 
 Pekovits Michael ( 01:03:29 h, 9. Gesamtrang, 3. Rang staffel Herren ) 
 Redl Andreas ( 01:03:29 h, 9. Gesamtrang, 3. Rang staffel Herren ) 
 Maglock Maximilian ( 01:05:38 h, 62. Gesamtrang, 2. Rang M-Jug ) 
 Wolf Michaela ( 01:06:17 h, 9. Gesamtrang, 5. Rang W35 ) 
 Zeilinger Michael ( 01:08:58 h, 89. Gesamtrang, 15. Rang M45 ) 
 Mietschnig Manuela ( 01:11:51 h, 22. Gesamtrang, 8. Rang W35 ) 
 Holzer Jürgen ( 01:13:40 h, 27. Gesamtrang, 14. Rang Staffel mixed ) 
 Lunzer Heinz ( 01:21:22 h, 179. Gesamtrang, 3. Rang M65 ) 

 Spartan Beast Oberndorf / Tirol, 07.09.2019 
 Distanz: 24,7 km 
 Redl Andreas ( 08:30:33 h, 1596. Gesamtrang, 48. Rang M50 ) 

 Brevet Haid, 07.09.2019 
 Distanz: 200 km 
 Kazmirski Erwin ( 7. Gesamtrang, , 200km 1.900 Hm ) 
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 Sprinttriathlon Podersdorf, 01.09.2019 
 Distanz: 0,75/20/5 km 
 Maglock Maximilian ( 01:14:21 h, 52. Gesamtrang, 12. Rang M-Jug ) 

 Radmarathon Ötztal, 01.09.2019 
 Distanz: 238 km 
 Schwarzl Ernst ( 10:03:29 h, 1731. Gesamtrang, 375. Rang M2 ) 

 Kurztriathlon Podersdorf, 01.09.2019 
 Distanz: 1,5/40/10 km 
 Rapp Patrick ( 02:00:42 h, 4. Gesamtrang, 3. Rang M30 ) 
 Frühwirth Oskar ( 02:18:04 h, 10. Gesamtrang, 1. Rang U23 ) 

 Sprinttriathlon Lausanne (SUI), 31.08.2019 
 Distanz: 0,75/20/5 km 
 Richter Matthias ( 01:12:42 h, 52. Rang M35, WM ) 
 Wolf Michaela ( 01:20:48 h, 31. Rang W35, WM ) 

 

 MTB Marathon Granitbeisser St.Georgen am Walde, 31.08.2019 
 Distanz: 78 km 2700 Hm 
 Bamberger Werner ( 03:56:10 h, 13. Gesamtrang, 7. Rang M30 ) 
 Priesching Andreas ( 04:00:40 h, 15. Gesamtrang, 2. Rang M40 ) 
 Pfeffer Franz ( 04:06:49 h, 18. Gesamtrang, 2. Rang M50 ) 

 Langtriathlon Podersdorf, 31.08.2019 
 Distanz: 3,8/180/42,2 km 
 Kainz Andreas ( 08:40:33 h, 3. Gesamtrang, 1. Rang M30, LM, 1. Rang NÖ-Landesmeisterschaft  
 Frühwirth Alexander ( 09:43:08 h, 11. Gesamtrang, 1. Rang M50, LM, . Rang NÖ LM M50 ) 

 Halbdistanztriathlon Podersdorf, 31.08.2019 
 Distanz: 1,9/90/21,1 km 
 Schoderbeck Anita ( 04:41:01 h, 3. Gesamtrang, 2. Rang W35 ) 

 Frauenlauf St.Pölten, 25.08.2019 
 Distanz: 9,8 km 
 Schoderbeck Anita ( 00:41:26 h, 1. Gesamtrang, 1. Rang W30 ) 
 Pfadenhauer Dagmar ( 00:43:51 h, 5. Gesamtrang, 2. Rang W40 ) 

 MTB Hobby-Trophy Weinsteintour Mühldorf, 23.08.2019 
 Distanz: 20 km 800 Hm 
 Kienastberger Ronald ( 01:05:17 h, 10. Gesamtrang, 5. Rang M30 ) 
 Distanz: 74 km 3400 Hm 
 Bamberger Werner ( 04:05:22 h, 10. Gesamtrang, 3. Rang M30 ) 
 Priesching Andreas ( 04:09:19 h, 11. Gesamtrang, 2. Rang M40 ) 
 Pfeffer Franz ( 04:29:28 h, 17. Gesamtrang, 5. Rang M50 ) 

 Kurztriathlon Fürstenfeld, 18.08.2019 
 Distanz: 1,5/46/10 km 
 Tischberger Manfred ( 02:35:00 h, 33. Gesamtrang, 3. Rang M50 ) 

 Ironman Mont-Tremblant (CAN), 18.08.2019 
 Distanz: 3,8/180/42 km 
 Messinger-Walek Margit ( 10:24:23 h, 16. Gesamtrang, 2. Rang W45 ) 
 Messinger Karl ( 10:27:26 h, 116. Gesamtrang, 8. Rang M50 ) 
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 Schöckel Gipfelsturm Graz/Stattegg, 17.08.2019 
 Distanz: 55 km, 2490Hm 
 Pfeffer Franz ( 03:06:28 h, 17. Gesamtrang, 6. Rang Herren 4 ) 

 RACE AROUND AUSTRIA St.Georgen, 15.08.2019 
 Distanz: 2.172,5 km.28.000Hm 
 Kazmirski Erwin ( 2. Rang Team, 3d 17 h 22m ) 
 Sinek Christian ( 2. Rang Team, 3d 17 h 22m ) 

 Ausee Triathlon Blindenmarkt, 15.08.2019 
 Distanz: 0,75/20/5,1km 
 Frühwirth Alexander ( 01:07:44 h, 19. Gesamtrang, 1. Rang M50 ) 
 Schoderbeck Anita ( 01:10:09 h, 1. Gesamtrang, 1. Rang W35 ) 
 Mietschnig Manuela ( 01:26:43 h, 33. Gesamtrang, 9. Rang W35 ) 
 Maglock Maximilian ( 01:27:52 h, 122. Gesamtrang, 2. Rang Jug ) 

 Einzelzeitfahren Niederrußbach, 14.08.2019 
 Distanz: 11 km 
 Schwarzl Ernst ( 00:18:22 h, 20. Gesamtrang,  ) 

 Sprinttriathlon Gerasdorf, 11.08.2019 
 Distanz: 0,5/20/5 km 
 Riedel Martin ( 01:02:28 h, 15. Gesamtrang, 2. Rang M35 ) 
 Lunzer Heinz ( 01:27:04 h, 138. Gesamtrang, 3. Rang M65 ) 

 Kurztriathlon Gerasdorf, 11.08.2019 
 Distanz: 1,5/40/10 km 
 Holzer Jürgen ( 02:27:33 h, 70. Gesamtrang, 12. Rang M40 ) 

 Sprinttriathlon Steinbrunn, 10.08.2019 
 Distanz: 0,5/24/5 km 
 Rapp Patrick ( 00:58:23 h, 3. Gesamtrang, 1. Rang M30 ) 
 Silberbauer  Hannes ( 00:59:11 h, 5. Gesamtrang, 2. Rang M24 ) 
 Wolf Michaela ( 01:11:01 h, 6. Gesamtrang, 1. Rang W35 ) 
 Tischberger Manfred ( 01:12:25 h, 51. Gesamtrang, 6. Rang M50 ) 

 MTB Trophy Mank, 10.08.2019 
 Distanz: 78 km 2700 Hm 
 Bamberger Werner ( 04:10:39 h, 21. Gesamtrang, 1. Rang Herren 2, ÖM ) 
 Priesching Andreas ( 04:18:32 h, 28. Gesamtrang, 2. Rang Herren 3, ÖM ) 
 Pfeffer Franz ( 04:50:42 h, 53. Gesamtrang, 3. Rang Herren 4, ÖM ) 

 Aquathlon Steinbrunn, 09.08.2019 
 Distanz: 0,3/5 km 
 Richter Matthias ( 00:24:44 h, 9. Gesamtrang, 1. Rang M35 ) 

 Sprinttriathlon Traismauer, 04.08.2019 
 Distanz: 0,75/20/5 km 
 Rapp Patrick ( 01:13:27 h, 1. Gesamtrang, 1. Rang M30 ) 
 Egretzberger Rainer ( 01:16:03 h, 4. Gesamtrang, 1. Rang M40 ) 
 Richter Matthias ( 01:18:53 h, 8. Gesamtrang, 5. Rang M30 ) 
 Redl Andreas ( 01:21:15 h, 12. Gesamtrang, 2. Rang M50 ) 
 Holzer Jürgen ( 01:25:39 h, 21. Gesamtrang, 4. Rang M40 ) 
 Wolf Michaela ( 01:28:31 h, 5. Gesamtrang, 5. Rang W30 ) 
 Pfadenhauer Dagmar ( 01:29:51 h, 17. Gesamtrang, 1. Rang W40 ) 
 Maglock Maximilian ( 01:38:00 h, 46. Gesamtrang, 1. Rang Jug ) 
 Silberbauer  Hannes ( 01:52:10 h, 64. Gesamtrang, 7. Rang M24 ) 
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 Lunzer Heinz ( 01:54:17 h, 66. Gesamtrang, 3. Rang M65 ) 

 Kurztriathlon Traismauer, 04.08.2019 
 Distanz: 1,5/40/10 km 
 Frühwirth Alexander ( 02:30:50 h, 6. Gesamtrang, 1. Rang M50 ) 
 Riedel Martin ( 02:40:40 h, 16. Gesamtrang, 7. Rang M30 ) 
 Schoderbeck Anita ( 02:48:45 h, 4. Gesamtrang, 1. Rang W30 ) 
 Chuvaev Maxim ( 03:08:47 h, 56. Gesamtrang, 10. Rang M50 ) 

 Einzelzeitfahren Zwettl, 04.08.2019 
 Distanz: 32 km 
 Gruber Thomas ( 00:45:28 h, 6. Gesamtrang, 5. Rang H-U40 ) 
 Schwarz Eduard ( 01:01:44 h, 145. Gesamtrang, 36. Rang H-Ü40 ) 
 Spieß Silke ( 01:07:05 h, 22. Gesamtrang, 5. Rang W-U40 ) 

 MTB Rieden Trophy Münichsthal, 03.08.2019 
 Distanz: 35 km 
 Pfeffer Franz ( 01:39:17 h, 9. Gesamtrang, 2. Rang AK3 ) 

 Einzelzeitfahren Mauer/Amstetten, 03.08.2019 
 Distanz: 12 km 
 Gruber Thomas ( 00:27:42 h, 3. Gesamtrang, 1. Rang U40 ) 

 Aquathlon Ferlach, 03.08.2019 
 Distanz: 1/5,1 km 
 Frühwirth Oskar ( 00:34:49 h, 20. Gesamtrang, 5. Rang U23, ÖSTM, ÖM, 18.Rang Gesamt & 4.Rang U23 öM &  

 Trumer Triathlon Obertrum, 28.07.2019 
 Distanz: 0,75/25/5,km 
 Frühwirth Oskar ( 01:26:38 h, 39. Gesamtrang, 4. Rang U23 ) 
 Holzer Jürgen ( 01:30:28 h, 65. Gesamtrang, 13. Rang M40 ) 

 Erlauftaler Radsporttage , 27.07.2019 
 Distanz: 82 km 
 Pfeffer Franz ( 02:35:36 h, 20. Gesamtrang, 1. Rang M50 ) 

 Challenge Prag (CZE), 27.07.2019 
 Distanz: 1,9/90/21 km 
 Messinger-Walek Margit ( 05:09:31 h, 18. Gesamtrang, 1. Rang W45 ) 
 Messinger Karl ( 05:12:27 h, 157. Gesamtrang, 8. Rang M50 ) 

 Ironman Switzerland Zürich (SUI), 21.07.2019 
 Distanz: 3,8/180/42 km 
 Messinger-Walek Margit ( 10:31:23 h, 8. Gesamtrang, 1. Rang W45 ) 

 Straßenrennen Kaindorf, 20.07.2019 
 Distanz: 24 h 
 Kazmirski Erwin ( 15. Gesamtrang, , 519km 5.365 Höhenmeter ) 

 Kurztriathlon Mostiman Wallsee, 20.07.2019 
 Distanz: 1,5/38/10 km 
 Holzer Jürgen ( 02:28:43 h, 61. Gesamtrang, 10. Rang M40 ) 
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 Radmarathon Wachau, 14.07.2019 
 Distanz: 157 km 
 Bamberger Werner ( 04:58:43 h, 33. Gesamtrang, 25. Rang AKH ) 
 Pfeffer Franz ( 05:09:24 h, 59. Gesamtrang, 5. Rang H50+ ) 
 Schwarzl Ernst ( 05:36:52 h, 115. Gesamtrang, 9. Rang H55+ ) 
 Sinek Christian ( 05:55:15 h, 161. Gesamtrang, 14. Rang H55+ ) 
 Distanz: 50 km 
 Kienastberger Ronald ( 01:21:14 h, 29. Gesamtrang, 21. Rang AKH ) 
 Richter Matthias ( 01:25:05 h, 39. Gesamtrang, 26. Rang AKH ) 
 Durstmüller Alexander ( 01:29:34 h, 54. Gesamtrang, 14. Rang H40+ ) 
 Spieß Silke ( 01:34:25 h, 6. Gesamtrang, 5. Rang AKD ) 
 Fuchs Julia ( 02:01:25 h, 41. Gesamtrang, 20. Rang AKD ) 
 Distanz: 92 km 
 Redl Thomas ( 03:01:56 h, 368. Gesamtrang, 121. Rang H40+ ) 
 Nastl Robert ( 03:09:45 h, 458. Gesamtrang, 8. Rang H65+ ) 
 Lechner Wolfgang ( 03:32:54 h, 614. Gesamtrang, 190. Rang H40+ ) 

 MTB Marathon Salzkammergut, 13.07.2019 
 Distanz: 119 km 3848 Hm 
 Priesching Andreas ( 06:32:28 h, 56. Gesamtrang, 12. Rang M40 ) 

 Straßenrennen Grieskirchen, 07.07.2019 
 Distanz: 24 h 
 Kazmirski Erwin ( 42. Rang Masters, 215km 1.730 Höhenmeter ) 
 Sinek Christian ( 11. Gesamtrang, 4. Rang Masters, 731Kilometer 5.882Höhenmeter ) 

 Powerwoman Leobersdorf, 07.07.2019 
 Distanz: 2,5/14/2 km 
 Fuchs Julia ( 01:02:27 h, 34. Gesamtrang, 2. Rang W-U23 ) 
 Distanz: 7,5/29/5 km 
 Wolf Michaela ( 01:50:05 h, 2. Gesamtrang, 2. Rang W35 ) 

 Ironman Austria Klagenfurt, 07.07.2019 
 Distanz: 3,8/180/42,2 km 
 Kainz Andreas ( 08:52:47 h, 14. Gesamtrang, 1. Rang M30, ÖM, 2.Rang öM M30 ) 
 Frühwirth Alexander ( 10:16:47 h, 252. Gesamtrang, 17. Rang M50 ) 
 Gruber Ali ( 10:20:47 h, 274. Gesamtrang, 20. Rang M50, ÖM, 5.Rang öM M50 ) 
 Braun Christian ( 10:25:16 h, 305. Gesamtrang, 70. Rang M30, ÖM, 18.Rang öM M30 ) 
 Redl Andreas ( 11:38:43 h, 914. Gesamtrang, 87. Rang M50, ÖM, 17.Rang öM M50 ) 
 Mietschnig Manuela ( 13:44:32 h, 216. Gesamtrang, 48. Rang W35, ÖM, 9.Rang öM W35 ) 

 Heidfeldkriterium Eibesthal, 07.07.2019 
 Distanz: 30 km 
 Pfeffer Franz ( 01:26:53 h, 16. Gesamtrang, 3. Rang M50 ) 
 Kienastberger Ronald ( 01:32:51 h, 21. Gesamtrang, 17. Rang M50 ) 

 Challenge Roth (GER), 07.07.2019 
 Distanz: 3,8/180/42,2 km 
 Pfadenhauer Dagmar ( 10:58:52 h, 83. Gesamtrang, 12. Rang W40 ) 

 Nightrace Wels, 05.07.2019 
 Distanz: 0,75/20/5 km 
 Wolf Michaela ( 01:10:29 h, 7. Gesamtrang, 3. Rang W30 ) 

 Ironman Germany Frankfurt (GER), 30.06.2019 
 Distanz: 3,8/180/42km 
 Egretzberger Rainer ( 10:26:15 h, 190. Gesamtrang, 25. Rang M40 ) 
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 KitzAlpBike Marathon Kitzbühel, 29.06.2019 
 Distanz: 100km 4300Hm 
 Pfeffer Franz ( 07:27:26 h, 50. Gesamtrang, 7. Rang M50 ) 
 Distanz: 67 km 3200 Hm 
 Priesching Andreas ( 04:47:10 h, 17. Gesamtrang, 3. Rang M40 ) 

 Rosenarcadenlauf Tulln, 26.06.2019 
 Distanz: 9,65 km 
 Wolf Michaela ( 00:43:00 h, 1. Gesamtrang, 1. Rang W30 ) 

 1/8 Weinviertler Man Reyersdorf, 23.06.2019 
 Distanz: 0,5/20/5 km 
 Schoderbeck Anita ( 01:04:06 h, 1. Gesamtrang, 1. Rang W35 ) 
 Pirko Stephan ( 01:13:14 h, 93. Gesamtrang, 12. Rang W45 ) 
 Mietschnig Manuela ( 01:14:28 h, 18. Gesamtrang, 6. Rang W35 ) 

 Styrkeproven Trondheim - Oslo (NOR), 22.06.2019 
 Distanz: 543 km 
 Messinger Karl ( 17:39:04 h, 286. Gesamtrang, 67. Rang M50 ) 
 Messinger-Walek Margit ( 17:39:04 h, 286. Gesamtrang, 4. Rang W45 ) 

 Stadtlauf Zwettl, 22.06.2019 
 Distanz: 8,68 km 
 Kainz Andreas ( 00:30:44 h, 3. Gesamtrang, 1. Rang M30 ) 

 Kurztriathlon Langau, 22.06.2019 
 Distanz: 1,5/40/10 km 
 Frühwirth Alexander ( 02:14:18 h, 4. Gesamtrang, 1. Rang M50 ) 
 Redl Andreas ( 02:17:33 h, 8. Gesamtrang, 2. Rang M50 ) 
 Riedel Martin ( 02:19:12 h, 11. Gesamtrang, 3. Rang M35 ) 
 Gruber Ali ( 02:20:01 h, 12. Gesamtrang, 4. Rang M50 ) 

 Hobbytriathlon Langau, 22.06.2019 
 Distanz: 0,3/20/3,3 km 
 Rapp Patrick ( 00:51:57 h, 1. Gesamtrang,  ) 
 Frühwirth Oskar ( 00:53:58 h, 2. Gesamtrang,  ) 

 Sprinttriathlon Litschau, 16.06.2019 
 Distanz: 0,5/28/6 km 
 Frühwirth Alexander ( 01:28:01 h, 6. Gesamtrang, 1. Rang M50 ) 
 Holzer Jürgen ( 01:32:09 h, 12. Gesamtrang, 5. Rang M40 ) 
 Richter Matthias ( 01:32:34 h, 14. Gesamtrang, 3. Rang M35 ) 
 Riedel Martin ( 01:34:16 h, 16. Gesamtrang, 4. Rang M35 ) 

 Eiserne Reblaus Triathlon Unterstinkenbrunn, 16.06.2019 
 Distanz: Run 8/Bike 40/Swim 0,5 km 
 Messinger Karl ( 01:43:02 h, 2. Gesamtrang,  ) 

 Aquabike Litschau, 16.06.2019 
 Distanz: 1,9/84 km 
 Schindl Marco ( 03:36:56 h, 6. Gesamtrang, 1. Rang Elite2 ) 

 Putterersee-Kurztriathlon Aigen, 15.06.2019 
 Distanz: 1,5/40/10 km 
 Zandl Christoph ( 02:49:08 h, 77. Gesamtrang, 4. Rang M30, WM Quali geschafft ) 
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 Einzelzeitfahren Mistelbach, 15.06.2019 
 Distanz: 19,5 km 
 Gruber Thomas ( 00:28:05 h, 2. Gesamtrang,  ) 

 Aquaman Tulln, 12.06.2019 
 Distanz: 1000m 
 Kanzler Günther ( 00:17:39 h, 3. Gesamtrang,  ) 
 Distanz: 3 km 
 Mietschnig Manuela ( 01:00:44 h, 4. Gesamtrang,  ) 

 Aquaman Tulln, 11.06.2019 
 Distanz: 3 km 
 Pfadenhauer Dagmar ( 01:03:02 h, 5. Gesamtrang,  ) 

 Super Giro Dolomiti Lienz, 09.06.2019 
 Distanz: 200 km 
 Messinger-Walek Margit ( 07:23:13 h, 1. Gesamtrang, 1. Rang W2 ) 
 Messinger Karl ( 07:23:48 h, 134. Gesamtrang, 15. Rang M3 ) 

 Radmarathon Lienz, 09.06.2019 
 Distanz: 112 km 
 Schwarz Eduard ( 04:08:27 h, 475. Gesamtrang, 43. Rang M4 ) 

 Kurztriathlon Neufeld, 09.06.2019 
 Distanz: 1,5/40/10 km 
 Riedel Martin ( 02:24:35 h, 57. Gesamtrang, 14. Rang M35 ) 

 Frauenlauf Grafenegg, 09.06.2019 
 Distanz: 10 km 
 Wolf Michaela ( 00:43:06 h, 2. Gesamtrang, 1. Rang W30 ) 

 

  Alpentour Trophy Schladming, 09.06.2019 
 Distanz: Etappe 4 - 9,4 km 
 Bamberger Werner ( 01:03:29 h, 21. Gesamtrang, 8. Rang SK2 ) 
 Priesching Andreas ( 01:10:48 h, 62. Gesamtrang, 26. Rang SK3 ) 

 Sprinttriathlon Neufeld, 08.06.2019 
 Distanz: 0,75/20/5,1 km 
 Wolf Michaela ( 01:16:07 h, 6. Gesamtrang, 2. Rang W35 ) 
 Lunzer Heinz ( 01:41:06 h, 166. Gesamtrang, 3. Rang M65 ) 

 Alpentour Trophy Schladming, 08.06.2019 
 Distanz: Atappe 3 - 55 km 
 Bamberger Werner ( 03:04:05 h, 8. Gesamtrang, 5. Rang SK2 ) 
 Priesching Andreas ( 03:24:15 h, 57. Gesamtrang, 22. Rang SK3 ) 

 Polizeisporttriathlon Ebersdorf, 07.06.2019 
 Distanz: keine Angabe 
 Schoderbeck Anita ( 01:04:12 h, 1. Gesamtrang,  ) 

 Alpentour Trophy Schladming, 07.06.2019 
 Distanz: Etappe 2 - 55 km 
 Bamberger Werner ( 03:08:48 h, 6. Gesamtrang, 4. Rang SK2 ) 
 Priesching Andreas ( 03:18:44 h, 28. Gesamtrang, 12. Rang SK3 ) 
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 Alpentour Trophy Schladming, 06.06.2019 
 Distanz: Etappe 1 - 65 km 
 Bamberger Werner ( 03:46:04 h, 10. Gesamtrang, 4. Rang SK2 ) 
 Priesching Andreas ( 03:53:53 h, 20. Gesamtrang, 10. Rang SK3 ) 

 Sprinttriathlon Tulln, 02.06.2019 
 Distanz: 0,75/20/5 km 
 Kainz Andreas ( 01:04:42 h, 3. Gesamtrang, 3. Rang m39, LM, 3. Rang NÖ LM M30, 3. Gesamtrang NÖ- 
 Frühwirth Alexander ( 01:08:46 h, 13. Gesamtrang, 1. Rang M50, LM, 1. Rang NÖ LM M50 ) 
 Tischberger Manfred ( 01:13:54 h, 36. Gesamtrang, 3. Rang M50, LM, 2. Rang NÖ LM M50 ) 
 Wolf Michaela ( 01:18:43 h, 10. Gesamtrang, 2. Rang W35, LM, 2.Rang NöLM ) 
 Maglock Maximilian ( 01:24:51 h, 70. Gesamtrang, 3. Rang M-Jug, LM, 3. Rang NÖ LM M-Jugend ) 

 Radmarathon St.Pölten, 02.06.2019 
 Distanz: 158 km 
 Bamberger Werner ( 04:39:05 h, 34. Gesamtrang, 25. Rang M20 ) 
 Pfeffer Franz ( 05:02:46 h, 88. Gesamtrang, 16. Rang M50 ) 

 Kurztriathlon Weert (NL), 02.06.2019 
 Distanz: 1,5/40/10 km 
 Redl Andreas ( 02:11:38 h, 11. Rang M50 ) 
 Zandl Christoph ( 02:22:28 h, 25. Rang M25, EM ) 

 MTB Trophy Kürnberg, 26.05.2019 
 Distanz: 64 km 2600 Hm 
 Priesching Andreas ( 03:35:40 h, 18. Gesamtrang, 3. Rang M40 ) 
 Pfeffer Franz ( 04:08:06 h, 41. Gesamtrang, 6. Rang M50 ) 

 Ironman 70.3 Austria St.Pölten, 26.05.2019 
 Distanz: 1,9/90/21,1 km 
 Kainz Andreas ( 04:26:36 h, 52. Gesamtrang, 14. Rang M30 ) 
 Egretzberger Rainer ( 04:30:13 h, 70. Gesamtrang, 5. Rang M40 ) 
 Frühwirth Alexander ( 04:51:48 h, 261. Gesamtrang, 15. Rang M50 ) 
 Schoderbeck Anita ( 05:02:54 h, 17. Gesamtrang, 2. Rang W35 ) 
 Gruber Ali ( 05:03:53 h, 424. Gesamtrang, 32. Rang M50 ) 
 Pirko Stephan ( 05:14:50 h, 598. Gesamtrang, 75. Rang M45 ) 
 Riedel Martin ( 05:18:11 h, 656. Gesamtrang, 138. Rang M35 ) 
 Pfadenhauer Dagmar ( 05:25:23 h, 61. Gesamtrang, 11. Rang W40 ) 
 Holzer Jürgen ( 05:29:48 h, 906. Gesamtrang, 839. Rang M40 ) 
 Mietschnig Manuela ( 05:50:10 h, 1275. Gesamtrang, 17. Rang W35 ) 
 Chuvaev Maxim ( 05:53:45 h, 1211. Gesamtrang, 48. Rang M55 ) 

 Vulkanland Sprinttriathlon Riegersburg, 19.05.2019 
 Distanz: 0,75/20/5 km 
 Tischberger Manfred ( 01:19:12 h, 50. Gesamtrang, 3. Rang M50 ) 

 Sprinttriathlon Klosterneuburg, 19.05.2019 
 Distanz: 0,75/20/5 km 
 Redl Andreas ( 01:15:12 h, 10. Gesamtrang, 1. Rang M50 ) 
 Gruber Ali ( 01:17:26 h, 21. Gesamtrang, 3. Rang M50 ) 
 Wolf Michaela ( 01:21:50 h, 20. Gesamtrang, 2. Rang W35, ÖSTM ) 

 Kurztriathlon Klostrerneuburg, 19.05.2019 
 Distanz: 0,75/40/10 km 
 Zandl Christoph ( 02:13:41 h, 25. Gesamtrang, 5. Rang M24 ) 
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 Einzelzeitfahren Gabisch-Buschberg, 19.05.2019 
 Distanz: 11,2 km 
 Messinger Karl ( 00:26:48 h, 18. Gesamtrang, 2. Rang M50 ) 
 Messinger-Walek Margit ( 00:27:35 h, 1. Gesamtrang, 1. Rang W-AK ) 

 Buschbergtrophy Buschberg, 19.05.2019 
 Distanz: 10 km Lauf + 11,2 km Zeitfahren 
 Messinger Karl ( 01:08:13 h, 1. Gesamtrang, 1. Rang M50 ) 

 MTB Marathon Maria Lankowitz, 18.05.2019 
 Distanz: 67 km 
 Bamberger Werner ( DNF ) 
 Priesching Andreas ( 03:32:30 h, 32. Gesamtrang, 8. Rang AK3 ) 
 Pfeffer Franz ( 03:52:25 h, 51. Gesamtrang, 9. Rang AK4 ) 

 Sprinttriathlon Ternitz, 12.05.2019 
 Distanz: 0,5/20/5 km 
 Tischberger Manfred ( 01:11:57 h, 30. Gesamtrang, 3. Rang M50 ) 

 Spartan Super St.Pölten, 11.05.2019 
 Distanz: 13,9 km 
 Redl Andreas ( 01:45:07 h, 181. Gesamtrang, 7. Rang M50 ) 

 Spartan Sprint St.Pölten, 11.05.2019 
 Distanz: 6,4 km 
 Redl Andreas ( 01:35:24 h, 1302. Gesamtrang, 45. Rang M50 ) 

 Mitteldistanztriathlon Röcksee, 11.05.2019 
 Distanz: 1,7/87/20 km 
 Wolf Michaela ( 04:41:59 h, 4. Gesamtrang, 1. Rang W35 ) 

 Kurztriathlon Obergrafendorf, 11.05.2019 
 Distanz: 1,5/40/10 km 
 Kainz Andreas ( 02:00:40 h, 9. Gesamtrang, 1. Rang M30, LM, 2.Rang NöLM , 1.Rang NöLM M24 ) 
 Silberbauer  Hannes ( 02:01:16 h, 10. Gesamtrang, 7. Rang M24, LM, 2.Rang NöLM M24 ) 
 Rapp Patrick ( 02:01:51 h, 17. Gesamtrang, 5. Rang M30, LM, 4.Rang NöLM M30 ) 
 Egretzberger Rainer ( 02:05:23 h, 18. Gesamtrang, 2. Rang M40, LM, 1.Rang NöLM M40 ) 
 Frühwirth Alexander ( 02:11:20 h, 42. Gesamtrang, 2. Rang M50, LM, 2.Rang NöLM M50 ) 
 Zandl Christoph ( 02:17:27 h, 75. Gesamtrang, 12. Rang M20, LM, EM Quali, 5.Rang NöLM M24 ) 
 Riedel Martin ( 02:24:38 h, 102. Gesamtrang, 21. Rang M35, LM, 5.Rang NöLM M35 ) 
 Chuvaev Maxim ( 02:36:05 h, 147. Gesamtrang, 9. Rang M55, LM, 4.Rang NöLM M55 ) 
 Pfadenhauer Dagmar ( 02:37:43 h, 25. Gesamtrang, 7. Rang W40, LM, 6.Rang NöLM W40 ) 

 MTB Marathon Windhaag, 01.05.2019 
 Distanz: 60 km 2000 Hm 
 Pfeffer Franz ( 03:08:24 h, 25. Gesamtrang, 4. Rang M50 ) 

 Einzelzeitfahren Neudorf, 01.05.2019 
 Distanz: 23 km 
 Gruber Thomas ( 00:36:51 h, 2. Gesamtrang, 2. Rang Herren ) 
 Messinger Karl ( 00:40:35 h, 14. Gesamtrang, 3. Rang M50 ) 
 Messinger-Walek Margit ( 00:42:54 h, 1. Gesamtrang, 1. Rang Damen ) 

 Neusiedlersee Radmarathon Mörbisch, 28.04.2019 
 Distanz: 125 km 
 Redl Thomas ( 04:13:24 h, 456. Gesamtrang, 162. Rang M40 ) 
 Nastl Robert ( 04:27:18 h, 564. Gesamtrang, 21. Rang M60 ) 
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 Schwarz Eduard ( 04:28:26 h, 571. Gesamtrang, 110. Rang M50 ) 

 MTB Marathon St.Veit/Gölsen, 28.04.2019 
 Distanz: 64 km 
 Bamberger Werner ( 02:52:40 h, 23. Gesamtrang, 8. Rang H2 ) 
 Priesching Andreas ( 02:58:36 h, 30. Gesamtrang, 4. Rang H3 ) 
 Pfeffer Franz ( 03:09:34 h, 51. Gesamtrang, 10. Rang H4 ) 

 Sprintduathlon Maissau, 27.04.2019 
 Distanz: 5,7/24/2,85 km 
 Kainz Andreas ( 01:10:15 h, 3. Gesamtrang, 2. Rang M30, LM, 1. Rang M30 LM ) 
 Messinger Karl ( 01:15:37 h, 15. Gesamtrang, 1. Rang M50, LM, 1. Rang M50 LM ) 
 Richter Matthias ( 01:18:06 h, 24. Gesamtrang, 5. Rang M35, LM, 2. Rang M35 LM ) 
 Holzer Jürgen ( 01:20:27 h, 37. Gesamtrang, 5. Rang M40 ) 
 Frühwirth Alexander ( 01:20:27 h, 39. Gesamtrang, 6. Rang M50, LM, 5. Rang M50 LM ) 
 Redl Andreas ( 01:20:55 h, 40. Gesamtrang, 7. Rang M50, LM, 6. Rang M50 LM ) 
 Wolf Michaela ( 01:22:38 h, 3. Gesamtrang, 2. Rang W35, LM, 2. Rang W35 LM ) 
 Pirko Stephan ( 01:23:09 h, 49. Gesamtrang, 14. Rang M45, LM, 5. Rang M45 LM ) 
 Schindl Marco ( 01:26:11 h, 64. Gesamtrang, 7. Rang M30, LM, 3. Rang M30 LM ) 
 Pfadenhauer Dagmar ( 01:30:37 h, 8. Gesamtrang, 3. Rang W40, LM, 3. Rang W40 LM ) 
 Lunzer Heinz ( 02:03:14 h, 101. Gesamtrang, 2. Rang M65, LM, 1. Rang M65 LM ) 

 Brevet Haid, 20.04.2019 
 Distanz: 300 km 
 Kazmirski Erwin ( 10:25:00 h, 17. Gesamtrang,  ) 
 Sinek Christian ( 10:25:00 h, 17. Gesamtrang, , 10:25:00 305Kilometer/ 3200Höhenmeter ) 

 Steinberg Trophy Stronegg, 14.04.2019 
 Distanz: 30 km 1200 hm 
 Kienastberger Ronald ( 01:01:02 h, 3. Gesamtrang, 3. Rang AK ) 

 Hochkar Challenge Hochkar, 13.04.2019 
 Distanz: Traillauf 7 km / MTB 9km / Tourenski 9km 
 Schwarzl Patrick ( 02:53:30 h, 74. Gesamtrang, 21. Rang M25 ) 
 Schwarzl Ernst ( 03:01:22 h, 79. Gesamtrang, 8. Rang M55 ) 

 Marathon Wien, 07.04.2019 
 Distanz: 42,2 km 
 Lechner Wolfgang ( 04:30:34 h, 5050. Gesamtrang, 650. Rang M40 ) 

 Ironman South Africa Nelson Mandela Bay (RSA), 07.04.2019 
 Distanz: 3,8/180/42 km 
 Messinger Karl ( 09:44:07 h, 141. Gesamtrang, 8. Rang M50, HAWAII QUALI,  
 Messinger-Walek Margit ( 11:21:03 h, 73. Gesamtrang, 8. Rang W45,   

 Halbmarathon Wien, 07.04.2019 
 Distanz: 21,1 km 
 Zandl Christoph ( 01:23:47 h, 145. Gesamtrang, 55. Rang MHK ) 
 Riedel Martin ( 01:29:43 h, 357. Gesamtrang, 62. Rang M35 ) 

 Einzelzeitfahren Ybbs, 06.04.2019 
 Distanz: 12 km 
 Lackner Herbert ( 00:21:42 h, 3. Gesamtrang, 3. Rang Masters 7 ) 
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 Duathlon Rohrbach, 06.04.2019 
 Distanz: 8,8/39/4,4 km 
 Richter Matthias ( 02:14:52 h, 60. Gesamtrang, 6. Rang M35, ÖM, LM, M35 österr. Meisterschaft, 1. Rang  
 Wolf Michaela ( 02:16:08 h, 1. Gesamtrang, 7. Rang W35, ÖM, LM, W35 österr. Meisterschaft, 1. Rang  

 Brevet Haid, 06.04.2019 
 Distanz: 200 km 
 Sinek Christian ( 06:15:00 h, , 202, 5km, 1.855 Hm ) 
 Schwarz Eduard ( 07:27:00 h, , 202,5 km, 1.855 hm ) 

 Kamptal Klassik Trophy Zöbing, 30.03.2019 
 Distanz: 23,5 km 
 Walzer Thomas ( 01:14:40 h, 14. Gesamtrang, 3. Rang sk-masters c 2, 1. Rang URC Clubmeisterschaft ) 
 Priesching Andreas ( 01:14:47 h, 20. Gesamtrang, 6. Rang SK-Masters 2, 2. Rang URC Clubmeisterschaft ) 
 Bamberger Werner ( 01:15:00 h, 23. Gesamtrang, 7. Rang SK-Masters 1, 3. Rang URC Clubmeisterschaft ) 
 Polz Lukas ( 01:16:12 h, 27. Gesamtrang, 10. Rang SK-Herren, 4. Rang URC Clubmeisterschaft ) 
 Gruber Thomas ( 01:17:14 h, 32. Gesamtrang, 11. Rang SK-Masters 1, 5. Rang URC Clubmeisterschaft ) 
 Pfeffer Franz ( 01:19:01 h, 40. Gesamtrang, 17. Rang SK-Masters 2, 7. Rang URC Clubmeisterschaft ) 
 Kienastberger Ronald ( 01:20:52 h, 45. Gesamtrang, 16. Rang SK-Masters 2, 6. Rang URC Clubmeisterschaft ) 

 Crossduathlon Maissau, 30.03.2019 
 Distanz: 3,3 /15/3,3 km 
 Rapp Patrick ( 01:02:49 h, 9. Gesamtrang, 2. Rang M30 ) 
 Wolf Michaela ( 01:05:24 h, 2. Gesamtrang, 2. Rang W30 ) 

 Kreuttal Trophy Unterolberndorf, 24.03.2019 
 Distanz: 26 km 
 Pfeffer Franz ( 01:02:41 h, 19. Gesamtrang, 11. Rang Masters 2 ) 

 Eisbärlauf Wien, 17.03.2019 
 Distanz: 21,1 km 
 Zandl Christoph ( 01:25:41 h, 21. Gesamtrang, 3. Rang M20 ) 

 Ausee Triathlon Blindenmarkt, 15.03.2019 
 Distanz: 0,75/20/5,1km 
 Silberbauer  Hannes ( 01:03:17 h, 5. Gesamtrang, 2. Rang M24 ) 

 Crosslauf Melk, 03.03.2019 
 Distanz: 5,6 km 
 Redl Andreas ( 00:22:15 h, 30. Gesamtrang, 5. Rang M50 ) 

 Benefizlauf LAUFENHILFT Kinderkrebsforschungslauf Wien, 03.03.2019 
 Distanz: 10 km 
 Riedel Martin ( 00:40:49 h, 41. Gesamtrang, 10. Rang M35 ) 
 Distanz: 21,1 km 
 Gruber Ali ( 01:35:16 h, 44. Gesamtrang, 6. Rang M50 ) 

 VCM Winterlaufserie Wien, 24.02.2019 
 Distanz: 7 km 
 Wolf Michaela ( 00:29:04 h, 4. Gesamtrang, 2. Rang W35 ) 

 Eisbärlauf Wien, 17.02.2019 
 Distanz: 21,1 km 
 Zandl Christoph ( 01:23:06 h, 14. Gesamtrang, 2. Rang M20 ) 
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 Crosslauf Echsenbach, 16.02.2019 
 Distanz: 6,75 km 
 Frühwirth Alexander ( 00:29:13 h, 13. Gesamtrang, 6. Rang M40 ) 

 Eisbärlauf Wien, 14.02.2019 
 Distanz: 14 km 
 Mietschnig Manuela ( 01:12:22 h, 30. Gesamtrang, 10. Rang W30 ) 

 VCM Winterlaufserie Wien, 03.02.2019 
 Distanz: 14 km 
 Riedel Martin ( 00:57:56 h, 11. Gesamtrang, 3. Rang M35 ) 

 Marathon Marakesch (MA), 27.01.2019 
 Distanz: 42 km 
 Wolf Michaela ( 03:14:13 h, 15. Gesamtrang, 12. Rang AKW ) 

 Staffellauf Kosovo (RKS), 21.01.2019 
 Distanz: 5x1Meile 
 Silberbauer  Hannes ( 00:05:30 h, 1. Gesamtrang, 1. Rang Staffel ) 

 Eisbärlauf Wien, 20.01.2019 
 Distanz: 14 km 
 Zandl Christoph ( 00:53:17 h, 9. Gesamtrang, 4. Rang M40 ) 
 Gruber Ali ( 00:59:39 h, 35. Gesamtrang, 8. Rang M50 ) 
 Wolf Michaela ( 01:01:18 h, 3. Gesamtrang, 2. Rang W30 ) 

 Crosslauf Schwarzenau, 19.01.2019 
 Distanz: 7,36 km 
 Frühwirth Alexander ( 00:34:36 h, 9. Gesamtrang, 4. Rang M40 ) 

 VCM Winterlaufserie Wien, 13.01.2019 
 Distanz: 14 km 
 Wolf Michaela ( 01:01:19 h, 2. Gesamtrang, 1. Rang W35 ) 

 Crosslauf Krems, 13.01.2019 
 Distanz: 5,5 km 
 Redl Andreas ( 00:23:34 h, 29. Gesamtrang, 4. Rang M50 ) 
 Pirko Stephan ( 00:24:41 h, 42. Gesamtrang, 13. Rang M40 ) 

 Marsch Dacon (RKS), 06.01.2019 
 Distanz: 21 km 
 Silberbauer  Hannes ( 01:39:00 h, 1. Gesamtrang, 1. Rang AK ) 

 Headlight Challenge Maissau, 05.01.2019 
 Distanz: 7km, 160Hm 
 Wolf Michaela ( 00:33:13 h, 1. Gesamtrang, 1. Rang W-U50 ) 
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