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URC Sparkasse Glas-Metallbau Renner Langenlois 

 



Saisonrückblick 2019 

Derzeit hat der URC Langenlois 126 Mitglieder, von denen in der 

abgelaufenen Sportsaison 53 aktiv waren. Diese haben bei 141 

Veranstaltungen im In-  und Ausland teilgenommen.  

 

Die URC-Athleten errangen dabei 129 Stockerlplätze mit 54 

Siegen. 

 

29 Athleten haben einen Ergebnisbericht abgegeben und werden 

anschließend präsentiert. 

 



Sponsoren 



Spartenverteilung 2019 

Sparte Starts 

Lauf 60 

MTB Rennen 45 

Straße 49 

Schwimmen 1 

Triathlon 165 

Gesamt 322 



Stockerlplätze 2019 

 

 

In den angeführten Sparten erreichten unsere Athleten 

34 mal den 3. Platz 

41 mal den 2. Platz 

54 mal den 1. Platz 

54 
41 

34 



Kamptal-Klassik-Trophy 2019 

 590 Athleten aus 17 Nationen, 84 Helfer an 2 Tagen 

 Ab U9-, Jugend-, Sportklasserennen am Samstag  

 Elite Damen und Herren am Sonntag, intern. 
Starterfeld mit Olympiateilnehmer, Weltmeister und 

Staatsmeister 



Schönberg 1/8MAN Triathlon 
300 m Schwimmen, 20km Radfahren und 5km Laufen 

 364 Athleten, 80 Helfer an 1 Tag 

 326 Einzelstarter und 38 Staffeln 

 Alle 20 Sekunden springt ein Starter ins Wasser, die langsamste Zeit 

beginnt – Ideal für Einsteiger  



Meisterschaftserfolge 
 Weltmeisterschaft Ironman Hawaii: Karl Messinger und Margit Messinger-Walek 

 Weltmeisterschaft Sprinttriathlon Lausanne: Matthias Richter und Michaela Wolf 

 Weltmeisterschaft Ironman 70.3 Nizza: Rainer Egretzberger 

 Europameisterschaft Kurztriathlon Werth: Andreas Redl und Christoph Zandl 

 Europameisterschaft Langdistanz Frankfurt: Rainer Egretzberger 

 Österreichische Staatsmeisterschaft Langdistanz: Andreas Kainz 2. Rang öM M30 

 Österreichische Staatsmeisterschaft Sprintdistanz: Michaela Wolf 2. Rang öM W35 

 Österreichische Staatsmeisterschaft Duathlon Rohrbach: Michaela Wolf 1. Rang 
öM W35 

 Sprinttriahlon Paraathleten St. Pölten: Matthias Richter als Guide für Patrick 
Bitzinger (PTVI 1) 1. Rang 

 NÖ Landesmeisterschaften Triathlon und Duathlon: 34 Medaillen gesamt, 7 
Medaillen bei den Gesamtwertungen (2x Gold, 2x Silber, 3x Bronze), 27 AK-
Medaille - 10x Gold, 8x Silber und 4x Bronze und 4 Medaillen im Team (1x Gold, 3x 
Silber) Bester NÖ Athlet: Andreas Kainz 

 

 



TRIATHLETEN  

 MESSINGER-

WALEK Margit 

 MIETSCHNIG 

Manuela 

 PFADENHAUER 

Dagmar 

 SCHODERBECK 

Anita 

 WOLF Michaela 

 EGRETZBERGER 

Rainer 

 FRÜHWIRTH 

Alexander 

 GRUBER Ali 

 HOLZER Jürgen 

 KAINZ Andreas  

 LUNZER Heinz 

 MAGLOCK 

Maximilian 

 MESSINGER Karl  

 RAPP Patrick 

 REDL Andreas 

 RICHTER Matthias 

 RIEDEL Martin 

 SILBERBAUER 

Hannes 

 TISCHBERGER 

Manfred 

 ZANDL Christoph 

 

 

 



Messinger-

Walek Margit 

 10 Rennen 

 Super Giro Dolomiti 

 207 km 

 07:23:13 

 1. Gesamtrang 

 6 x 1. Rang in der AK 

 

 

 

 



Mietschnig 

Manuela 

 7 Rennen 

 Ironman Austria Klagenfurt 

 3,8/180/42,2 km 

 13:44:32 

 48. Rang W35 

 



Pfadenhauer 

Dagmar  

 7 Rennen 

 Challenge Roth 

 3,8/180/42,2 km 

 10:58:52 

 12. Rang W40 

 



Schoderbeck 

Anita 

 10 Rennen 

 70.3 Slowenien Istria 

 1,9/90/21,1 km 

 05:14:47 

 3. Rang W35 

 6 x 1. Rang in der W30 

 
 



Wolf Michaela  

 23 Rennen 

 Mitteldistanz Südkärnten  

 1,9/90/21,1 km 

 05:09:22 

 1. Rang W35 

 7 x 1. Rang in der AK 
 



Egretzberger 

Rainer 

 5 Rennen 

 IM 70.3 WM Nizza 

 1,9/90/21,1 km 

 05:00:16 

 135. Rang M40 

 1 x 1. Rang in der AK 



Frühwirth 

Alexander 

 18 Rennen 

 Langdistanz Podersdorf 

 3,8/180/42,2 km 

 09:43:08 

 1. Rang M50 

 8 x 1. Rang in der AK  

 
 

 

 

 



Gruber Ali 

 6 Rennen 

 IM Austria Klagenfurt 

 3,8/180/42,2 km 

 10:20:47 

 20. Rang M50 

 1 Stockerplatz in der AK  

 
 

 

 

 



Holzer Jürgen 

 9 Rennen 

 Sprinttriathlon Obertrum 

 0,75/25/5 km 

 01:30:28 

 13. Rang M40  

 

 

 

 

 

 

 

 



Kainz Andreas 

 8 Rennen 

 IM Austria Klagenfurt 

 Langdistanz Podersdorf 

 3,8/180/42,2 km 

 08:52:47 / 08:40:33 

 2. Rang öM M30 / 3. Gesamtrang, 
1. Rang M30 

 4 x 1. Rang in der AK 

 

 

 

 
 

 

 

 



Lunzer Heinz 

 5 Rennen 

 Sprintduathlon Maissau 

 5,7/24/2,8 km 

 02:03:14 

 2. Rang M65 / 1. Rang 

NÖ LM M65 

 

 

 

 

 

 



Maglock 

Maximilian 

 6 Rennen 

 Sprinttriathlon St. Pölten 

 0,75/20/5 km 

 01:11:46 

 1. Rang  M-Jugend 

  2x 1. Rang in der AK  

 
 

 

 

 



Messinger Karl 

 12 Rennen 

 Radrennen 

Trondheim-Oslo 

 543 km 

 17:39:04 

 67. Rang M50 

 

 

 

 

 



Rapp Patrick 

 7 Rennen 

 Sprinttriathlon 
Traismauer  

 0,75/20/5 km 

 01:13:27 

 1. Gesamtrang 

 4 x 1. Rang in der AK  

 

 

 
 

 

 

 



Redl Andreas 

 16 Rennen 

 Spartan Race Lipno und 
TRIFECTA WM Sparta    

 3 Rennen/2Tage  

 Sprint 7,5km/Super 
16,1km/ Beast 25,9km 

 01:25:12/02:25/04.48:51 

 4. Rang M50 

 1 x 1. Rang in der AK  

 

 

 
 

 

 

 



Richter Matthias 

 8 Rennen 

 Sprinttriathlon Lausanne 
WM 

 0,75/20/5 km 

 01:12:42 

 52. Rang M30 

 3 Stockerlplätze in der 
AK  

 

 
 

 

 

 



Riedel Martin 

 13 Rennen 

 Kurztriathlon Langau 

 1,5/40/10 km 

 02:19:12 

 3. Rang M35 

 

 

 

 

 



Silberbauer 

Hannes  

 8 Rennen 

 Schönberg 1/8MAN 

 0,3/20/5 km 

 00:53:08  

 2. Gesamtrang 

 7 Stockerlplätze AK 

 

 

 

 

 



Tischberger 

Manfred 

 5 Rennen 

 Sprinttriathlon Tulln   

 0,75/20/5 km 

 01:13:54 

 3. Rang M50 / 2. Rang 
NÖ LM M50 

 4 x am Stockerl in der  
AK 

 
 

 

 

 



Zandl Christoph 

 8 Rennen 

 Sprinttriathlon Ledro 

/ITA 

 0,75/20/5 km 

 01:17:58 

 34. Rang M30 

 

 

 

 

 



MOUNTAINBIKER  

 BAMBERGER Werner 

 KIENASTBERGER Ronald 

 PFEFFER Franz 

 PRIESCHING Andreas 

 



Bamberger 

Werner 

 13 Rennen 

 Alpentour Schladming 

 4 Etappen/ 220km / 
8800 HM 

 11:02:35 

 4. Rang Sportklasse M2 

 2 x Stockerlplatz AK  

 

 

 

 

 

 



Kienastberger 

Ronald 

 5 Rennen 

 MTB Steinberg Trophy 

Stronegg 

 30km/1200HM 

 01:01:02 

 3. Rang Allg. 

 

 

 

 

 

 



Pfeffer Franz 

 19 Rennen 

 KitzAlpBike Marathon 

 100km/4300HM 

 07:27:26 

 7. Rang M50 

 6 x 1. Stockerlplätze in 

der AK  

 

 

 

 

 

 

 



Priesching 

Andreas 

 15 Rennen 

 KitzAlpBike Marathon 

 67km/3200HM 

 04:47:10 

 3. Rang M40 

 6 x Stockerlplätze 

 

 

 
 

 

 

 



STRASSENFAHRER  

 GRUBER Thomas 

 KAZMIRSIKI Erwin 

 SCHWARZ Eduard 

 SCHWARZL Ernst 

 SINEK Christian 



Gruber Thomas 

 5 Rennen 

 EZ Neudorf 

 23 km 

 00:36:51 

 2. Gesamtrang 

 3 Stockerlplätze  

 

 
 

 

 

 



Kazmirski Erwin 

 5 Rennen 

 Race around Austria 

 2200 km/30.000hm 

 3d17h22min 

 2. Gesamtrang bei 

den 2er Teams 

 

 

 

 

 

 



Schwarz Eduard 

 5 Rennen 

 Paarzeitfahren Zwettl 

 43,4 km 

 01:21:11 

 24. Rang Herren 

 

 

 

 

 

 



Schwarzl Ernst 

 5 Rennen 

 Radmarathon Ötztal 

 238km 

 10:03:23 

 375. Rang M2  

 

 

 

 

 

 



Sinek Christian 

 6 Rennen 

 Race around Austria 

 2200 km/30.000hm 

 3d17h22min 

 2. Gesamtrang bei 

den 2er Teams 

 

 

 

 

 

 

 



Rennradwoche 2019 

Bei der 16. Auflage waren 18 Sportler des Vereins in 

Südtirol. Von Girlan in der Nähe von Bozen – mitten in den 

Weingärten – gingen die Ausfahrten los.  

An den ersten beiden Tagen standen das Penserjoch 

(2.211m), der Ritten, Mendelpass, Rundfahrt durch das Val 

di Non und der Gampenpass am Programm.  

Auch am 3. Tag wurde „geklettert“ – Passo Valles und 

Passo Pellegrino beide über 2000m hoch wurden 

bezwungen.  



Rennradwoche 2019 

Ein Besuch der Wallfahrtskirche Unsere Liebe Frau im 

Walde, die über den Gampenpass von Meraner Seite 

erreicht wurde, stand am Mittwoch auf dem Programm, 

bevor es über den Mendelpass wieder retour in das 

Oberetschtal ging. 

Der lange Anstieg von Terlan nach Mölten und Hafling mit 

einer rasanten Abfahrt und vielen Tunnels nach Meran 

bleibt in Erinnerung der fünften Tagesausfahrt. 

 



Rennradwoche 2019 

Am Freitag teilte sich die Gruppe wieder. Die 
Kletterfreudigen begaben sich auf eine Runde über 
Montan, St. Truden (3 km langer 18%iger Anstieg) hinauf 
zum Passo di San Lugano und Passo Lavaze bevor es 
über Deutschnofen und Auer wieder zurück zur Unterkunft 
ging. 

Gemütlicher ließ es der Rest der Teilnehmer angehen, die 
vorbei am Kalterer See nach Mezzolombardo radelten, bei 
der Fahrt durch das Val di Non sich nochmals von der 
herrlichen Landschaft beeindrucken ließen und beim 
Anstieg zum Mendelpass auch nochmals ihre Muskeln 
spielen ließen. 
 



Rennradwoche 2019 

Regen am letzten Tag der Rennradwoche bescherte den 

Teilnehmern dann auch noch einen kulturelles Erlebnis. 

Georg Derndorfer, begeisterter Bergsteiger, führte die 

Teilnehmer auf der Burg Sigmundskron durch eines der 

Messner-Museen und bewirkte durch sein Wissen und 

seine Anekdoten, dass keinem langweilig wurde. 



Rennradwoche 2019 



Vorschau 2020 

2020 wird der URC Sparkasse Glas Metallbau Renner Langenlois die 

internationale Kamptal-Klassik-Trophy zum 29. Mal organisieren 

Termin: 

28./29. März 2020 

29. Internationale Kamptal-Klassik-Trophy 

 

Zum 5. Mal organisiert der URC Sparkasse Glas Metallbau Renner 

Langenlois den Schönberg 1/8MAN über 300m Schwimmen, 20km Radfahren 

und 5km Laufen. 

Termin: 

13. September 2020 

5. Schönberg 1/8MAN Triathlon 



Dressen 

 

Neue Dressen ab 2020 

Abverkauf Dressen 2019 – Jedes Teil € 5,- 

 



Frohe 

Weihnachten 

und ein 

glückliches neues 

Jahr 2020 


